


ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Το 9ο Παγκρήτιο συνέδριο Μαιευτικής-Γυναικολογίας διοργανώνεται από την
Μαιευτική-Γυναικολογική Εταιρεία Κρήτης σε συνεργασία με τις Μαιευτικές-
Γυναικολογικές Κλινικές του Βενιζελείου Νοσοκομείου Ηρακλείου και του Γενικού
Νοσοκομείου Ρεθύμνης. Με την συμμετοχή αξιόλογων ομιλητών θα επικεντρω-
θούμε στην ενημέρωση των Μαιευτήρων-Γυναικολόγων, των ιατρών άλλων ει-
δικοτήτων, των μαιών και των φοιτητών για τις εξελίξεις στην
πρόληψη-διάγνωση-αντιμετώπιση των μαιευτικών και γυναικολογικών παθή-
σεων που συναντάμε στην καθημερινή κλινική πράξη.

Η Μαιευτική- Γυναικολογική Εταιρεία Κρήτης ιδρύθηκε το 1992 στο Ηράκλειο και
συμπληρώνει φέτος τα 25 χρόνια λειτουργίας. Έχει οργανώσει πολυάριθμα σεμι-
νάρια, ημερίδες και άλλες επιστημονικές εκδηλώσεις σε συνεργασία με τις Μαι-
ευτικές-Γυναικολογικές Κλινικές του ΠΑΓΝΗ και του ΒΠΓΝΗ. Εκ μέρους του Δ.Σ.
της εταιρείας θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά όλους τους διακεκριμένους προ-
έδρους και ομιλητές του Συνεδρίου.

Αγαπητοί συνάδελφοι, η συμμετοχή σας στο 9ο Παγκρήτιο Συνέδριο Μαιευτικής
& Γυναικολογίας στο όμορφο ανοιξιάτικο Ρέθυμνο αποτελεί ιδιαίτερη τιμή και
χαρά για εμάς.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

Ι.Ματαλλιωτάκης                                               
Πρόεδρος Συνεδρίου                               

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΠΡΟΣΚΛΗΣΗ



Πρόεδρος Συνεδρίου

Ι.Ματαλλιωτάκης

Αντιπρόεδρος Συνεδρίου

Χ.Μπατάκης

Δ.Σ.  ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ Δ.Σ.  ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ 

Πρόεδρος: Ι.Ματαλλιωτάκης
Αντιπρόεδρος Ηρακλείου: Γ.Φρουδαράκης
Αντιπρόεδρος Λασιθίου: Θ.Κατάσος
Αντιπρόεδρος Ρεθύμνης: Δ.Βαονάκης
Αντιπρόεδρος Χανίων-ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ: Χ.Μπατάκης
Γενικός Γραμματέας: Ν.Μαρταβατζής
Μέλη: Γ.Στρατουδάκης

Ι.Γιακουμάκης
Μ.Φραΐδάκης

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδροι: Δ. Βαονάκης Γ. Γιακουμάκης

Αντιπρόεδροι: Π. Αποστολάκης Γ. Κουδουναράκης 

Μέλη:
Avesalon A. Μώρε Ε.
Αννούσης Κ. Νερατζούλη Δ.
Γιακουμάκη Β. Ονζέ Β.
Ευστρατιάδου Μ. Πατελάρου Β.
Ζερβού Μ. Πατελάρου Α.
Καλαράκης Γ. Σκουλά Μ.
Κονσολάκης Ι. Τερεζάκη Ε.
Ματαλλιωτάκη Χ. Τριβλή Α.
Ματαλλιωτάκης Μ. Φανουργάκης Ι.
Ματζίρης Ι. Φιορέτσης Στ.
Ματθαιακάκης Γ. Χατζηδάκη Ρ.
Μπαντουβά Χ. Ψυχαράκης Χ.

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



08:00-09:00 Προσέλευση - Εγγραφές

09:00-10:30 ΟΜΙΛΙΕΣ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. Βαονάκης, Π. Αποστολάκης, Γ. Στρατουδάκης
Αμνιακό υγρό: Φυσιολογία και διαταραχές
Ε. Βόγγας
Συγγενείς καρδιοπάθειες και IVF
Ρ. Σπανδάγου
Αντιπηκτική αγωγή σε κύηση και θρομβοφιλία 
Γ. Σταθουδάκης
Ενδείξεις μη επεμβατικού προγεννητικού ελέγχου
Χ. Μπατάκης

10:30-11:30 ΟΜΙΛΙΕΣ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Τζανάκης, Μ. Φραϊδάκης, Δ.Μαλαθράκης
Επιπλοκές διαγνωστικής και επεμβατικής υστεροσκόπη-
σης Μ. Νικολάου
Αντισύλληψη και αναπαραγωγική υγεία: LARC
Χ. Χριστοδουλάκη
Πρόπτωση οργάνων πυελικού εδάφους και ακράτεια 
ούρων Π. Παναγόπουλος, Δ. Σιούτης

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γ. Δασκαλάκης, Β. Πατελάρου
CfDNA for screening of aneuploides
A. Singelaki

12:30-13:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κ. Ρελάκης, Ε. Δημοσθένους, Κ. Ντζελέπης
ΘΕΜΑ: Ενδοεπιθηλιακές αλλοιώσεις αιδοίου – καρκίνος 
αιδοίου
Ενδοεπιθηλιακές Αλλιώσεις
Α. Καραμάνη
Καρκίνος Αιδοίου
Α. Βελεγράκης

13:15-13:45 ΔΙΑΛΕΞΗ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χ. Χρέλιας, Γ. Μαρκάκης, Ε. Μαστοράκης
HPV: ένας μικρός ύπουλος ιός
Π. Καρακίτσος

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΣΑΒΒΑΤΟ 01-04-2017ΣΑΒΒΑΤΟ 01-04-2017



13:45-16:15 Voluson  Day’s 
Sponsored by GE Healthcare

Συντονιστές: Σηφάκης Σταύρος, Βόγγας Ευάγγελος

13:30-14:30 Basics in 2D/3D/4D Ultrasound Parameter, Render 
Modes /Βασικές παράμετροι  2D/3D/4D υπερηχογραφικής 
εικόνας 

14:30-14:50 Live scan on Voluson E10 /Ζωντανή επίδειξη σε 
Voluson E10  (Σηφάκης Σταύρος)

14:50-15:00 Voluson Club 

15:00-16:00 Q&A/Tips & Tricks All / Hands on / split in 3 
groups practical exercises on the systems /Ερωτήσεις&
Απαντήσεις/Εφαρμογή στα μηχανήματα σε 4 ομάδες. 
(Κουτράκης Στέλιος, Μαλαθράκης Δημήτρης, Μαντάς Νικήτας,
Μπατάκης Χάρης, Νικολετάκης Γιώργος, Πεππές Σπύρος)

14:30-16:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (1-8)
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Νιράκη, Ι. Φανουργάκης, Μ.Ματαλλιωτάκης

16:00-17:30 ΟΜΙΛΙΕΣ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ.Ρούσσος, Γ. Γουλιέλμος, Θ. Κατάσος
Μοριακή Γενετική και γυναικολογία. 
Ο χρόνος που πέρασε 
Γ. Γουλιέλμος
Φυσιολογία καρδιοτοκογραφίας – σύγχρονοι μέθοδοι 
ερμηνείας των καρδιοτοκογραφικών καταγραφών
Γ. Γαλάζιος
Η παχυσαρκία και ο γυναικολόγος
Ε. Δεληγεώρογλου

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΣΑΒΒΑΤΟ 01-04-2017ΣΑΒΒΑΤΟ 01-04-2017



18:00-20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. Αθανασιάδης, Ν. Παπαντωνίου, 
Γ. Φρουδαράκης
ΘΕΜΑ: Μαζικός πληθυσμιακός έλεγχος στον προγεννητικό 
έλεγχο. Που, πότε κι από ποιον;
Συγγενείς λοιμώξεις – Μονογονιδιακά νοσήματα 
Γ. Δασκαλάκης
Εμβρυϊκές δυσπλασίες 
Α. Σωτηριάδης
Εμβρυϊκή καρδιά 
Ι. Γερμανάκης
Χρωμοσωμικές ανωμαλίες 
Θ. Δαγκλής
Υπέρταση
Γ. Παπαϊωάννου
Ελληνική Πραγματικότητα σήμερα 
Α. Αθανασιάδης

20:00-21:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

ΔΙΑΛΕΞΗ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Κουμαντάκης, Π. Γιανετάκης, Χ. Μπαντουβά
Ρέθυμνο, η «πόλη των γραμμάτων»: Η ιστορία και 
γοητεία της 
Εμμ. Καλλέργης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΣΑΒΒΑΤΟ 01-04-2017ΣΑΒΒΑΤΟ 01-04-2017



08:00-09:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (9-14)
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. Τσόπελας, Ε. Ζιώγος, Κ. Τζαμάνος

09:00-15:00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (POSTERS)
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Β. Γιακουμάκη, Α.Τριβλή, Μ. Ζερβού

09:00-10:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χ. Ποντίκογλου, Α. Τιμοθέου, Α. Χναράκης
ΘΕΜΑ: Ομφαλοπλακουντιακό αίμα, παρόν και μελλον
Τεχνικές λήψης ομφαλοπλακουντιακού αίματος κατά 
τον τοκετό 
Ε. Δημοσθένους
Λειτουργία της Δημόσιας Τράπεζας Ομφαλοπλακουντια-
κού Αίματος στην Κρήτη 
Ε. Μαυρουδή
Χρόνος απολίνωσης του ομφαλίου λώρου - πλακουν-
τιακή μετάγγιση. Σύγχρονες κατευθυντήριες οδηγίες 
Ε. Χατζηδάκη

10:00-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Κουμαντάκης, Γ. Λέων , Ι. Γιακουμάκης
ΘΕΜΑ: Ζητήματα ιατροδικαστικής στη Μ/Γ
Διαχείριση περιστατικού θανάτου στη Μ/Γ 
Αικ. Κανάκη
Σωματικές κακώσεις στη γυναίκα 
Α. Ράζου
Περιστατικά σεξουαλικής κακοποίησης με θύματα 
γυναίκες 
Χ. Λιλίτσης
Περιστατικά γυναικολογικής ευθύνης με ιατροδικαστικό 
ενδιαφέρον 
Γ. Λέων

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΚΥΡΙΑΚΗ 02-04-2017ΚΥΡΙΑΚΗ 02-04-2017



12:00-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ν. Μαρταβατζής, Σ. Σηφάκης, Στ. Δρανδάκης
ΘΕΜΑ: Παθολογία του πλακούντα και έκβαση της κύησης
Προεκλαμψία & ενδομήτρια υπολειπόμενη ανάπτυξη: 
πρόβλεψη, πρόληψη, παρακολούθηση & τοκετός 
Σ. Σηφάκης
Έκτοπες θέσεις του πλακούντα: Διάγνωση και αντιμετώ-
πιση 
Α. Ποντικάκη
Ο πλακούντας ως διαγνωστικό εργαλείο στην Περιγεν-
νητική Ιατρική 
Ν. Παπαδογιαννάκης
Η σχέση του ενδομητρίου περιβάλλοντος και της παθο-
λογίας του πλακούντα με την υγεία του ενήλικα 
Ε. Χατζηδάκη

14:00-15:00 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΚΥΡΙΑΚΗ 02-04-2017ΚΥΡΙΑΚΗ 02-04-2017



ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

1) HIV και εγκυμοσύνη
Ε. Μαλτεζάκη, Κ. Κυδωνάκη,Ι.Ματαλλιωτάκης
Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
2) Ιστορία της IVF
Ι. Ανυφαντάκης, Ι. Κολιαράκης, Κ. Αννούσης,Ε.Τζανάκης
Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
3) Αναστρέψιμη αναστολή σπέρματος υπό καθοδήγηση
Γ. Παπαστρατηγάκης, Χ. Δ. Μαστή, Θ. Μαγούλιου, Α. Μαθιουδάκη, Ι. Ματαλλιωτάκης
Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
4) Επείγουσα αντισύλληψη
Ι.Shulga, Μ. Λουκάκη, Ι.Ματαλλιωτάκης
Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
5) Εξωσωματική γονιμοποίηση και μιτοχονδριοπάθειες
Α Μαρίνης , Χ. Ματαλλιωτάκη, Κ.Χανιωτάκης,Ε.Νιράκη
Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης 
6) Κολπικός τοκετός διδύμων
Α. Βελεγράκης, Μ. Ευστρατιάδου, Μ. Ματαλλιωτάκης, Χ. Θώμου, Μ. Πολυχρονάκη, 
Μ. Θεοδωράκη
Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ
7) Η επίπτωση της εφηβικής κύησης και η συσχέτηση της ηλικίας με την έκβαση του
τοκετού
Ε. Σερτεδάκη*, Π. Παναγόπουλος, Σ. Θεοδώρου, Δ. Σιούτης, Ι. Γραμματικάκης,
Ν. Παπαντωνίου
Γ΄ ΜΓ Κλινική του ΕΚΠΑ, Νοσοκομείου «Αττικόν», Χαιδάρι
*Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
8) HPV DNA test και συσχέτιση σεξουαλικώς μεταδιδομένων νοσημάτων
Π. Παναγόπουλος, Χ. Παρθένης, Π. Καρακίτσος, Σ. Τσιόδρας, Χ. Κοταρίδη, Μ. Μαγκανά, Α.
Πουλιάκης, Χ. Χριστοδουλάκη, Ν. Παπαντωνίου
9) Οξύ κοιλιακό άλγος και κύηση
Δ.Π. Καρρέρ, Μ. Μπρόζου, Ε. Σερτεδάκη*, Δ. Βενιζέλου, Σ. Θεοδώρου, Π. Παναγόπουλος,Ν.
Παπαντωνίου
Γ΄ ΜΓ Κλινική του ΕΚΠΑ, Νοσοκομείου «Αττικόν», Χαιδάρι
*Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
10) Υπογεννητικότητα στην Ελλάδα τον 21ο αιώνα
Μ. Ματαλλιωτάκης, A. Singelaki, Αλ. Βελεγράκης, Ε. Νιράκη, Α. Πατελάρου,Ε. Τζανάκης
Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ
11) Μοριακή επιδημιολογία σεξουαλικώς μεταδιδόμενων νοσημάτων
Π. Παναγόπουλος, Χ. Παρθένης, Π. Καρακίτσος, Σ. Τσιόδρας, Α. Πουλιάκης, Χ. Κοταρίδη, Μ.
Μαγκανά, Χ. Χριστοδουλάκη, Ν. Παπαντωνίου
12) Δημογραφικό Πρόβλημα και Οικονομική κρίση
Π. Κουτσουδάκη, Χ. Χριστοδουλάκη, Β. Φραγκάκη, Δ. Σιούτης, Ι. Τασσιοπούλου, Π. Παναγό-
πουλος, Ν. Παπαντωνίου
Γ΄Μ/Γ Κλινική ΕΚΠΑ, Ιατρείο Οικογενειακού Προγραμματισμού

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ



ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

13) Λεμφαγγείωμα εμβρύου στο τρίτο τρίμηνο κύησης & διάγνωση με υπερηχογρά-
φημα
Θ. Τσοκάκη, Β. Τσιτσής, Ν. Παπαδημάτος, Α. Μαυρομάτη, Σ. Δημητρακόπουλος
Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ηλείας, Νοσηλευτική Μονάδα Πύρ-
γου
14) Η συσχέτιση των επιπέδων της DHEA-S με το γλυκαιμικό προφίλ, τους δείκτες
ινσουλινοαντοχής και τον ωοθηκικό όγκο σε ασθενείς με σύνδρομο πολυκυστικών
ωοθηκών
Χρυσούλα Χριστοδουλάκη, Ευτύχιος Τρακάκης, Περικλής Παναγόπουλος, Βασίλειος Περγια-
λιώτης, Χαράλαμπος Χρέλιας, Δημήτριος Κασσάνος, Δήμος Σιούτης, Δημήτριος Ξηροφώτος,
Νικόλαος Παπαντωνίου
3η Μαιευτική και Γυναικολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Νοσοκομείο Αττικόν, Εθνικό και
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
(POSTERS)

1) Είδος τοκετού και δείκτης παλμικότητας της ομφαλικής αρτηρίας σε επίτοκους
που υφίστανται πρόκληση τοκετού λόγω παράτασης της κύησης.
Γκουροβανίδης, Α. Πάγκαλος, Μ. Ντιούδη, Α. Σιαμπάνογλου, Α. Κωνσταντινίδου, 
Α. Οικονόμου
Μαιευτική Κλινική Νοσοκομείου Ξάνθης
2) Πολυυδράμνιο στο τρίτο τρίμηνο της κύησης με AFI 24.
Μοσχοπούλου Σ, Κουτσούλης Δ, Τσούρας Χ, Καραχάλιου Χ, Χριστόπουλος Χ, Κακαλιαντή Μ,
Σακλαμπανάκης Γ, Τάλλας Β.
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης, Τρίπολη
3) Οξεία Παγκρεατίτιδα στο δεύτερο τρίμηνο της κύησης
Μοσχοπούλου Σ, Κουτσούλης Δ, Τσουράς Χ, Καραχάλιου Χ, Χριστόπουλος Χ, Κακαλιαντή Μ,
Σακλαμπανάκης Γ, Ταλλάς Β
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης, Τρίπολη
4) Δίδελφυς μήτρα και κύηση
Μπουντουβάς Δ1 , Πετράκος Γ1 , Λαμπροπούλου Δ3 , Αλχαζίδου Ε1, Χριστοδουλάκη Χ4, Πα-
ναγόπουλος Π2
Μαιευτική και Γυναικολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Μεσσηνίας - Καλαμάτα
Μαιευτική και Γυναικολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν –Αθήνα
Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Μεσσηνίας – Καλαμάτα
Μαιευτική και Γυναικολογική κλινική, Τζάνειο Νοσοκομείο – Πειραιάς
5) Καισαρική τομή, φυσιολογικός τοκετός και επεμβατικός τοκετός. Ποιες είναι οι
τρέχουσες τάσεις;
Β. Γκουροβανίδης (1), Α. Σιαμπάνογλου(1), Μ. Ντιούδη(1), Χ. Χριστοδουλάκη(2) , Α. Πάγκα-
λος(1), Α. Οικονόμου(1)
Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης, Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική
Τζάνειο Νοσοκομείο Πειραιά

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ



ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
(POSTERS)

6) Επαπειλούμενος πρόωρος τοκετός λόγω αυξημένης μυομητρικής δραστηριότη-
τας: Η πενταετής εμπειρία του μαιευτικού τμήματος του Γενικού Νοσοκομείου Ξάν-
θης
Β. Γκουροβανίδης, Α. Σιαμπάνογλου, Μ. Ντιούδη, Α. Κωνσταντινίδου, Ε. Κέκκερη, 
Α. Οικονόμου
Μαιευτική Κλινική Νοσοκομείου Ξάνθης
7) Τοξοπλάσμωση και κύηση
Μπουντουβάς Δ1 , Πετράκος Γ1 , Λαμπροπούλου Δ3 , Αλχαζίδου Ε1 , Αντωνόπουλος Σ3, Χρι-
στοδουλάκη Χ4, Παναγόπουλος Π2
Μαιευτική και Γυναικολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Μεσσηνίας - Καλαμάτα
Μαιευτική και Γυναικολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν – Αθήνα
Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Μεσσηνίας – Καλαμάτα
Μαιευτική και Γυναικολογική κλινική, Τζάνειο Νοσοκομείο – Πειραιάς
8) Εφηβική εγκυμοσύνη, μελέτη των ετών 2006-2016
Χριστοδουλάκη Χ, Λαζαρακοπούλου Δ., Σιάπκα Β., Καμπιτοπούλου Στ, Κατσέτος Χ, Κατσού-
λης Μ
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
9) Διερεύνηση της διαφοροποίησης στο μεταβολικό προφίλ ασθενών με σύνδρομο
πολυκυστικών ωοθηκών με βάση τις τιμές των δεικτών platelet to lymphocyte ratio
και neutrophil to lymphocyte ratio
Περγιαλιώτης Βασίλειος (1), Περικλής Παναγόπουλος (1), Χαράλαμπος Χρέλιας (1), Εριφύλη
Χατζηαγγελάκη (2), Νικόλαος Παπαντωνίου (1), Ευτύχιος Τρακάκης (1)
13η Μαιευτική και Γυναικολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Νοσοκομείο Αττικόν, Εθνικό και
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
22η Παθολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Εργαστήριο Έρευνας Διαβήτη, Νοσοκομείο Αττι-
κόν, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
10) Συσχετισμός της βαρύτητας των ορμονικών μεταβολών ασθενών με σύνδρομο
πολυκυστικών ωοθηκών με τη χρήση ορίου διαχωρισμού βασιζόμενου στις μέσες
τιμές των δεικτών platelet to lymphocyte ratio και neutrophil to lymphocyte ratio 
Περγιαλιώτης Βασίλειος (1), Περικλής Παναγόπουλος (1), Εριφύλη Χατζηαγγελάκη (2), Χα-
ράλαμπος Χρέλιας (1), Νικόλαος Παπαντωνίου (1), Ευτύχιος Τρακάκης (1)
13η Μαιευτική και Γυναικολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Νοσοκομείο Αττικόν, Εθνικό και
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
22η Παθολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Εργαστήριο Έρευνας Διαβήτη, Νοσοκομείο Αττι-
κόν, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
11) Ογκος οριακής κακοήθειας ωοθήκης και εξωμήτριος κύηση
Π. Κοτζαγεωργίου, Χ. Χριστοδουλάκη, Ε.Παπαδήμα, Μ. Μώρος, Δ. Μετρητίδης
Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά Τζάνειο
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ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
(POSTERS)

12) Διερεύνηση της συσχέτισης των επιπέδων της αδιπονεκτίνης και της ρεζιστίνης
με το γλυκαιμικό και λιπιδαιμικό προφίλ ασθενών με σύνδρομο πολυκυστικών ωο-
θηκών
Ευτύχιος Τρακάκης 1, Περγιαλιώτης Βασίλειος 1, Περικλής Παναγόπουλος 1, Χαράλαμπος
Συριστατίδης 1, Εριφύλη Χατζηαγγελάκη 2, Νικόλαος Παπαντωνίου 1
13η Μαιευτική και Γυναικολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Νοσοκομείο Αττικόν, Εθνικό και
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
22η Παθολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Εργαστήριο Έρευνας Διαβήτη, Νοσοκομείο Αττι-
κόν, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
13) Μητρορραγία γυναικών στην εμμηνόπαυση: Αναδρομική μελέτη (ΓΝ Πειραιά
Τζάνειο)
Χ. Χριστοδουλάκη, Χ. Κατσέτος, Δ. Λαζαρακοπούλου, Β. Σιάπκα, Μ. Κατσούλης
Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά Τζάνειο
14) Αλλοιώσεις τύπου ενδομητρικού πολύποδος σε εστίες αδενομυώσεως - μια σπά-
νια ιστολογική εικόνα. Παρουσίαση περίπτωσης 
Ε. Χλιάρα, Η. Βαγιός, Μ. Ματαλλιωτάκης, Α. Ξεκάλου, Κ. Τζαμάνος, Λ.Γιαννικάκη
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Παθολογοανατομικό Εργαστήριο ΒΠΓΝΗ
15) Σύνδρομο HELLP μετά από IVF: αναφορά περιπτώσεως και ανασκόπηση της βι-
βλιογραφίας 
Κ. Αννούσης, Χ. Ματαλλιωτάκη, Β. Γιακουμάκη, Ε. Τεραζάκη, Γ. Καλαράκης, Ε. Τζανάκης
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ, Χειρουργική Κλινική Αγ. Νικολάου
16) Ανασκόπηση σύγχρονων ευρημάτων της γενετικής βάσης της ενδομητρίωσης 
Γ. Καλαράκης, Ε. Τεραζάκη, Κ. Αννούσης, Χ. Ματαλλιωτάκη, A. Avesalon, Ε. Νιράκη
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ
17) Συχνότητα εμφάνισης του Συνδρόμου Ξηρού Οφθαλμού στη μετεμμηνοπαυσιακή
ηλικία 
Α. Τριβλή, Α. Βορβολάκος , Γ. Δαλιάνης, Χ. Τερζίδου
Τμήμα Γλαυκώματος & Οφθαλμικής Επιφάνειας, Οφθαλμολογικό Τμήμα
Γ.Ν. Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων, Ν. Ιωνία
18) Προεκλαμψία και αλλαγές στον αμφιβληστροειδή
Γ. Μπαστάκης, Α. Τριβλή ,Μ. Ευστρατιάδου, Γ. Παππάς
Οφθαλμολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ, Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ
19) Μη αναμενόμενη εμφάνιση πολλαπλών ινομυωμάτων σε μικρή ηλικία: Αναφορά
περιπτώσεως και ανασκόπηση της βιβλιογραφίας
Μ. Ματαλλιωτάκης, Ε. Πατελάρου, Αλ. Βελεγράκης, Δ.Τζωρτζακάκης Χ. Ψυχαράκης,  
Ε. Δημοσθένους
Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ
20) Διερεύνηση καρκίνου ωοθηκών σε νεαρή ηλικία: αναφορά περιπτώσεως
Β. Ονζέ, Χ. Ψυχαράκης, Μ. Ευστρατιάδου, Μ. Ματαλλιωτάκης, Δ. Νερατζούλη, 
Αλ. Βελεγράκης
Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ



Papadogiannakis N. Associate Professor of Pathology, Karolinska Institute, 
Department of Laboratory Medicine, Division of Pathology, 
Stockholm, Sweden

Patelarou E. Associate Professor of Child and Family Health, Florence Nightingale 
Faculty of Nursing and Midwifery, London, UK

Singelaki A. Research Fellow in Fetal Medicine, King’s College Hospital, 
London, UK

Αθανασιάδης Α. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, Δ/ντής Γ’ Μαιευτικής-
Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Αποστολάκης Π. Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκομείου 
Ρεθύμνου

Βαονάκης Δ. Συντονιστής Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Ρεθύμνου

Βελεγράκης Α. Επικ. Επιμελητής Β’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ
Βόγγας Ε. Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός Εμβρυομητρικής, Ρέθυμνο
Γαλάζιος Γ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΔΠΘ
Γερμανάκης Ι. Επικ. Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης
Γιακουμάκη Β. Γενική Ιατρός, Νοσοκομείο Αγ. Νικολάου
Γιακουμάκης Ι. Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Χανιά
Γιανετάκης Π. Παθολόγος, Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Ρεθύμνης
Γουλιέλμος Γ. Αν. Καθηγητής Μοριακής Γενετικής Ανθρώπου Πανεπιστημίου 

Κρήτης
Δαγκλής Θ. Επικ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, Γ’ Μαιευτική-

Γυναικολογική Κλινικής ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Δασκαλάκης Γ. Συντονιστής Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής 

Νοσοκομείου Χανίων
Δασκαλάκης Γ. Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 

Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών
Δεληγεώρογλου Ε. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Δ/ντης Β’ Μαιευτικής-

Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών
Δημοσθένους Ε. Επιμελητής Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ
Δρανδάκης Στ. τ. Συντονιστής ΕΣΥ, Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Ρεθύμνης
Ζερβού Μ. Βιολόγος Msc-Phd, Ε.Δ.Ι.Π Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης
Ζιώγος Ε. Επιμελητής Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ
Καλλέργης Εμμ. Παθολόγος - συγγραφέας, Ρέθυμνο
Κανάκη Αικ. Επιμελήτρια Α’ Ιατροδικαστικού Τμήματος, ΠαΓΝΗ
Καρακίτσος Π. Καθηγητής Κυτταρολογίας ΕΚΠΑ, Δ/της Εργαστηρίου 

Διαγνωστικής Κυτταρολογίας, Αττικό
Καραμάνη Α. Επικ Επιμελήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ
Κατάσος Θ. Συντονιστής Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ
Κουμαντάκης Ε. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Πρόεδρος της Ελληνικής 

Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής
Λέων Γ. Πρόεδρος ελληνικής Ιατροδικαστικής Εταιρείας
Λιλίτσης Χ. Ιατροδικαστής, Ιατροδικαστική Υπηρεσία Κρήτης
Μαρκάκης Γ. Κυτταρολόγος, Ρέθυμνο
Μαρταβαντζής Ν. Δ/ντής ΕΣΥ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ



Μαστοράκης Εμμ. Δ/ντης ΕΣΥ Κυτταρολογίας ΒΠΓΝΗ
Ματαλλιωτάκης Ι. Αν. Καθηγητής, Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ
Μπαντουβά Χ. Προϊσταμένη Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ
Μπατάκης Χ. Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Υπεύθυνος τμήματος Εμβρυοϊατρικής 

κέντρου ΕΛΕΥΘΩ ΟΕ, Χανιά
Νικολάου Μ. Επιμελητής Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ
Νιράκη Ε. Επιμελήτρια Β’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ
Ντζελέπης K. Δ/της Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ
Παναγόπουλος Π. Επικ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΕΚΠΑ
Παπαντωνίου Ν. Καθηγητής, Δ/της Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΕΚΠΑ
Παπαϊωάννου Γ. Επικ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, 

Β’ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινικής ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Ποντικάκη Α. Επικουρική Επιμελήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής 

ΠΑΓΝΗ
Ποντίκογλου Χ. Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή 

Πανεπιστημίου Κρήτης
Ράζου Α. Επιμελήτρια Β’ Ιατροδικαστικής Ασκληπιείου Βούλας, 

Γραμματέας ελληνικής Ιατροδικαστικής Εταιρείας
Ρελάκης Κ. Αν. Καθηγητής, Τέως Δ/της Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής 

Πανεπιστημίου Κρήτης
Ρούσσος Δ. Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, 

τ. Δ/της Γ’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΘ Ιπποκράτειο
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