
 
 
 
 
 
 
 
 

 

BIOΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

Ιωάννη Χ. Τσιαούση 
 

Καθηγητή Ανατομίας - Χειρουργού 
 
 

 
 
 

 
 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023 
 
 
 
 
 
 

 
 



2 

 

 
 
Περιεχόμενα                                                           Σελίδα 

A. Ταυτότητα – Τίτλοι      3 

  

Β. Εκπαίδευση      4 

            Β.1 Προπτυχιακές σπουδές      5 

            Β.2 Μεταπτυχιακή εκπαίδευση – Ιατρική 
                  Προϋπηρεσία – Θέσεις 

     5 

  

Γ. Συμμετοχή σε επιστημονικές εκδηλώσεις       6 

            Γ.1 Ομιλίες         7 

            Γ.2 Εισηγήσεις σε στρογγυλές τράπεζες      17 

            Γ.3 Προεδρεία     20 

            Γ.4 Ανακοινώσεις εργασιών     22 

                  Γ.4.1 Ελληνικές     22 

                  Γ.4.2 Διεθνείς     26 

  

Δ. Συγγραφικό Έργο     28 

            Δ.1  Διδακτορική Διατριβή     29 

            Δ.2 Κεφάλαια σε βιβλία     30 

                  Δ.2.1 Ελληνικά      30 

                  Δ.2.2 Ξενόγλωσσα     30 

                  Δ.2.3 Επιμέλεια βιβλίων     31 

            Δ.3 Πλήρεις επιστημονικές εργασίες    
                   δημοσιευμένες μετά από κρίση  

    32 

                  Δ.3.1 Σε ελληνικά περιοδικά      32 

                  Δ.3.2 Σε διεθνή περιοδικά (INDEX MEDICUS)     32 

                  Δ.3.3 Σε διεθνή περιοδικά     42 

                  Δ.3.4 Βιβλιογραφικές αναφορές εργασιών  4  43 

           Δ.4 Περιλήψεις επιστημονικών εργασιών  
                  δημοσιευμένες σε διεθνή περιοδικά μετά   
                  από κρίση   

    45 

             
 

E. Εκπαιδευτικό Έργο     48 

           Ε.1 Προπτυχιακό επίπεδο     49 

           Ε.2 Μετεκπαιδευτικό επίπεδο     50 

           Ε.3 Μετεκπαιδευτικά Σεμινάρια     50 

           Ε.4 Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών     50 

           Ε.5 Διδακτορικές Διατριβές     52 

  

ΣΤ. Ερευνητικό Έργο     55 

           ΣΤ.1 Βασική έρευνα     56 

           ΣΤ.2 Κλινική έρευνα     56 

  

Ζ. Κλινικό Έργο     59 

  

Η. Οργανωτικό – Διοικητικό Έργο & Διακρίσεις 
 

    61 

           Η.1 Οργάνωση Μεταπτυχιακών Σεμιναρίων 
 

    62 
           Η.2 Συμμετοχή στην οργάνωση συνεδρίων &      
                  σεμιναρίων 

6  62 

           Η.3 Συμμετοχή σε Επιστημονικές Εταιρείες-   
                  Συλλόγους 

    64 
           Η.4 Συμμετοχή σε Όργανα Διοίκησης      65 
           Η.5 Διακρίσεις     68 
Θ. Συνοπτική παρουσίαση επιστημονικού έργου  7 70 

 



3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Α. TΑΥΤΟΤΗΤΑ - TITΛOI 

 
 
 
Επώνυμο:                    ΤΣΙΑΟΥΣΗΣ 
Όνομα:               ΙΩΑΝΝΗΣ 
Πατρώνυμο:         XΡΗΣΤΟΣ 
Όνομα μητέρας:         ΕΙΡΗΝΗ  
Ημερομηνία γέννησης:       10 Ιουνίου 1965 
Υπηκοότητα:         Ελληνική 
Τόπος Γέννησης:        Aθήνα 
Οικογενειακή κατάσταση:     Έγγαμος, πατέρας τριών παιδιών 
Στρατιωτικές Υποχρεώσεις: Εκπληρώθηκαν 
Διεύθυνση κατοικίας: Ονείρων Τ.Θ. 4, Μεσαρμός Βουτών Ηρακλείου, TK 700 13, 

Ηράκλειο, Κρήτη 
Hλεκτρονική διεύθυνση:          tsiaoussis@uoc.gr 

 
ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ                   Πτυχιούχος Ιατρικής Παν/μίου     
             Κρήτης: Απρίλιος 1991, (7,97 Λ. Καλώς)  
 
            Διδάκτορας Ιατρικής Παν/μίου 
            Κρήτης: Δεκέμβριος 1994, (Άριστα) 
 
            Τίτλος Ειδικότητας Χειρουργικής: 
            Ιανουάριος 1999 
 
 
 
 
 
  

mailto:tsiaoussis@uoc.gr


4 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Β. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
  



5 

 

 
 
Β1. ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

Mετά από Πανελλαδικές εισαγωγικές εξετάσεις εισήχθηκα στο Ιατρικό Τμήμα της 
Σχολής Επιστημών Υγείας του Παν/μίου Κρήτης το 1984. Αποφοίτησα τον Απρίλιο 
του 1991 με το βαθμό 7.97 «Λίαν Καλώς». 
 
 
 
Β2. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 

 Άσκηση για την απόκτηση της ειδικότητας της Γενικής Χειρουργικής 

Α) Ιούλιος 1991- Αύγουστος 1993: Β΄  Χειρουγική Κλινική, Περιφερειακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο» (Δ/ντής: Ν. Λεκάκος). 
Β) Δεκέμβριος 1995- Νοέμβριος 1998: Κλινική Γενικής Χειρουργικής, ΠΕΠΑΓΝΗ, 
Παν/μιο Κρήτης (Δ/ντής:Kαθηγητής ΣΙ Βασιλάκης). 
Το Δεκέμβριο του 1998 έδωσα με επιτυχία τις εξετάσεις για την ειδικότητα της 
Χειρουργικής. 
 

 Εργασία μετά την ειδικότητα 
Α) Επιστημονικός Συνεργάτης στη Γενική Χειρουργική Κλινική του 
     ΠεΠαΓΝΗ (Δ/ντής: Kαθηγητής ΣΙ Βασιλάκης)  τις περιόδους 
1. Ιανουάριος 1999 – Ioύλιος 1999 
2. Νοέμβριος 2000- Απρίλιος 2001 
 
Β) Χειρουργική Κλινική του Μetropolitan Hospital της Αθήνας υπό τη διεύθυνση του 
Καθηγητή Χειρουργικής ΣΙ Βασιλάκη & 
Υπεύθυνος του Εργαστηρίου Κινητικότητας του Πεπτικού Συστήματος (Mάιος 2001 
– Δεκέμβριος 2010) 
 
Γ) Επιμελητής Α’, στο Α’ Χειρουργικό Τμήμα του Κωνσταντοπούλειου Γενικού 
Νοσοκομείου (Δ/ντής: Χρ. Δερβένης) 
(Φεβρουάριος 2011 – Νοέμβριος 2013) 
 
Δ) Επίκουρος Καθηγητής Ανατομίας στο Ιατρικό Τμήμα του Πανεπιστήμιου Κρήτης 
με θητεία 
(Νοέμβριος 2013 – Ιούλιος 2017) 
 
Ε) Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής Ανατομίας στην Ιατρική Σχολη του Πανεπιστήμιου 
Κρήτης (Ιούλιος 2017 έως σήμερα) 
 
ΣΤ) Αναπληρωτής Καθηγητής Ανατομίας στην Ιατρική Σχολη του Πανεπιστήμιου 
Κρήτης (Δεκέμβριος 2019 έως Δεκέμβριος 2023) 
 
Η) Καθηγητής Ανατομίας στην Ιατρική Σχολη του Πανεπιστήμιου Κρήτης 
(Δεκέμβριος 2023 έως σήμερα) 
 

 Εκπαίδευση σε Κέντρα του εξωτερικού  μετά την ειδικότητα 
 
1. Clinical Fellow στην Κλινική Χειρουργικής Παχέος Εντέρου-Ορθού-Πρωκτού του 
Royal Infirmary Hospital του Εδιμβούργου Αύγουστος 1999- Φεβρουάριος 2000. 
2. Research Fellow στη Μονάδα Ήπατος του Royal Infirmary Hospital του 
Εδιμβούργου, Μάρτιος 2000- Οκτώβριος 2000. 
3. Visiting Surgeon στη Χειρουργική Κλινική του Ospedale Regionale της Αosta 
(Ιταλία), 13 Φεβρουαρίου -12 Μαρτίου 2006. 
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Γ.1  ΟΜΙΛΙΕΣ (ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ)  

 
Ελληνόγλωσσες 

 
1. Oμιλία με θέμα ‘Ορθοπρωκτική Μανομετρία-Λειτουργικές Δοκιμασίες   
Ορθοπρωκτικής Περιοχής’. 3ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική 
Κινητικότητα, Ηράκλειο 7-10 Νοεμβρίου 2001. 
 
2. Oμιλία με θέμα ‘Ηλεκτρομυογραφία Πρωκτού-PNTML’. 3ο Μετεκπαιδευτικό 
Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, Ηράκλειο 7-10 Νοεμβρίου 2001. 
 
3. Oμιλία με θέμα ‘Αποφρακτική Δυσκοιλιότητα, Παθογένεια Θεραπεία’.3ο 
Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, Ηράκλειο 7-10 
Νοεμβρίου 2001. 
 
4. Oμιλία με θέμα ‘Ακράτεια κοπράνων: Θεραπεία’.3ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο 
στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, Ηράκλειο 7-10 Νοεμβρίου 2001. 
 
5. Ομιλία με θέμα «Kινητικές παθήσεις της ορθοπρωκτικής περιοχής:   Διάγνωση 
και χειρουργική θεραπεία». 11ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο. Χανιά, 1-3 Νοεμβρίου 
2002. 
 
6. Ομιλία με θέμα «Διαφραγματοκήλη».  4ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην 
Γαστρεντερική Κινητικότητα, Ναύπλιο  4-7 Δεκεμβρίου 2002. 
 
7. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική θεραπεία της ΓΟΠΝ». 4ο  Μετεκπαιδευτικό 
Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, Ναύπλιο  4-7 Δεκεμβρίου 2002. 

 
8.  Oμιλία με θέμα «Πρωτοπαθής Δωδεκαδακτυλο-Γαστρική       Παλινδρόμηση». 
5ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, 12-15 Νοεμβρίου 
2003, Χανιά. 

 
9.   Oμιλία με θέμα « Ορθοπρωκτική μανομετρία, λειτουργικές δοκιμασίες 
ορθοπρωκτικής περιοχής ». 6ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική 
Κινητικότητα, Αλεξανδρούπολη, 24-27 Νοεμβρίου 2004. 
 
10.  Oμιλία με θέμα «Ηλεκτρομυογραφία πρωκτού». 6ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο 
στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, Αλεξανδρούπολη, 24-27 Νοεμβρίου 2004. 
 
11.  Oμιλία με θέμα «Πρωκτισμός». 6ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην 
Γαστρεντερική Κινητικότητα,  Αλεξανδρούπολη, 24-27 Νοεμβρίου 2004. 
 
12.  Oμιλία με θέμα « Ακράτεια κοπράνων: παθογένεια, διάγνωση, διερεύνηση, 
θεραπεία ». 6ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, 
Αλεξανδρούπολη, 24-27 Νοεμβρίου 2004.  
 
13.  Ομιλία με θέμα « Χρόνια δυσκοιλιότητα. 4o Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο 
«Συνήθη Γαστρεντερικά Προβλήματα στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα  Υγείας» της 
Ελληνικής Εταιρείας Έρευνας και Εκπαίδευσης στην Α΄ βάθμια Περίθαλψη, Divani 
Meteora, 15-17 Απριλίου 2005. 
 
14.  Ομιλία με θέμα « Σπινθηρογραφία οισοφάγου ». 7ο  Μετεκπαιδευτικό 
Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα,  Καλαμπάκα 16-19 Νοεμβρίου 2005. 
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15. Ομιλία με θέμα «Μη όξινη γαστρο-οισοφαγική παλινδρόμηση». 7ο  
Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα,  Καλαμπάκα 16-19 
Νοεμβρίου 2005. 
 
16.  Ομιλία με θέμα «Χειρουργική θεραπεία γαστρο-οισοφαγικής παλινδρόμησης». 
7ο   Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα,  Καλαμπάκα 16-19 
Νοεμβρίου 2005. 
 
17. Ομιλία με θέμα « Kοιλιοπερινεϊκή εκτομή: ενδείξεις-τεχνική». Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Χερσόνησος Ηρακλείου 
Κρήτης, 6-9 Φεβρουαρίου 2006. 
 
18. Ομιλία με θέμα « Διαπρωκτική Ενδοσκοπική Μικροχειρουργική: Ενδείξεις-
Τεχνική-Αποτελέσματα». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας 
Παχέος Εντέρου, Χερσόνησος Ηρακλείου Κρήτης, 6-9 Φεβρουαρίου 2006. 
 
19. Ομιλία με θέμα « Διασφιγκτηριακή εκτομή ορθού: Ενδείξεις-Τεχνική-
Αποτελέσματα ». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος 
Εντέρου, Χερσόνησος Ηρακλείου Κρήτης, 6-9 Φεβρουαρίου 2006. 
 
20. Ομιλία με θέμα « Περινεϊκή Εγκρατής Κολοστομία ». Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Χερσόνησος Ηρακλείου 
Κρήτης, 6-9 Φεβρουαρίου 2006. 
 
21. Ομιλία (συνεδρία: αντιπαραθέσεις-debate) με θέμα  «Γαστρο-οισοφαγική 
παλινδρομική νόσος:  Χειρουργική θεραπεία ». Πολυθεματικό Σεμινάριο της 
Ελληνικής Εταιρείας Έρευνας και Εκπαίδευσης στην Α΄ βάθμια Περίθαλψη, Πόρτο-
Χέλι 9-12 Ιουνίου 2006. 

 
22. Ομιλία με θέμα « Εκκολπωματίτιδα: παθοφυσιολογία, φυσική ιστορία, 
θεραπευτικός αλγόριθμος, αξιολόγηση λαπ/κής προσέγγισης ». Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Ευρωπαϊκό Πολιτιστικό 
Κέντρο Δελφών, 22-24 Φεβρουαρίου 2007. 
 
23. Ομιλία με θέμα « Ψευδομεμβρανώδης κολίτιδα - Ισχαιμική κολίτιδα: αιτιολογία, 
παθοφυσιολογία, θεραπευτική αντιμετώπιση & πρόγνωση ». Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Ευρωπαϊκό Πολιτιστικό 
Κέντρο Δελφών, 22-24 Φεβρουαρίου 2007. 
 
24. Ομιλία με θέμα « Ακράτεια κοπράνων: αιτιολογία, παθοφυσιολογικοί 
μηχανισμοί, αξιολόγηση εργαστηριακών εξετάσεων, βιοανάδραση, ηλεκτροδιέγερση, 
ανακατασκευή σφιγκτήρων, θεραπευτικός αλγόριθμος »Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 
Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Ευρωπαϊκό Πολιτιστικό Κέντρο Δελφών, 
22-24 Φεβρουαρίου 2007. 
 
25. Ομιλία με θέμα « Αποφρακτική δυσκοιλιότητα: παθοφυσιολογία-αντιμετώπιση 
». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Ναύπλιο 
4-6, 22-24 Οκτωβρίου 2007. 
 
26. Ομιλία με θέμα «Δυσσυνέργεια αφόδευσης: παθοφυσιολογία - κλινικές 
εκδηλώσεις -αντιμετώπιση». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας 
Παχέος Εντέρου, Ναύπλιο 4-6, 22-24 Οκτωβρίου 2007. 
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27. Ομιλία με θέμα «Διαπρωκτική Εκτομή Ορθού με χρήση συρραπτικού 
εργαλείου: ενδείξεις - τεχνική». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής 
Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Ναύπλιο 4-6, 22-24 Οκτωβρίου 2007. 
 
28. Oμιλία με θέμα « Ορθοπρωκτική μανομετρία, λειτουργικές δοκιμασίες 
ορθοπρωκτικής περιοχής ». 9ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική 
Κινητικότητα, Βόλος 15-18 Νοεμβρίου 2007. 
 
29.  Oμιλία με θέμα «Ηλεκτρομυογραφία πρωκτού». 9ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο 
στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, Βόλος 15-18 Νοεμβρίου 2007. 
 
30.  Oμιλία με θέμα «Πρωκτισμός». 9ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην 
Γαστρεντερική Κινητικότητα,  Βόλος 15-18 Νοεμβρίου 2007. 
 
31.  Oμιλία με θέμα « Ακράτεια κοπράνων: παθογένεια, διάγνωση, διερεύνηση, 
θεραπεία ». 9ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, Βόλος 
15-18 Νοεμβρίου 2007. 
 
32. Ομιλία με θέμα « Διαπρωκτική Ενδοσκοπική Μικροχειρουργική: Ενδείξεις-
Τεχνική-Αποτελέσματα». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας 
Παχέος Εντέρου, Ρέθυμνο Κρήτης, 15-18 Μαϊου 2008. 
 
33. Ομιλία με θέμα « Χαμηλή Πρόσθια Εκτομή Ορθού-Ολική Εκτομή Μεσοορθού: 
Τεχνική». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, 
Ρέθυμνο Κρήτης, 15-18 Μαϊου 2008. 
 
34. Ομιλία με θέμα «Χαμηλή Πρόσθια Εκτομή Ορθού-Ολική Εκτομή Μεσοορθού: 
Λαπαροσκοπική Προσέγγιση». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής 
Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Ρέθυμνο Κρήτης, 15-18 Μαϊου 2008. 
 
35. Διάλεξη με θέμα « H υποδόρια σχέση Ανατομίας- Ιστορίας. Πηγές & Υλικό» 
στο Τμήμα Ιστορίας – Αρχαιολογίας του Παν/μίου Κρήτης, 15 Μαϊου 2009, Ρέθυμνο 
 
36. Βραχεία ομιλία με θέμα «Αποφρακτική Δυσκοιλιότητα – Εγχείρηση STARR». 
Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος Εντέρου. Βόλος, 4-6 
Δεκεμβρίου 2009. 
 
37. Ομιλία με θέμα « Λειτουργική ανατομική στομάχου, χοληφόρων και λεπτού 
εντέρου». 11ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, 
Λουτράκι 28-31 Ιανουαρίου 2010. 
 
38. Ομιλία με θέμα «Κινητική δραστηριότητα και αισθητικότητα χοληδόχου κύστης 
και χοληφόρων». 11ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, 
Λουτράκι 28-31 Ιανουαρίου 2010. 

 
39. Ομιλία με θέμα «Διαταραχές κινητικότητας χοληδόχου κύστης». 11ο  
Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Γαστρεντερική Κινητικότητα, Λουτράκι 28-31 
Ιανουαρίου 2010. 
 
40. Ομιλία με θέμα «Ο προληπτικός έλεγχος για τον καρκίνο παχέος εντέρου». 
Εκπαιδευτική Ημερίδα «Σύγχρονες απόψεις στη Διάγνωση και Θεραπεία του 
Καρκίνου  Παχέος Εντέρου και Ορθού» της Γ’ Χειρουργικής του Παν/μίου Αθηνών. 
Καμμένα Βούρλα 6 Μαρτίου 2010.  
 



10 

 

41. Ομιλία με θέμα « Εμβρυολογία–Ανατομία Παχέος Εντέρου & Ορθοπρωκτικής 
Περιοχής». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, 
Ρέθυμνο Κρήτης, 3-6 Ιουνίου 2010. 
 
42. Ομιλία με θέμα « Διαπρωκτική Ενδοσκοπική Μικροχειρουργική: Ενδείξεις-
Τεχνική-Αποτελέσματα». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας 
Παχέος Εντέρου, Ρέθυμνο Κρήτης, 3-6 Ιουνίου 2010. 
 
43. Ομιλία με θέμα « Χαμηλή Πρόσθια Εκτομή - Ολική Εκτομή Μεσοορθού:: 
Αποτελέσματα». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος 
Εντέρου, Ρέθυμνο Κρήτης, 3-6 Ιουνίου 2010. 
 
44. Ομιλία με θέμα «Κοιλιο-Περινεϊκή Εκτομή Ορθού - Τεχνική». Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Ρέθυμνο Κρήτης, 3-6 Ιουνίου 
2010. 
 
45. Ομιλία με θέμα « Διασφιγκτηριακή Εκτομή Ορθού ». Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Ρέθυμνο Κρήτης, 3-6 Ιουνίου 
2010. 
 
46. Βραχεία διάλεξη με θέμα « Η βιωσιμότητα των αντιπαλινδρομικών 
επεμβάσεων». 4ο Συνέδριο ΕΛΕΧΕΠ, Αθήνα 11-13 Ιουνίου 2010. 
 
47. Ομιλία με θέμα « Στοιχεία λειτουργικής ανατομικής του παχέος εντέρου και της 
ορθοπρωκτικής περιοχής». 12ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στη Γαστρεντερική 
Κινητικότητα και Αισθητικότητα. Βόλος 14-16 Ιανουαρίου 2011. 
 
48. Ομιλία με θέμα «Δυσσυνέργεια της αφόδευσης». 12ο Μετεκπαιδευτικό 
Σεμινάριο στη Γαστρεντερική Κινητικότητα και Αισθητικότητα. Βόλος 14-16 
Ιανουαρίου 2011. 
 
49. Ομιλία με θέμα « Στοιχεία λειτουργικής ανατομικής του παχέος εντέρου και της 
ορθοπρωκτικής περιοχής». 12ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στη Γαστρεντερική 
Κινητικότητα και Αισθητικότητα. Βόλος 14-16 Ιανουαρίου 2011. 
 
50. Ομιλία με θέμα «Ακράτεια: παθογένεια, διάγνωση, διερεύνηση, θεραπεία». 12ο 
Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στη Γαστρεντερική Κινητικότητα και Αισθητικότητα. 
Βόλος 14-16 Ιανουαρίου 2011. 
 
51. Ομιλία με θέμα « Εκκολπωματική νόσος: Παθοφυσιολογία – Εξέλιξη, Φυσική 
Ιστορία-Επιπλοκές, Αλγόριθμός Θεραπευτικής Αντιμετωπίσεως». Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Βόλος, 10-13 Φεβρουαρίου 
2011. 
 
52. Ομιλία με θέμα « Περιπρωκτική Νόσος του Crohn: Χειρουργική Αντιμετώπιση 
». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Βόλος, 
10-13 Φεβρουαρίου 2011. 
 
53. Ομιλία με θέμα «Κολοκυστικά συρίγγια». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 
Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Βόλος, 10-13 Φεβρουαρίου 2011. 
 
54. Ομιλία με θέμα «Ορθοκολπικά συρίγγια». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 
Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Βόλος, 10-13 Φεβρουαρίου 2011. 
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55. Ομιλία με θέμα «Αποφρακτική Δυσχεσία: Παθοφυσιολογία-Κλινική Εκδήλωση, 
Συντηρητική Θεραπεία». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας 
Παχέος Εντέρου, Βόλος, 10-13 Φεβρουαρίου 2011. 
 
56. Ομιλία με θέμα «Δυσσυνέργεια Πυελικού Εδάφους: Παθοφυσιολογία- 
Θεραπεία». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, 
Βόλος, 10-13 Φεβρουαρίου 2011. 
 
57. Ομιλία με θέμα «Ακράτεια κοπράνων». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 
Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, Βόλος, 10-13 Φεβρουαρίου 2011. 
 
58. Ομιλία με θέμα «Διαπρωκτική Εκτομή Ορθού με Συρραπτικά Εργαλεία 
(STARR): Τεχνική». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος 
Εντέρου, Βόλος, 10-13 Φεβρουαρίου 2011. 
 
59. Ομιλία με θέμα «Διασφιγκτηριακή Εκτομή Ορθού-Κολοπρωκτική Αναστόμωση: 
Τεχνική». Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, 
Βόλος, 10-13 Φεβρουαρίου 2011. 
 
60. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική ανατομία και εμβρυολογία του ήπατος και των 
χοληφόρων». Μετεκπαιδευτικά μαθήματα 2012 - Χειρουργική Ήπατος Χοληφόρων 
& Παγκρέατος, Βόλος 8-10 Μαρτίου 2012. 
 
61. Διάλεξη με θέμα « Η εφαρμογή των προγραμμάτων ταχείας μετεγχειρητικής 
ανάνηψης (fast track surgery) στη χειρουργική της κοιλιάς. Μαιευτήριο Λητώ, Αθήνα, 
15 Μαίου 2012. 
 
62. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της ΕΓΕ με θέμα «Χειρουργική 
αντιμετώπιση καλοήθων παθήσεων της ορθοπρωκτικής περιοχής». Αθήνα, 
Αμφιθέατρο ΝΙΜΙΤΣ, 6 Ιουνίου 2012. 
 
63. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική Ανατομία και Εμβρυολογία του ήπατος και των 
χοληφόρων». Μετεκπαιδευτικά μαθήματα 2013 - Χειρουργική Ήπατος Χοληφόρων 
& Παγκρέατος, Καμένα Βούρλα 13-15 Ιουνίου 2013.  
 
64. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική Ανατομία και Εμβρυολογία του παγκρέατος». 
Μετεκπαιδευτικά μαθήματα 2013 - Χειρουργική Ήπατος Χοληφόρων & Παγκρέατος , 
Βόλος 17-19 Οκτωβρίου 2013.  
 
65. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική Ανατομία του Παχέος Εντέρου και της Πυέλου». 
1ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο ΕΜ-ΚΑΠΕΣ «Διαβάζοντας τα ίχνη των καρκίνων του 
πεπτικού», Θεσ/νίκη 22-24 Νοεμβρίου 2013. 
 
66.  Ομιλία με θέμα «Στοιχεία Ανατομικής του Παχέος Εντέρου και του    
Ορθού». Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας, Αθήνα, 10-11 Ιανουαρίου 2014.  
 
67. Ομιλία με θέμα «Αλγόριθμος Θεραπείας Αιμορροϊδων». Μαθήματα     
Χειρουργικής Παθολογίας, Αθήνα, 10-11 Ιανουαρίου 2014. 
 
68.  Ομιλία με θέμα «Δυσσυνέργεια Πυελικού Αδάφους: Διάγνωση- 
Θεραπεία». Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας, Αθήνα, 10-11  Ιανουαρίου 2014. 
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69. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική ανατομία δεξιού κόλου» στο σεμινάριο «Νέες 
τεχνικές και λαπαροσκοπική χειρουργική θεραπεία στον καρκίνο του παχέος 
εντέρου». Ιατρικό Τμήμα Παν/μίου Θεσσαλίας, Λάρισα 5-7 Μαρτιίου 2015. 
 
70. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική ανατομία αριστερού κόλου» στο σεμινάριο «Νέες 
τεχνικές και λαπαροσκοπική χειρουργική θεραπεία στον καρκίνο του παχέος 
εντέρου». Ιατρικό Τμήμα Παν/μίου Θεσσαλίας, Λάρισα 5-7 Μαρτιίου 2015. 
 
71. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική ανατομία ορθού» στο σεμινάριο «Νέες τεχνικές 
και λαπαροσκοπική χειρουργική θεραπεία στον καρκίνο του παχέος εντέρου». 
Ιατρικό Τμήμα Παν/μίου Θεσσαλίας, Λάρισα 5-7 Μαρτίου 2015. 
 
72. Ομιλία με θέμα «Καλοήθεις παθήσεις της ορθο-πρωκτικής περιοχής». 
Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας, Αθήνα, 5 
Μαΐου 2015. 
 
73. Ομιλία με θέμα «Αναπτυξιακή εμβρυολογία παχέος εντέρου». Masterclass της 
ΕΜ-ΚΑΠΕΣ με θέμα στον καρκίνο του παχέος εντέρου, Θεσσαλονίκη, 22-23 
Οκτωβρίου 2015. 
 
74.  Ομιλία με θέμα «Χειρουργική ανατομία παχέος εντέρου & ήπατος». 9ο 
Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Εταιρείας Μελέτης Μεταστατικής Νόσου του Ήπατος, 
Ιωάννινα,   17-19  Μαρτίου 2016. 
 
75. Ομιλία στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Παν/μίου Αθηνών με θέμα «Ανατομία του 
παχέος εντέρου & του ορθού», Αθήνα 13 Απριλίου 2016. 
 
76. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική ανατομία της γυναικείας πυέλου». Εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα της Μαιευτικής – Γυναικολογικής Κλινικής του Βενιζέλειου Νοσοκομείου, 
Ηράκλειο 20 Απριλίου 2016. 
 
77. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική ανατομία του κοιλιακού τοιχώματος». Ημερίδα με 
θέμα «Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική κηλών του κοιλιακού τοιχώματος», 
Ελληνική Λαπαρο-ενδοσκοπική Χειρουργική Εταιρεία, Αθήνα 5 Νοεμβρίου 2016. 
 
78.  Ομιλίες με τα ακόλουθα θέματα 1) Εμβρυολογία-Χειρουργική Ανατομία 
Οισοφάγου, 2) Εμβρυολογία-Χειρουργική Ανατομία Στομάχου, 3) Εμβρυολογία-
Ανατομία Παγκρέατος, 4) Εμβρυολογία-Ανατομία Ήπατος-Χοληφόρων, 5) 
Εμβρυολογία-Ανατομία Παχέος Εντέρου, 6) Χειρουργική Ανατομία Ορθού στο 
Masterclass «Καρκίνοι του Πεπτικού Συστήματος»   Βόλος, 15-19 Μαρτίου 2017. 
 
79. Ομιλία με θέμα «Χειρουργική αγγειακή ανατομία της πυέλου». Ημερίδα 
«Αιμορραγία Πυέλου στη Γυναίκα» Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική και Χειρουργική 
Κλινική Νοσοκομείου Αγ. Νικολάου. Άγιος Νικόλαος, 8 Ιουλίου 2017 
 
80.  Ομιλία με θέμα « Χειρουργική ανατομία του παγκρέατος». Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα στη Χειρουργική Ήπατος-Χοληφόρων-Παγκρέατος, Εταιρεία 
Μεταστατικής Νόσου του Ήπατος, Βόλος, 28-30 Σεπτεμβρίου 2017. 
 
81. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Χειρουργικής Κλινικής του 
Βενιζέλειου Νοσοκομείου με θέμα «Χειρουργική Ανατομία Ήπατος», Ηράκλειο, 
Νοέμβριος 2017. 
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82. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Μαιευτικής-Γυναικολογικής 
Κλινικής του Βενιζέλειου Νοσοκομείου με θέμα «Ανατομία του Γεννητικού 
Συστήματος της Γυναίκας»», Ηράκλειο, 16 Ιανουαρίου 2018. 
 
83. Ομιλίες με τα ακόλουθα θέματα 1) Εμβρυολογία-Χειρουργική Ανατομία 
Οισοφάγου, 2) Εμβρυολογία-Χειρουργική Ανατομία Στομάχου, 3) Εμβρυολογία-
Ανατομία Παγκρέατος, 4) Εμβρυολογία-Ανατομία Ήπατος-Χοληφόρων, 5) 
Εμβρυολογία-Ανατομία Παχέος Εντέρου, 6) Χειρουργική Ανατομία Ορθού, 7) 
Εξωανελκτήρια Κοιλιοπερινεϊκή Εκτομή, στο Masterclass «Καρκίνοι του Πεπτικού 
Συστήματος»   Δελφοί, 21-25 Μαρτίου 2018. 
 
84. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Χειρουργικής Κλινικής του 
Βενιζέλειου Νοσοκομείου με θέμα «Χειρουργική Ανατομία Στομάχου», Ηράκλειο, 15 
Μαρτίου 2018. 
 
85. Ομιλία στο 10ο Παγκρήτιο Συνέδριο Γυναικολογίας-Μαιευτικής με θέμα 
«Χειρουργική ανατομία πυέλου: Πεδίο συνεργασίας και όχι μάχης μεταξύ 
γυναικολόγων, χειρουργών και ουρολόγων». Ηράκλειο, 21-22 Απριλίου 2018. 
 
86. Ομιλία στον κύκλο Μαθημάτων Χειρουργικής Παθολογίας Παγκρέατος με θέμα 
«Εμβρυολογία και Χειρουργική Ανατομία Παγκρέατος», Εταιρεία Μελέτης, Ερευνας 
και Θεραπείας Μεταστατικής Νεοπλασματικής Νόσου, Βόλος, 27-29 Σεπτεμβρίου 
2018. 
 
87. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Χειρουργικής Κλινικής του 
Βενιζέλειου Νοσοκομείου με θέμα «Ανοιχτή και Λαπαροσκοπική Χειρουργική 
Ανατομία Βουβωνικής Χώρας », Ηράκλειο, 16 Ιανουαρίου 2019. 
 
88. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Μαιευτικής - Γυναικολογικής 
Κλινικής του Βενιζέλειου Νοσοκομείου με θέμα «Χειρουργική Ανατομία Πυελικού 
Εδάφους», Ηράκλειο, 22 Ιανουαρίου 2019. 
 
89. Ομιλίες με τα ακόλουθα θέματα 1) Εμβρυολογία-Χειρουργική Ανατομία 
Οισοφάγου, 2) Εμβρυολογία-Χειρουργική Ανατομία Στομάχου, 3) Εμβρυολογία-
Ανατομία Παγκρέατος, 4) Εμβρυολογία-Ανατομία Ήπατος-Χοληφόρων, 5) 
Εμβρυολογία-Ανατομία Παχέος Εντέρου, 6) Χειρουργική Ανατομία Ορθού, 7) 
Εξωανελκτήρια Κοιλιοπερινεϊκή Εκτομή, στο Masterclass «Καρκίνοι του Πεπτικού 
Συστήματος»   Ανώγεια, 20-24 Φεβρουαρίου 2019 
 
90. Ομιλία στον κύκλο Μαθημάτων Χειρουργικής Παθολογίας Ήπατος-
Χοληφόρων-Παγκρέατος με θέμα «Ανατομία Παγκρέατος», & το 12ο Συνέδριο της 
Εταιρείας Μελέτης, Ερευνας και Θεραπείας Μεταστατικής Νεοπλασματικής Νόσου, 
Βόλος, 28 Φεβρουαρίου - 2 Μαρτίου 2019. 
 
91. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Χειρουργικής Κλινικής του 
Βενιζέλειου Νοσοκομείου με θέμα «Χειρουργική Ανατομία Παγκρέατος», Ηράκλειο, 
10 Απριλίου 2019. 
 
92. Ομιλία στo 11ο Παγκρήτιο Συνέδριο Μαιευτικής-Γυναικολογίας με θέμα 
«Πυελικό έδαφος: Ανατομική ακεραιότητα και λειτουργική επάρκεια», Άγιος Νικόλαος, 
11-12 Μαΐου 2019. 
 



14 

 

93. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Χειρουργικής Κλινικής του 
Βενιζέλειου Νοσοκομείου με θέμα «Ανατομία βουβωνικής περιοχής στην ανοικτή και 
λαπαροσκοπική χειρουργική», Ηράκλειο, 21 Απριλίου 2021 

 
94. Ομιλία στην 1η Διημερίδα Νευροανατομίας με θέμα «Η διδασκαλία της 
Ανατομίας στη σύγχρονη ιατρική εκπαίδευση», Ηράκλειο, 15-16 Μαΐου 2021. 

 
95. Ομιλίες με τα ακόλουθα θέματα 1) Εμβρυολογία-Χειρουργική Ανατομία 
Οισοφάγου, 2) Εμβρυολογία-Χειρουργική Ανατομία Στομάχου, 3) Εμβρυολογία-
Ανατομία Παγκρέατος, 4) Εμβρυολογία-Ανατομία Ήπατος-Χοληφόρων, στο 
Masterclass «Καρκίνοι του Πεπτικού Συστήματος», Ηράκλειο, 30 Ιουνίου – 1 Ιουλίου 
2021. 

 
96. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Χειρουργικής Κλινικής του 
Βενιζέλειου Νοσοκομείου με θέμα: “Κλινική ανατομία των νευρικών πλεγμάτων της 
κοιλιάς”, Ηράκλειο, 23 Μαρτίου 2022. 
 
97. Ομιλία στη 2η Διημερίδα Νευροανατομίας «Η Νευροανατομική βάση της 
ανθρώπινης επικοινωνίας» με θέμα «Ανατομία & Τέχνη», Ηράκλειο, 21-22 Μαΐου 
2022.  

 
98. Ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Κλινικής Χειρουργικής Ογκολογίας 
του ΠαΓΝΗ με θέμα «Ο ρόλος της Ανατομίας στη χειρουργική εκπαίδευση», 
Ηράκλειο, 8 Φεβρουαρίου 2023. 
 
99. Ομιλίες με τα ακόλουθα θέματα 1) Χειρουργική Ανατομία Παχέος Εντέρου & 2) 
Χειρουργική Ανατομία Ορθού, στο Masterclass «Καρκίνοι του Πεπτικού 
Συστήματος», Χανιά, 4 Μαΐου 2023. 

 
100. Ομιλία στην 3η Διημερίδα Νευροανατομίας «Η Νευροανατομική βάση των 
Ψυχιατρικών Νοσημάτων» με θέμα «Ο ανατομικο-λειτουργικός άξονας Πεπτικός 
Σωλήνας – Μικροβίωμα - Εγκέφαλος», Ηράκλειο, 13-14 Μαΐου 2023. 
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Ξενόγλωσσες  
 

1. Ομιλία με θέμα  “Rectal Prolapse : Pathophysiology, Diagnosis &     Treatment” 
και επίδειξη video  με θέμα “ Laparoscopic Assisted Resection 
Rectopexy”.International Course in Advanced Laparoscopic Surgery, Heraklion, 
Greece, September 28- October 2, 1998.  

 
2. Oμιλία με θέμα “Laparoscopic surgery for the treatment of gastroesophageal 
reflux disease”. Department of Medicine, Royal Infirmary of Edinburgh, Edinburgh-
UK, September 12, 2000.  

 
3. Oμιλία με θέμα «Immune response after laparoscopic colorectal surgery». 2th  
Ιnternational Course on Laparoscopic Colorectal Surgery, March, 3-5 2003; 
Heraklion, Crete, Greece. 

 
4. Oμιλία με θέμα «Laparoscopic assisted colectomy learning curve».   2th 
Ιnternational Course on Laparoscopic Colorectal Surgery, March, 3-5 2003; 
Heraklion, Crete, Greece. 

 
5. Ομιλία με θέμα «Palliative laparoscopic gastroenterostomy for unresectable   
tumors». 3rd Mediterranean & Middle Eastern Endoscopic   Surgery Congress, 22-
25 October 2003, Istanbul, Turkey.   

 
6. Ομιλία με θέμα «Laparoscopic appendectomy». Seminar in Advanced 
Laparoscopic Surgery, 29-31 January 2004, Agia Olga Hospital, Athens    

 
7. Oμιλία με θέμα «Laparoscopic assisted colectomy learning curve». Seminar in 
Advanced Laparoscopic Surgery, 29-31 January 2004, Agia Olga Hospital, Athens.   

 
8. Oμιλία με θέμα «GERD: Conservative Treatment». Seminar in Advanced 
Laparoscopic Surgery, 11-13 March 2004, University Hospital of Heraklion. 

 
9. Oμιλία με θέμα «Conservative Treatment of Esophageal Achalasia». Seminar in 
Advanced Laparoscopic Surgery, 11-13 March 2004, University Hospital of 
Heraklion 

 
10. Oμιλία με θέμα «Laparoscopic assisted colectomy learning curve». Seminar in 
Advanced Laparoscopic Surgery, 7-9 May 2004, General Hospital of Athens “ G. 
Genimatas”.  
 
11. Video-Presentation με θέμα « Prosthesis Rectopexy for Rectal Prolapse» στα 
πλαίσια του κύκλου «Optimizing Surgical Techniques». 2nd International 
Symposium “Colorectal Games”, Iraklion 5-7 October 2006. 

 
12. Ομιλία με θέμα «Laparoscopic Heller Myotomy for Esophageal Achalasia», 7th 
Mediterranean Congress Endoscopic Surgery, Hurghada, Egypt 2-6 December 2007. 

 
13. Oμιλία με θέμα «Milligan-Morgan Hemorrhoidectomy vs Longo Procedure vs 
Arterial Ligation for Hemorrhoids», 3rd International Symposium “Colorectal Games”, 
Rethymno, Greece 16-17 May 2008. 
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14. Ομιλία με θέμα «Laparoscopy for slow transit constipation (current evidence, 
technique, video clip)». University of Thesally, School of Medicine, Biopolis-Larissa 
7-8 June 2013. 
 
15. Ομιλία με θέμα «Laparoscopic anatomy of the inguinal region”. Laparoscopic 
Hernia Repair Course (University of Thesally, School Medicine), Larissa, 26-27 
September 2014. 

 
16. Ομιλία με θέμα «Abdomen injuries in athletes». 36th World Congress of Sports 
Medicine, Athens, September 23 – 26, 2021. 
 
17. Ομιλία με θέμα «Biomarkers in Colorectal Cancer». Joint Research Seminars by 
School of Medicine, UC & IMBB, FORTH, Heraklion, October 20, 2021. 

 
18. Ομιλία με θέμα «Anatomy of the female pelvis – The view of the colorectal 
surgeon” στο 4th MISGO Seminar (Gynecologic Oncology meets Colorectal 
Surgery), Athens, 16-17 December 2022. 

 
19. Instructor for workshops on cadavers: Low Anterior Resection of Rectum pelvic 
peritonectomy, Right colectomy, Right diaphragmatic peritonectomy with 
splenectomy, Lymphadenectomy. 4th MISGO Seminar (Gynecologic oncology 
meets Colorectal Surgery) Athens 16-17 December 2022. 
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Γ.2 ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ 
 
Ελληνόγλωσσες 

 
1. Eισήγηση με θέμα «Φυσιολογία της κινητικότητας της ορθοπρωκτικής περιοχής» 
στο στρογγυλό τραπέζι «Κινητικές διαταραχές ορθοπρωκτικής περιοχής», 
συντονιστής: ΣΙ Βασιλάκης. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ελληνικής Χειρουργικής 
Εταιρείας, Αθήνα, 11 Μαϊου 2002. 
 
2. Eισήγηση με θέμα «Διαγνωστική προσπέλαση της αποφρακτικής δυσχεσίας» στο 
στρογγυλό τραπέζι «Αποφρακτική Δυσχεσία: Διάγνωση και Θεραπευτική 
Αντιμετώπιση», συντονιστής: Κ. Σιμόπουλος. Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γαστρεντερολογίας. Αθήνα, Νοέμβριος 2002.  

 
3. Εισήγηση με θέμα «Χειρουργική θεραπεία οισοφάγου Barrett» στο στρογγυλό 
τραπέζι «Γαστρο-οισοφαγική παλινδρόμηση:   EΛΕΧΕΠ GUIDELINES», 
συντονιστής: Α. Μαντίδης. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 
Χειρουργικής Πεπτικού (ΕΛΕΧΕΠ), 20-23 Νοεμβρίου 2003, Αθήνα. 

 
4. Eισήγηση με θέμα « Συντηρητική αγωγή των συνδρόμων  αποφρακτικής 
δυσχεσίας » στο στρογγυλό τραπέζι  « Σύνδρομα Αποφρακτικής Δυσχεσίας », 
συντονιστής: Γ. Παπαστρατής. 1ο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Παχέος Εντέρου 
και Πρωκτού, Θες/νίκη, 25-27 Φεβρουαρίου 2005.   

 
5. Eισήγηση με θέμα « Μέθοδοι μελέτης κινητικότητας ορθο-πρωκτικής περιοχής », 
συντονιστής: Ε. Ξυνός. Εκπαιδευτικά Σεμινάρια Χειρουργικής της Ελληνικής 
Χειρουργικής Εταιρείας,  Αθήνα, 9  Απριλίου 2005. 

 
6. Εισήγηση με θέμα « H θέση της λαπαροσκοπικής χειρουργικής στη θεραπεία του 
καρκίνου του στομάχου» στο στρογγυλό τραπέζι «Λαπαροσκόπηση και Ογκολογία 
του Πεπτικού Συστήματος», συντονιστής: Χ. Τσιγκρής. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
ΕΛΕΧΕΠ, Αθήνα 11-13 Νοεμβρίου 2005. 

 
7. Eισήγηση με θέμα « Λαπαροσκοπική κολεκτομή για καλοήθεις παθήσεις του 
παχέος εντέρου » στο στρογγυλό τραπέζι « Λαπαροσκοπική Κολεκτομή », 
συντονιστής: Ε. Ξυνός. Εκπαιδευτικά Σεμινάρια Χειρουργικής της Ελληνικής 
Χειρουργικής Εταιρείας,   Αθήνα, 16 Μαϊου 2006. 

 
8. Eισήγηση με θέμα « Λαπαροσκοπική κολεκτομή για καλοήθεις παθήσεις του 
παχέος εντέρου » στο στρογγυλό τραπέζι « Λαπαροσκοπική Κολεκτομή », 
συντονιστής: Χ. Φρόνης. Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Θεσ/νίκη 22-25 
Νοεμβρίου 2006. 

 
9. Εισήγηση με θέμα «Υπάρχει συντηρητική αντιμετώπιση;» σε στρογγυλό τραπέζι 
« Αποφρακτική Δυσκολιότητα», συντονιστής:Π. Χριστοφορίδης. Εκπαιδευτική 
Διημερίδα της Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδας, Αθήνα 24-25 Νοεμβρίου 2007. 

 
10. Εισήγηση με θέμα «Συνολική αποτίμηση της προσεγγίσεως (διαγνωστικής & 
θεραπευτικής) του ασθενούς με αποφρακτική δυσχεσία» στο στρογγυλό τραπέζι 
«Σύνδρομο Αποφρακτικής Δυσχεσίας», συντονιστής: Μ. Σιαφολέας. 3ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο ΕΛΕΧΕΠ, Αθήνα 4-6 Απριλίου 2008. 
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11. Εισήγηση με θέμα «Εγχειρήσεις Διατηρήσεως του Πρωκτού» στο στρογγυλό 
τραπέζι «Καρκίνος του Ορθού», συντονιστής: Ι. Μπράμης. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
ΕΛΕΧΕΠ, Αθήνα 4-6 Απριλίου 2008. 

 
12. Συμμετοχή στο στρογγυλό τραπέζι με θέμα «Η τεχνολογία στη διερεύνηση και 
αντιμετώπιση της ακράτειας» με προκαθορισμένες ερωτήσεις του συντονιστή (Ι. 
Κανέλλος). 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα 13-16 Νοεμβρίου 
2008. 

 
13. Εισήγηση με θέμα « Επιπλοκές των κολοπρωκτικών αναστομώσεων». στο 
στρογγυλό τραπέζι « Επιπλοκές στη Χειρουργική». Διημερίδα της ΕΛΕΧΕΠ, 4-6 
Σεπτεμβρίου 2009, Καβάλα.  

 
14. Εισήγηση με θέμα «Είδη και αποτελέσματα αντιπαλινδρομικών επεμβάσεων» 
στο στρογγυλό τραπέζι «Χειρουργική θεραπεία της ΓΟΠΝ». Εκπαιδευτικό Σεμινάριο 
ΕΛΕΧΕΠ. Αθήνα 27-28 Νοεμβρίου 2009 

 
15. Εισήγηση με θέμα «Ενδείξεις χειρουργικής θεραπείας και τεχνική οισοφαγικής 
μυοτομής» στο στρογγυλό τραπέζι «Χειρουργικής θεραπεία της Αχαλασίας του 
Οισοφάγου». Εκπαιδευτικό Σεμινάριο ΕΛΕΧΕΠ. Αθήνα 27-28 Νοεμβρίου 2009 

 
16. Εισήγηση με θέμα «Η θέση της χειρουργικής στην ακράτεια»στο στρογγυλό 
τραπέζι «Ακράτεια πρωκτού». Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 
Παχέος Εντέρου – Πρωκτού. Βόλος 4-6 Δεκεμβρίου 2009.  

 
17. Εισήγηση με θέμα «Χειρουργική αντιμετώπιση»στο στρογγυλό τραπέζι 
«Αποφρακτική δυσκοιλιότητα». Εκπαιδευτική Πρωκτολογική Ημερίδα της Ελληνικής 
Γαστρεντερολογικής Εταιρείας. Αθήνα 16 Οκτωβρίου 2010. 

 
18. Εισήγηση με θέμα «Χειρουργική αντιμετώπιση»στο στρογγυλό τραπέζι 
«Καρκίνος Παχέος Εντέρου-Ορθού». Όγκοι Γαστρεντερικού Συστήματος και 22η 
Εκπαδευτική Συνάντηση Ειδικευομένων Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας της 
Ελληνικής Εταιρείας Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας. Βόλος 15-17 Οκτωβρίου 2010.  

 
19. Εισήγηση με θέμα «Προδιαθεσικοί Παράγοντες Αναστομωτικής Διαφυγής  σε 
λαπαροσκοπική χαμηλή πρόσθια εκτομή του ορθού» στο στρογγυλό τραπέζι 
«Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική σε νοσήματα του παχέος εντέρου». 27ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 24-27 Νοεμβρίου 2010.  

 
20. Εισήγηση με θέμα «Εντερική και παρεντερική διατροφική υποστήριξη ασθενών 
με καρκίνο του πεπτικού» στο στρογγυλό τραπέζι «Αντιμετώπιση διαταραχών 
θρέψης στον καρκινοπαθή». Ημερίδα με θέμα «Διατροφή και Καρκίνος Πεπτικού», 
Αθήνα 14 Ιανουαρίου 2012. 

 
21. Συμμετοχή ως προσκεκλημένος ειδικός στη ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ (CONSULTANT’S CORNER) στο 5ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Πεπτικού, Καλαμπάκα, 7-9 Μαρτίου 
2014. 
 
22. Εισήγηση με θέμα «Αποφρακτική δυσχεσία και δυσκοιλιότητα βραδείας 
διάβασεως» στο στρογγυλό τραπέζι «Λειτουργικές παθήσεις ορθοπρωκτικού 
σωλήνα» (Συντονιστές: Γ. Μπασδάνης, Δ. Μαγκανάς) στο 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Χειρουργικής, Αθήνα 12-15 Νοεμβρίου 2014.  
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23. Συμμετοχή ως σχολιαστής στο στρογγυλό τραπέζι με θέμα «Απεικόνιση ορθού 
& οισοφάγου», ΧΙΧ Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, Αθήνα 19-21, Δεκεμβρίου 
2014. 
 
24. Εισήγηση με θέμα «Χρήση βιολογικών υλικών» στο στρογγυλό τραπέζι 
«Θεραπεία περιεδρικών συριγγίων». 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και 
Διεθνές Χειρουργικό Forum, Θεσ/νίκη 9 – 12 Νοεμβρίου 2016. 
 
25. Εισήγηση με θέμα «Ανατομικό και λειτουργικό υπόβαθρο του συνδρόμου 
αποφρακτικής δυσκοιλιότητας» στο στρογγυλό τραπέζι «Σύνδρομο αποφρακτικής 
Δυσκοιλιότητας». 7ο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Παχέος Εντέρου – Πρωκτού, 
Λάρισα 15-17 Δεκεμβρίου 2017. 

 
26. Εισήγηση με θέμα «Πολυδιαμερισματική πρόπτωση πυελικού  εδάφους»  στο 
στρογγυλό τραπέζι «Αντιμετώπιση  συνδρόμων διαταραχής της αφόδευσης». 9ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος Εντέρου - Πρωκτού, 
Πάτρα, 16-18 Ιουνίου 2023.  

 
27. Εισήγηση με θέμα « Ανατομικές επισημάνσεις για την εκτομή του εγκάρσιου 
μεσόκολου» στο στρογγυλό τραπέζι «Καρκίνος του εγκαρσίου κόλου». 33ο 
Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο & International Surgical Forum, Αθήνα, 24-27 
Ιουνίου 2023. 
 

 
Ξενόγλωσσες 
 
1. Εισήγηση με θέμα «General aspects of laparoscopic surgery for colon cancer » 
στο στρογγυλό τραπέζι «Laparoscopic Colonic Surgery», συντονιστές:C. Meyer, G. 
Melotti.  5th Mediterranean & Middle Eastern Endoscopic  Surgery Congress, 
Tunes 23-25 November 2005. 

 
2. Εισήγηση με θέμα «Βiofeedback for Pelvic Floor Dysynergia: Current Indications 
and Outcomes» στο στρογγυλό τραπέζι «Νew insights in obstructed defecation 
syndrome». 2nd International Symposium “Colorectal Games”, Iraklion 5-7 October 
2006. 

 
3. Εισήγηση με θέμα «Biofeedback» στο στρογγυλό τραπέζι «Fecal Incontinence», 
συντονιστής: Μ. Corman. 2nd World Congress of Coloproctology & Pelvic 
Diseases, Rome 18-20, June 2007. 
 
4. Εισήγηση στο «Debate: glue or not glue» στο διεθνές συμπόσιο SPRING 
HERNIA MEETING, 8-10 May 2009, Santorini, Greece. 

 
5. Εισήγηση με θέμα «Hinchey classification and therapeutic consequences» στο 
στρογγυλό τραπέζι «Diverticular Disease». 6th EDS  (European Digestive Surgery) 
Postgraduate Course. Thessaloniki, Greece. April 19-21, 2012.  
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Γ.3 ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ, ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ ΚΤΛ. 
 

1. Προεδρείο στo στρογγυλό τραπέζι με θέμα «Varieties of Anal Pathology». 2nd 
International Symposium “Colorectal Games”, Iraklion 5-7 October 2006. 
 
2. Προεδρείο σε συνεδρία του 7ου Μεσογειακού Συνεδρίου Ενδοσκοπικής  
Χειρουργικής, Hurghada, Αίγυπτος 2-6 Δεκεμβρίου 2007. 

 
3. Προεδρείο με τον Ε. Λέανδρο στο στρογγυλό τραπέζι με θέμα «Colon Cancer: 
Outcomes of Surgery», 3rd Ιnternational Symposium “Colorectal Games”, Rethymno 
16-17 May, 2008. 

 
4. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με θέμα «Rectal Cancer: Postoperative Care», 
3rd Ιnternational Symposium “Colorectal Games”, Rethymno 16-17 May, 2008. 

 
5. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με θέμα «Βαριατρικές Επεμβάσεις: Περγραφή, 
Μηχανισμοί δράσης, Ενδείξεις, αποτελεσματικότητα». Επιστημονική Συνάντηση 
ΕΛΕΧΕΠ για τη Νοσογόνο Παχυσαρκία. Αθήνα 19-20 Φεβρουαρίου 2010. 

 
6. Προεδρείο στη στρογγύλη τράπεζα με θέμα «Συμπληρωματικές και Εναλλακτικές 
Θεραπευτικές Επιλογές» στη Διημερίδα «Καρκίνος του Ορθού, Νέες Προσεγγίσεις», 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Χειρουργική Κλινική & Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής 
Παχέος Εντέρου – Πρωκτού. Λάρισα 4-5 Μαρτίου 2011. 

 
7. Προεδρείο στην Ενότητα Ελεύθερων Ανακοινώσεων – Ανατομία στο 17ο 
Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας – 5ο Διεθνές Forum Φοιτητών 
Ιατρικής & Νέων Ιατρών Ελλάδας, Ηράκλειο 6-8 Μαϊου 2011.    

 
8. Προεδρείο στη διάλεξη του Χρ. Δερβένη με θέμα «Fast track στη χειρουργική του 
παχέος εντέρου». 4ο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Παχέος Εντέρου – Πρωκτού, 
19-22 Μαΐου 2011, Θεσσαλονίκη. 
 
9. Προεδρείο στο «Σεμινάριο γενετικής και μοριακής βιολογίας του καρκίνου του 
παχέος εντέρου». 1ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο ΕΜ-ΚΑΠΕΣ «Διαβάζοντας τα ίχνη των 
καρκίνων του πεπτικού», Θεσ/νίκη 22-24 Νοεμβρίου 2013.  
 
10. Προεδρείο στο συμπόσιο 6th Colorectal Games , Athens,. 12-14 June 2014. 
 
11. Προεδρείο στο συμπόσιο 7th Colorectal Games, Thessaloniki,   2016. 
 
12. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι «Καρκίνος και η εξέλιξη του πολιτισμού». 2ο 
συνέδριο «Εξέλιξη και Καρκίνος», ΕΜΚΑΠΕΣ. Θεσ/νίκη, 29 Ιουνίου -1 Ιουλίου 2017. 
 
13. Συντονιστής της στρογγυλής τράπεζας με θέμα «Κλινική Ανατομία Παχέος 
Εντέρου» 
24ο ΕΣΦΙΕ & 12ο Διεθνές Forum, Αθήνα, 27-29 Απριλίου 2018 
 
14. Προεδρείο στο session “Surgical Anatomy of Colon”  στο συμπόσιο 8th 
Colorectal Games, Heraklion 3-5 May 2018. 
 
15. Προεδρείο στη στρογγυλή τράπεζα «Λεμφαδένες στον κολοορθικό καρκίνο: 
λιγότεροι ή περισσότεροι;». 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κολοπρωκτολογίας, Αθήνα 30 
Μαρτίου – 1 Απριλίου 2023 
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16.  Προεδρείο στο session «Colorectal Surgical Anatomy», 10th Colorectal Games, 
Chania, Crete, 5-6 May 2023. 
 
17. Προεδρείο στην τιμητική διάλεξη στη μνήμη του Δ. Εμμανουήλ, 24ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Νεφρολογίας, Ηράκλειο, 17-20 Μαΐου 2023. 
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Γ4. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
Γ.4.1 ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
1. Σφηκάκης Π, Ανωμήτρης Β, Τσιαούσης Ι, Μανωλακάκη Δ, Λεκάκος  Ν 
Συνδυασμός ανοικτής αιμορροϊδεκτομής και πλάγιας σφιγκτηροτομής για την 
αντιμετώπιση αιμορροϊδων 3ου και 4ου βαθμού  
XVIII Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα, Νοέμβριος 1992 
 
2. Tσιαούσης Ι, Τζοβάρας Γ, Χρυσός Ε, Πετράκης Ι, Ανδρεαδάκης Ε, Ζώρας Ο, 

Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ 
Η δράση της ερυθρομυκίνης στην κένωση της χοληδόχου κύστης 
XIV Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, Νοέμβριος 1994 
 
3. Τζοβάρας Γ, Χρυσός Ε, Μαλιωτάκης Α, Τσιαούσης Ι, Ζώρας Ο, Μαντίδης Α, 
Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ 
Η δράση της ερυθρομυκίνης στην κινητική συμπεριφορά του σώματος του οισοφάγου 
XIV Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, Νοέμβριος 1994 
 
4. Tσιαούσης Ι, Τζοβάρας Γ, Χρυσός Ε, Πετράκης Ι, Κουτσούμπη Π, Κιουλάνης Ι, 

Κουτσούμπας Β, Μαντίδης Α, Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ 
Σισαπρίδη και κένωση της χοληδόχου κύστης  
XV Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 1995 
 
5. Τζοβάρας Γ, Ξυνός Ε, Επανωμεριτάκης Ε, Χρυσός Ε, Τσιαούσης Ι, Μαντίδης Α, 
Βασιλάκης ΣΙ 
Η ερυθρομυκίνη βελτιώνει την κινητικότητα του οισοφάγου σε ασθενείς με 
γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση (ΓΟΠ) 
XVI Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, Οκτώβριος 1996 
 
6. Τζοβάρας Γ, Χρυσός Ε, Επανωμεριτάκης Ε, Τσιαούσης Ι, Κουτσούμπη Π, 

Μαντίδης Α, Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ 
Η δράση του βαλπροϊκού νατρίου στη κινητικότητα του οισοφάγου σε υγιείς και 
ασθενείς με  γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση  
XVI Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, Οκτώβριος 1996 
 
7. Δροσίτης Ι,   Τσιαούσης Ι,  Επανωμεριτάκης Ε,    Μαλιωτάκης Α,  Γιαννικάκη Ε, 

Χαλκιαδάκης Γ 
Καρκίνος του θύμου αδένα εκ διαυγών κυττάρων  
8ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Αγ. Νικόλαος, Οκτώβριος 1996 

 
8. Πετράκης Ι, Τσιαούσης Ι, Τζοβάρας Γ, Κουτσούμπας Β, Βραχασωτάκης Ν, Ξυνός 
Ε, Βασιλάκης ΣΙ 
Η γαστρική κένωση στερεού γεύματος σε ασθενείς με Roux-en-Y γαστρεκτομή  
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα, Νοέμβριος 1996. 
 
9. Πετράκης Ι, Επανωμεριτάκης Ε, Τσιαούσης Ι, Τζοβάρας Γ, Χρυσός Ε, 

Κουτσούμπη Π, Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ 
Η δράση της ερυθρομυκίνης στη γαστρική κένωση ασθενών με Roux-en-Y 
γαστρεκτομή  
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα, Νοέμβριος 1996. 
 
10. Τζοβάρας Γ, Χρυσός Ε, Τσιαούσης Ι, Επανωμεριτάκης Ε, Μουζάς Ι, 
Κουτσούμπη Π, Μαλιωτάκης Α, Ξυνός Ε, Μανούσος Ο, Βασιλάκης ΣΙ Διαδοχική 
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Roux-en-Y χοληδοχονηστιδική και 12δακτυλονηστιδική αναστόμωση για τα 
επιπεπλεγμένα εκκολπώματα του 12δακτύλου 
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα, Νοέμβριος 1996 
 
11. Γραμματικάκης Ι, Τσαγκαράκη Κ, Χαρουλάκης Ν, Ρωμανός Ι, Τσιαούσης Ι, 
Ξυνός Ε, Γκουρτσογιάννης Ν 
Ενδοαυλική υπερηχοτομογραφική μελέτη της ορθοπρωκτικής περιοχής 
 6ο Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο  Ακτινολογίας, Λάρισα, Οκτώβριος 1996 
 
12. Κουτσούμπη Π, Επανωμεριτάκης Ε, Τσιαούσης Ι, Πετράκης Ι, Τζοβάρας Γ, 

Καφετζάκης Α, Μαντίδης Α, Χρυσός Ε, Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ   
Μηχανισμός δράσης της ερυθρομυκίνης στην κινητική συμπεριφορά του οισοφάγου  
17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Ηράκλειο, Νοέμβριος 1997 
 
13. Επανωμεριτάκης Ε, Κουτσούμπη Π,  Τσιαούσης Ι, Πετράκης Ι, Καφετζάκης Α, 
Μαντίδης Α, Χρυσός Ε, Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ Ορθοπρωκτική λειτουργία στον 
σακχαρώδη διαβήτη – Συσχέτιση με τη διάρκεια της νόσου  
17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Ηράκλειο, Νοέμβριος 1997 
 
14. Ζώρας Ο, Τσιαούσης Ι, Καφετζάκης Α, Χατζηδάκης Α, Ξυνός Ε,   Βασιλάκης ΣΙ  
Περιοχική χορήγηση 5FU και λευκοβορίνης στη μεταστατική νόσο του ήπατος από 
καρκίνο του παχέος εντέρου 
9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας, Αθήνα, Νοέμβριος 1997 
 
15. Ζώρας Ο, Τσιαούσης Ι, Σαριδάκη Ζ, Ξυνός Ε, Χαλκιαδάκης Γ, Βασιλάκης ΣΙ  
Εσω διαμερισματεκτομή του μηρού. Τεχνική και μετεγχειρητική λειτουργικότητα του 
άκρου  
9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας, Αθήνα, Νοέμβριος 1997 
 
16. Xατζηδάκης Α, Κόρακας Π, Σφακιωτάκης Ε, Τσιαούσης Ι, Βαλασιάδου Κ, 

Ρωμανός Ι, Χαλκιαδάκης Γ, Γκουρτσογιάννης Ν  
Η επεμβατική ακτινολογία ως εναλλακτική μέθοδος αντιμετώπισης καλοήθων 
παθήσεων του χοληφόρου δένδρου 
11ο Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, Θες/νίκη, 23-27 Σεπτεμβρίου 1998      
 
17. Xατζηδάκης Α, Κόρακας Π, Χαρουλάκης Ν, Καραμπέκιος Σ, Ραϊσάκη Μ, 
Τσιαούσης Ι, Αθανασάκης Η, Χρυσός Ε, Βασιλάκης ΣΙ, Γκουρτσογιάννης Ν  
Η διαδερμική χολοκυστοστομία σαν θεραπευτική μέθοδος αντιμετώπισης της οξείας 
χολοκυστίτιδας σε ασθενείς υψηλού κινδύνου 
8ο Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο Ακτινολογίας, Πάτρα 13-15 Νοεμβρίου 1998 
 
18. Tσιαούσης Ι, Χρυσός Ε, Αθανασάκης Η, Βάρδας Ε, Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ  
Υψηλή πρόσθια εκτομή με ορθοπηξία για την αντιμετώπιση της πρόπτωσης του 
ορθού 
21ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 
 
19. Τσιαούσης Ι, Χρυσός Ε, Αθανασάκης Η, Βάρδας Ε, Πετράκης Ι, 

Επανωμεριτάκης Ε, Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ  
Σύγκριση της ανοιχτής με την λαπαροσκοπική χαλαρή θολοπλαστική Nissen  
21ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 
 
20. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Χρυσός Ε, Προκοπάκης Γ, Ξυνός Ε, Βασιλάκης ΣΙ 
Λαπαροσκοπική ή Ανοικτή Θολοπλαστική Toupet για τη Γαστροοισοφαγική 
Παλινδρομική Νόσο 
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19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Θεσσαλονίκη, 30 Οκτωβρίου-2 
Νοεμβρίου 1999 
 
21. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Ξυνός Ε 
Λαπαροσκοπική Καρδιομυοτομή κατά Heller με θολοπλαστική κατά Dor για τη 
θεραπεία της Αχαλασίας του Οισοφάγου 
2η Επιστημονική Συνάντηση Προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής. 

Ιωάννινα, 26-28 Νοεμβρίου 1999 
 
22. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Ξυνός Ε  
Λαπαροσκοπική θεραπεία παραοισοφαγικών κηλών  
2η Επιστημονική Συνάντηση Προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής. 

Ιωάννινα, 26-28 Νοεμβρίου 1999 
 
23. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Βασιλάκης ΣΙ, Ξυνός Ε  
Σύγκριση των Αποτελεσμάτων μετά από Λαπαροσκοπική Χαλαρή Ολική 
Θολοπλαστική με και χωρίς Διατομή των Βραχέων Γαστρικών Αγγείων  
2η Επιστημονική Συνάντηση Προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής. 
Ιωάννινα, 26-28 Νοεμβρίου 1999 
 
24. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Βασιλάκης ΣΙ, Ξυνός Ε  
Σύγκριση της Λαπαροσκοπικής με την Ανοικτή Σιγμοειδεκτομή με Οπίσθια 
Ορθοπηξία σε Ασθενείς με Πρόπτωση του Ορθού 
2η Επιστημονική Συνάντηση Προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής. 

Ιωάννινα, 26-28 Νοεμβρίου 1999 
 
25. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Ξυνός Ε 
Λαπαροσκοπική Χειρουργική του Παχέος Εντέρου και του Ορθού  
2η Επιστημονική Συνάντηση Προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής. 

Ιωάννινα 26-28 Νοεμβρίου 1999 
 
26. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Βασιλάκης ΣΙ, Ξυνός Ε 
Σύγκριση της Λαπαροσκοπικής Χαλαρής Ολικής (Nissen) και Μερικής Οπίσθιας 
(Toupet) Θολοπλαστικής σε Ασθενείς με Διαταραγμένη Προεγχειρητικά Κινητικότητα 
του Σώματος του Οισοφάγου 
2η Επιστημονική Συνάντηση Προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής. 

Ιωάννινα, 26-28 Νοεμβρίου 1999 
 
27. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Βασιλάκης ΣΙ, Ξυνός Ε 
Σύγκριση της Ανοικτής με τη Λαπαροσκοπική Χαλαρή Θολοπλαστική Nissen  
2η Επιστημονική Συνάντηση Προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής. 

Ιωάννινα, 26-28 Νοεμβρίου 1999 
 
28. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Ξυνός Ε 
Η Λαπαροσκοπική Έναντι της Ανοικτής Θολοπλαστικής Toupet στη Θεραπεία της 
Γαστροοισοφαγικής Παλινδρομικής Νόσου (ΓΟΠΝ)  
2η Επιστημονική Συνάντηση Προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής. 

Ιωάννινα, 26-28 Νοεμβρίου 1999 
 
29. Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Χρυσός Ε, Δημητριάδου Δ, Ξυνός Ε, Βασιλάκης 

ΣΙ 
Χαλαρή Θολοπλαστική Nissen: Ανοικτή ή Λαπαροσκοπική Προσέγγιση;  
4ο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρίας Βορείου Ελλάδος. Ιωάννινα, 20-23 

Οκτωβρίου 1999 
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30. Mαυράκη Ε, Κουρέλης ΤΒ, Τσιαούσης Ι, Χαλκιαδάκης Γ, Αλεξανδράκης Μ, 

Κυριάκου Δ  
Επίκτητοι ανασταλτές διαλυτών παραγόντων πήξεως σε πάσχοντες από νοσήματα 
του γαστρεντερικού 
10ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο. Ρέθυμνο 9-12 Νοεμβρίου 2000 
 
31. Πεχλιβανίδης Γ, Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Χρυσός Ε, Βασιλάκης ΣΙ, 
Μαντίδης Α, Ξυνός Ε 
Ο συνδυασμός λαπαροσκοπικής κατά Heller καρδιομυοτομής και κατά Dor 
θολοπλαστικής στη θεραπεία των ασθενών με αχαλασία οισοφάγου ΧΧΙΙ 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα  18-22 Νοεμβρίου 2000 
 
32. Τσιαούσης Ι, Χρυσός Ε, Προκοπάκης Γ, Αθανασάκης Η, Σαριδάκη Ζ, Τζάβαρης 

Ν, Χατζηδάκης Α, Μιχαλόπουλος Γ, Γεωργούλιας Β, Βασιλάκης ΣΙ, Ζώρας Ο 
Κρυοχειρουργική θεραπεία των  ηπατικών  μεταστάσεων από καρκίνο του παχέος 
εντέρου 
7o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα  25-27 Μαΐου 2001 
 
33. Τσιαούσης Ι, Χρυσός Ε, Αθανασάκης Η, Καλογεράκη Α, Τσέτης Δ, Βαρβέρης Χ, 

Fiorentini G, Βασιλάκης ΣΙ, Ζώρας Ο  
H stop-flow χημειοθεραπεία για την αντιμετώπιση μη εξαιρέσιμων όγκων της πυέλου  
7o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα  25-27 Μαΐου 2001 
 
34. Γ Πεχλιβανίδης, Η Αθανασάκης, Γ Ζαχαριουδάκης, Ι Τσιαούσης, Ε Χρυσός, Ο  
Ζώρας, Ε Ξυνός  
Λαπαροσκοπική προσέγγιση στον καρκίνο του μέσου και κατώτερου ορθού  
24ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Θεσσαλονίκη 2-5 Οκτωβρίου 2004 
 
35.  Γ Ζαχαριουδάκης, Η Αθανασάκης, Γ Πεχλιβανίδης, Ι Τσιαούσης, Ε Χρυσός, Ε 

Ξυνός.  
Roux-N-Y γαστρική παράκαμψη για νοσηρή παχυσαρκία – Video 
 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Θεσσαλονίκη 2-5 Οκτωβρίου 2004 
 
36.  Γ Πεχλιβανίδης, Η Αθανασάκης, Γ Ζαχαριουδάκης, Ι Τσιαούσης, Ε Χρυσός, Ο 
Ζώρας, Ε Ξυνός  
Λαπαροσκοπικά υποβοηθούμενη χαμηλή πρόσθια εκτομή του ορθού  
24ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Θεσσαλονίκη 2-5 Οκτωβρίου 2004 
 
37.  Zώρας Ο, Αθανασάκης Η, Τσιαούσης Ι, Ζαχαριουδάκης Γ, Χρυσός Ε, Ξυνός Ε   
Κοιλιακή-Πυελική χημειοθεραπεία με αποκλεισμό αιματικής ροής (stop-flow 
chemotherapy). Επίδραση στην κινητικότητα του ορθοπρωκτού 
1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος Εντέρου – 
Πρωκτού, Θες/νίκη 25-27 Φεβρουαρίου 2005 
 
38.  Αθανασάκης Η, Πεχλιβανίδης Γ, Τσιαούσης Ι, Ζαχαριουδάκης Γ, Χρυσός Ε,  

Ξυνός Ε 
Ορθοπρωκτικός εγκολεασμός: Μακροχρόνια αποτελέσματα της εκτομής με 
ορθοπηξία 
1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής   Παχέος Εντέρου 
– Πρωκτού, Θες/νίκη 25-27 Φεβρουαρίου 2005 
 
39. Tσιαούσης Ι, Πεχλιβανίδης Γ, Γούβας Ν, Αθανασάκης Η, Ζερβάκης Ν, Μαντίδης 

Α, Ξυνός Ε 
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Μοντέλα έκθεσης του οισοφαγικού βλεννογόνου στο οξύ μετά από λαπαροσκοπική 
μυοτομή Heller και θολοπλαστική Dor 
8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαρο-ενδοσκοπικής Χειρουργικής, Αθήνα 5-7 

Ιουλίου 2007 
 
40. Γούβας Ν, Τσιαούσης Ι, Πεχλιβανίδης Γ, Ζερβάκης Ν, Μαντίδης Α, Ξυνός Ε 
Το οισοφαγογράφημα για την εκτίμηση των λειτουργικών αποτελεσμάτων μετά από 
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Δ1. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ       ΔΙΑΤΡΙΒΗ 
 

“H επίδραση των γαστροκινητικών φαρμάκων στην κινητικότητα της χοληδόχου 
κύστης σε υγιή άτομα” 
Είναι γνωστό ότι ορισμένα νέα γαστροκινητικά φάρμακα επιδρούν στην κινητικότητα 
της χοληδόχου κύστης. Σκοπός της μελέτης της ήταν να διερευνήσει της επιδράσεις 
της in vivo χορήγησης της ερυθρομυκίνης και της σισαπρίδης σε δέκα υγιή άρρενα 
άτομα, μέσω της real-time υπερηχοτομογραφίας, κατά την οποία μελετάται η 
μεταβολή των ανατομικών χαρακτηριστικών της χοληδόχου κύστης (διαστάσεις) με 
βάση υπερηχοτομογραφικές μετρήσεις και υπολογίζεται ο όγκος της. Κατά τη 
διάρκεια της νηστείας η ενδοφλέβια έγχυση 200mg λακτοβιονικής ερυθρομυκίνης 
ελάττωσε τον όγκο νηστείας της χοληδόχου κύστης κατά 42%. Μεταγευματικά, η ίδια 
δόση ερυθρομυκίνης ελάττωσε σημαντικά τον λανθάνοντα χρόνο κένωσης (p<0.04), 
αύξησε σημαντικά την κένωση της χοληδόχου κύστης (p<0.00016) και δεν επηρέασε 
το χρόνο μέγιστης κένωσης. Η από του στόματος χορήγηση 10mg σισαπρίδης στην 
περίοδο της νηστείας προκάλεσε μερική κένωση της χοληδόχου κύστης (44%). 
Μεταγευματικά, η σισαπρίδη αύξησε την κένωση της χοληδόχου κύστης (p<0.02). Η 
μεταγευματική χορήγηση της ερυθρομυκίνης προκάλεσε μεγαλύτερη κένωση της 
χοληδόχου κύστης σε σχέση με την σισαπρίδη (p<0.005), αν και στην περίοδο της 
νηστείας δεν παρατηρήθηκε κάποια σημαντική διαφορά. Συμπερασματικά, η 
ερυθρομυκίνη και η σισαπρίδη προκάλεσαν μερική κένωση της χοληδόχου κύστης 
κατά τη διάρκεια της νηστείας. Στη μεταγευματική περίοδο η ερυθρομυκίνη επιτάχυνε 
και αύξησε την κένωση της χοληδόχου κύστης και η σισαπρίδη της αύξησε την 
μεταγευματική κένωση. Πιθανολογείται ότι, οι επιδράσεις των δύο αυτών νέων 
γαστροκινητικών φαρμάκων στην κινητικότητα της χοληδόχου κύστης επιτυγχάνεται 
μέσω χολινεργικών μηχανισμών.  
 
Ιατρικό Τμήμα  Παν/μίου Κρήτης,     Βαθμός: Άριστα 
Δεκέμβριος 1994  
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Δ2. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΒΙΒΛΙΩΝ 
 
Δ2.1 ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

1. Σ.Ι. Βασιλάκης, Ι. Τσιαούσης, Ε. Ξυνός 
Πρόπτωση ορθού: Σύγχρονες απόψεις παθοφυσιολογίας και θεραπείας του 
συνδρόμου. 
Τιμητικός Τόμος Καθηγητή Βασίλειου Γολεμάτη. Εκδοση     Ελληνικής  Εταιρείας 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Και Άλλων Επεμβατικών Τεχνικών, Αθήνα,  Μάϊος 
1999, σελ.37-42. 

 
2. Tα κεφάλαια  

Κινητικότητα χοληδόχου κύστεως και χοληδόχου πόρου σελ. 547-572 
Κινητικότητα λειτουργία του σφιγκτήρα του Oddi σελ. 573-584 
Κινητικές διαταραχές χοληδόχου κύστεως σελ. 585-600 
Κινητικές διαταραχές του σφιγκτήρα του Oddi σελ.601-610 
στο βιβλίο «Κινητικότητα του Πεπτικού Συστήματος» Σ.Ι. Βασιλάκης, Ιατρικές 
Εκδόσεις Λίτσας, Αθήνα 2001 

 
3. Συγγραφή των αντιστοίχων –με τα θέματα των ομιλιών- κεφαλαίων (Οισοφάγος, 

Στόμαχος-Λεπτό Έντερο, Παχύ Έντερο - Ορθοπρωκτική περιοχή)  στις 
μονογραφίες των ετησίων σεμιναρίων της κινητικότητας του πεπτικού 
συστήματος (2001-2011)  

 
4. Συγγραφή του κεφαλαίου «Δυσκοιλιότητα-Ακράτεια κοπράνων» από τους: 

Πιπέρος Θ, Τσιαούσης Ι, Νίκου Ε, Ψαθάς Ι, Μαριόλης-Σαψάκος Θ στο βιβλιο 
«Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική:ηλικία & βαριά νόσος» του Γ. 
Μπαλτόπουλου, Εκδόσεις Επιστήμων ΕΠΕ, Αθήνα 2018. 

 
Δ2.2 ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ  
 
1. John Tsiaoussis & Gregory Tsiotos 

Chapter:  “Gastroenterostomy” 
In: Αtlas of Upper Abdominal Surgery, Edited by P.A. Clavien,  
M.G. Sarr, Y. Fong. Springer-Verlag GmbH & Co. KG, 2007; pg 221-226. 

 
2. Gregory Tsiotos & John Tsiaoussis 
    Chapter: “Pancreatic and Intestinal Fistulas” 
     In: Diseases of the Pancreas-Current Surgical Therapy, Edited    

by H.G. Beger, S. Matsuno, J.L. Cameron. Springer-Verlag GmbH & Co. KG, 
2008; pg 281-288. 

 
3. John Tsiaoussis & Gregory Tsiotos 

Chapter:  “Gastroenterostomy” 
In: Αtlas of Upper Abdominal Surgery, Edited by P.A. Clavien,  
M.G. Sarr, Y. Fong, M. Miyazaki. Springer-Verlag GmbH & Co. KG, 2015; pg 247-
253 (αναθεωρημένη 2η έκδοση). 

 
4. George Georgiadis, Charalampos Mpelantis, Charalampos Mamoulakis, John      

Tsiaoussis, Wallas A. Hayes, Aristides M. Tsatsakis 
Chapter 47: “Pancreatic and ovarian cancer biomarkers”  
In: Biomarkers in Toxicology, Edited by R.C. Gupta, 2nd Edition, Elsevier 
Academic Press, 2019, pg 855-864 
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5. Taxiarchis Konstantinos Nikolouzakis, John Tsiaoussis 
Chapter: “Telomere length and human carcinogenesis; Liable or random finding?”  
In: Telomere length as biomarker of a healthy life and successful ageing, Edited 
by A. Tsatsakis, 1st Edition, Jenny Stanford Publishing (in press) 

 
6. Taxiarchis Konstantinos Nikolouzakis, John Tsiaoussis 

Chapter: “Intestinal microbiota and human telomere length; A dynamic crosstalk 
between two worlds”  
In: Telomere length as biomarker of a healthy life and successful ageing, Edited 
by A. Tsatsakis, 1st Edition, Jenny Stanford Publishing (in press) 
 
 

 
Δ.2.3 ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΒΙΒΛΙΩΝ 
 
1. Ανατομία Marieb, Wilhelm, Mallatt. Ελληνική Έκδοση, Αθήνα 2018, Ιατρικές 
Εκδόσεις Δ. Λαγός 

 
2. Η Λειτουργική Ανατομική των αρθρώσεων Α.Ι. Kapandji. Ελληνική Έκδοση, 
2021, Nicosia - Cyprus, Broken Hill Publishers 
 
3. Ανατομία Sobotta. 1η Ελληνική Έκδοση, 2021, Nicosia - Cyprus, Broken Hill 
Publishers 
 
4. Gray’s Ανατομία. 3η Ελληνική Έκδοση, 2021, Nicosia - Cyprus, Broken Hill 
Publishers 

 
5. Medical Reviewer στο βιβλίο της K. Divini “Medical Terminology for International 
Students", εκδόσεις ΔΙΣΙΓΜΑ (υπό έκδοση), 2023 

 
 
  



32 

 

 
Δ.3 ΠΛΗΡΕΙΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΚΡΙΣΗ  
 
Δ.3.1 ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 
1. Σύνδρομο Roux. Παθοφυσιολογία, Πρόληψη, Θεραπεία. 
Τσιαούσης Ι, Χρυσός Ε, Βασιλάκης ΣΙ  
Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής 2002;19:87-91 
 
2. Η θέση της λαπαροσκοπικής χειρουργικής στην αντιμετώπιση 
καρκίνου του παχέος εντέρου-ορθού. 
Τσιαούσης Ι, Ξυνός Ε. 
Ελληνική Χειρουργική Ογκολογία 2002;3:101-6 
 
 
Δ.3.2 ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ (CITED IN INDEX MEDICUS) 
 
1. Effect of nifedipine in rectoanal motility 
Chrysos E, Xynos E, Tzovaras G, Zoras JO, Tsiaoussis J, Vassilakis JS 

Diseases Colon & Rectum 1996;39:212-216 
 
2. Gallbladder fasting volume is reduced and gallbladder postprandial    emptying is   
enhanced by intravenous erythromycin  
Tsiaoussis I, Xynos E, Tzovaras G, Chrysos E, Glynos M, Vassilakis JS 
Digestive Diseases and Sciences 1998;43:178-182 
 
3. Effect of oral cisapride on gallbladder emptying during fasting and postprandial 
states 
Xynos E, Tsiaoussis J, Epanomeritakis E, Glynos E, Haroulakis N, Vassilakis JS, 

Gourtsoyiannis N 
Academic Radiology 1998;5:115-118 
 
4. Εnhancement of gastric emptying of solids by erythromycin in patients with Roux-
en-Y gastrojejunostomy 
Petrakis J, Vassilakis JS, Karkavitsas N, Tzovaras G, Epanomeritakis E, Tsiaoussis 
J, Xynos E 

Archives of Surgery 1998;133:709-714 
 
5. Pathophysiology and treatment of the anterior rectal mucosa prolapse syndrome  
Tsiaoussis J, Chrysos E, Glynos M, Vassilakis JS, Xynos E 

British Journal of Surgery 1998;85:1699-1702 
 
6. Acquired inhibitors to the  coagulation factor XII  associated  with   liver disease                                                        
Chalkiadakis G, Kyriakou D, Oekonomaki E, Tsiaoussis J, Alexandrakis E,   
Vassilakis SJ, Kouroumalis E 
American Journal of Gastroenterology 1999;94:2551-2553 
 
7. Resection rectopexy for rectal prolapse: The laparoscopic approach 
Xynos E, Chrysos E, Tsiaoussis J, Epanomeritakis E, Vassilakis JS 

Surgical Endoscopy 1999; 13:862-864 
 
8. Impairment of anorectal function in diabetes mellitus parallels duration of disease 
Epanomeritakis E, Koutsoumbi P, Tsiaoussis J, Ganotakis E, Vlata M,            
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Vassilakis  JS, Xynos E 
Diseases Colon & Rectum 1999; 42;1394-1400  
 
9. The effect of erythromycin on human esophageal motility is mediated by serotonin 
receptors 
Koutsoumbi P, Epanomeritakis E, Tsiaoussis J, Athanasakis H, Chrysos E, Zoras 

O, Vassilakis JS, Xynos E 
American Journal of Gastroenterology 2000; 95:3388-92 
 
10. Which hepatocyte will it be? Hepatocyte choice for Bioartificial Liver Support 
Systems  
Tsiaoussis J, Newsome P, Nelson L, Hayes P, Plevris J 

Liver Transplantation 2001;7:2-10 
 
11.Erythromycin enhances oesophageal motility in patients  with gastro-
oesophageal reflux 
Chrysos E, Tzovaras G , Epanomeritakis E, Tsiaoussis J, Vrachasotakis N, 

Vassilakis JS, Xynos E 
Australian & New Zealand Journal of Surgery 2001;71:98-102 
 
12. Rectoanal motility in Crohn’s disease patients 
Chrysos E, Athanasakis H, Tsiaoussis J, Zoras O, Nickolopoulos A, Vassilakis JS, 

Xynos E 
Diseases Colon & Rectum 2001; 44:1509-13 
 
13. Laparoscopically assisted subtotal colectomy for slow-transit constipation 
Athanasakis H, Tsiaoussis J, Vassilakis JS, Xynos E 

Surgical Endoscopy 2001; 15:1090-2 
 
14.Laparoscopic repair of paraesophageal hernia 
Athanasakis H, Tzortzinis A, Tsiaoussis J, Vassilakis JS, Xynos E 

Endoscopy 2001; 182:215-21 
 
15. Prospective randomized trial comparing Nissen to Nissen-Rossetti techniquefor 
laparoscopic fundoplication 
Chrysos E, Tzortzinis A, Tsiaoussis J, Athanasakis H, Vassilakis JS, Xynos E 

American Journal of Surgery 2001;182:215-21 
 
16. Laparoscopic Heller cardiomyotomy and Dor fundoplication for esophageal 
achalasia. (Possible factors predicting outcome) 
Pechlivanides G, Chrysos E, Athanasakis H, Tsiaoussis J, Vassilakis JS, Xynos E 

Archives of  Surgery 2001; 136:1240-3 
 
17. Treatment  of unresectable malignant abdominal, pelvic and thoracic tumors 
using abdominal,  pelvic and thoracic stop-flow chemotherapy 
Chrysos E, Tsiaoussis J, Kalogeraki A, Athanasakis H, Tsetis D, Varveris C, 

Fiorentini G, Luchi SR, Vassilakis JS, Zoras O 
Anticancer Research 2001; 21:3669-75 
 
18. Laparoscopic vs open approach for Nissen fundoplication – A comparative study 
Chrysos E, Tsiaoussis J, Athanasakis E, Zoras O, Vassilakis JS, Xynos E 

Surgical Endoscopy 2002;16:1679-84    
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19. Octreotide enhances the accelerating effect of erythromycin on gastric emptying 
in healthy subjects 
Athanasakis E, Chrysos E, Zoras OJ, Tsiaoussis J, Karkavitsas N, Xynos  

Alimentary Pharmacology & Therapeutics 2002;16:1563-70 
 
20. Twenty-Four-Hour ambulatory versus stationary esophageal manometry in the 
evaluation of esophageal motility in patients with gastro-esophageal reflux disease 
Chrysos E, Athanasakis E, Zoras OJ, Tsiaoussis J, Xynos E 
Digestion 2002;66:1-8 
 
21. Factors affecting esophageal motility in gastroesophageal reflux  disease 
Chrysos E, Prokopakis G, Athanasakis E, Pechlivanides G, Tsiaoussis J, Mantides 

A, Xynos E 
Archives of Surgery 2003;138: 241-6 
 
22. Duodenogastric reflux after biliary surgery: scintigraphic quantification and 
improvement with erythromycin 
Fountos A, Chrysos E, Tsiaoussis J, Karkavitsas N, Zoras OJ, Katsamouris A, 
Xynos E 
ANZ J Surg 2003; 73: 400-3 
 
23. Laparoscopic surgery for gastroesophageal reflux disease patients with impaired 
esophageal peristalsis: Total or partial fundoplication? 
Chrysos E, Tsiaoussis J, Zoras O, Athanasakis E, Mantides A, Katsamouris A, 

Xynos E 
J Am Coll Surg 2003;197: 8-15. 
 
24. Εffect of sodium valproate on esophageal motility in healthy subjects and patients 
with gastroesophageal reflux. 
Tzovaras G, Tsiaoussis J, Athanasakis E, Zoras O, Xynos E, Chrysos E. 

Scand J Gastroenterol 2004; 39: 521-526 
 
25. Liver injury serum causes detachment and apoptosis of human hepatocytes by 
down regulation of β1 – integrin activity 
Newsome PN, Tsiaoussis J, Masson S, Buttery R, Ansell II, Ross JA, Sethi T, Hayes 
PC, Plevris JN 
Hepatology 2004; 40(3):636-45. 
 
 26. Is There Any Mediterranean Diet Not Affecting Bilitec Assessment of Bile Reflux 
Zacharioudakis G, Chrysos E, Athanasakis E, Tsiaoussis J, Karmoiris K, Xynos E 

Digestion 2004; 70: 84-92 

 

27. Rectoanal Intussusception: Presentation of the Disorder And Late  Results of 
Resection Rectopexy                                                                                     
Tsiaoussis J, Chrysos E, Athanasakis E, Pechlivanides G, Tzortzinis A, Zoras O, 
Xynos E                                                                                                                                 
Dis Colon & Rectum 2005; 48: 838-44. 

 

28. Long term functional results after laparoscopic surgery for esophageal 
achalasia      Tsiaoussis J, Athanasakis E, Pechlivanides G, Tzortzinis A, Gouvas 

N, Mantides A, Xynos E                                                                                                                           
Am J Surg 2007;193:26-31 
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29. Stapled transanal rectal resection (STARR) to reverse the anatomical  disorders 
of pelvic floor dysynergia 
Pechlivanides G, Tsiaoussis J, Athanasakis E, Zervakis N, Gouvas N, 

Zacharioudakis G, Xynos E 
World J Surg 2007;31(6):1331-7 
 
30. Lymph node clearance after total mesorectal excision for rectal cancer: 
laparoscopic versus open approach 
Pechlivanides G, Gouvas N,  Tsiaoussis J, Tzortzinis A, Tzardi M, Moutafidis M, 

Dervenis C, Xynos E 
Dig Dis 2007;25:94-9 
 
31. Patterns of esophageal acid exposure after laparoscopic Heller’s myotomy and 
Dor’s fundoplication for esophageal achalasia 
Tsiaoussis J, Pechlivanides G, Gouvas N, Athanasakis E, Zervakis N, Mantides A, 

Xynos E 
Surg Endosc 2008;22:1493-9.  
 
32. Laparoscopic or open surgery for the cancer of the middle and lower rectum: 
short-term outcomes of a comparative non-randomized study.  
Gouvas N, Tsiaoussis J, Pechlivanides G, Zervakis N, Tzortzinis A, Avgerinos C, 

Dervenis C, Xynos E 
Int J Colorectal Dis 2009; 24:761-9. 
 
33. Quality of surgery for rectal carcinoma: comparison between open and 
laparoscopic approaches. 
Gouvas N, Tsiaoussis J, Pechlivanides G, Tzortzinis A, Avgerinos C, Dervenis C, 
Xynos E 
Am J Surg 2009;98:702-8. 
 
34. Simple suture or prosthesis hiatal closure in laparoscopic repair of 
paraesophageal hernia: a retrospective cohort study. 
Gouvas N, Tsiaoussis J, Athanasakis E, Zervakis N, Pechlivanides G, Xynos E 

Dis Esophagus 2011;24:69-78 
 

35. Specific esophagogram to assess functional outcomes after Heller’s  myotomy 
and Dor’s fundoplication for esophageal achalasia.      Tsoukali E, Gouvas N, 
Tsiaoussis J, Pechlivanides G, Zervakis N,   Mantides A, Xynos E.                                                                              

Dis Esophagus. 2011;24:451-7 

 

36. Insights into targeting colon cancer cell fate at the level of proteoglycans / 
glycosaminoglycans.                                                          

Nikitovic D, Chatzinikolaou G, Tsiaoussis J, Tsatsakis A, Karamanos NK, 

Tzanakakis GN                                                                                                       
Curr Med Chem. 2012;19(25):4247-58 

 

37. Downgrading the systemic condition of rabbits after long term exposure to 
cypermethrin and piperonyl butoxide. 

Vardavas AI, Fragkiadaki P, Alegakis AK, Kouretas D, Goutzourelas N, Tsiaoussis 
J, Tsitsimpikou C, Stivaktakis PD, Carvalho F, Tsatsakis AM  
Life Sci. 2016 Jan 15;145:114-20 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21385281
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21385281
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26690741
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26690741
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Hepatology 17,298 1 

Dig Dis 3,241 1 

World J Surg 3,282 3 

Int J Colorectal Dis 3,108 1 

Dis Esoph 2,822 2 

Curr Med Chem 4,030 1 

Life Sci 6,780 1 

Food Chem Toxicol 5,572 1 

Oncol Rep 4,136 4 

Data Brief 0,131 1 

Mol Med Rep 1,922 1 
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IJSCR - 4 

Adv  Exp  Med  Biol 3,650 1 

Farmacia 1,55 1 

Annals Gastroenterol 0,805 2  

Int J Environ Res Public Health 4,614 1 

Exp Ther Med 2,751 1 

Mutation Research 3,189 1   

Toxicology 3,685 1 

JBUON 0,478 2 

Oncol Lett 3,111 1 

Toxicol Lett 4,271 1 

Toxicol Rep 0,807 1 

J Surg Case Rep - 4 

Acta Medica (Hradec Kralove) 0,184 1 

World J Surg Oncol 1,028 1 

Inter J Mol Sci 6,208 1 

Exp Ther Med 2,751 1 

Int J Mol Med 5,314 1 

Cancers 6,575 9 

J Clin Med 4,964 1 

Colorectal Dis 3,917 2 

J Pers Med 3,508 2 

J Clin Oncol 50,739 1 

Surg Radiol Anat 1,354 2 

Front Oncol 5,738 1 

Lancet Oncol 54,433 1 

J Ultrason - 1 

Anat Sci Int 1,693 1 

Current Oncology 5,945 1 

Int J Oncol 5,884 1 

TOTAL 518,061 97 

 
 
ΣΥΝΟΛΟ: 518,061                                        Μ.Ο.: 5,34  
 

 
 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ (CITATIONS) 
 
SKOPUS:2420,  h-INDEX: 28 
 
GOOGLE SCHOLAR: 3100,   h-INDEX: 31 , i-10: 58  
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Δ.4 ΠΕΡΙΛΗΨΕΙΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΕΣ ΣΕ ΞΕΝΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΡΙΣΗ 
 
1. The effect of cisapride on gallbladder emptying in healthy humans  
Tsiaoussis J, Xynos E, Tzovaras G, Chrysos E, Mantides A, Zoras OJ, Vassilakis 

SJ  
Neurogastr Motil 1995; 7: 290 
 
2. The effect of erythromycin and cisapride on postprandial gallbladder emptying in 
healthy humans  
Tsiaoussis J, Tzovaras G, Chrysos E, Epanomeritakis E, Kariotakis N, Mantides A, 

Zoras O, Xynos E, Vassilakis JS 
Gut 1996; 39: A129. 
 
3. Erythromycin enhances esophageal motility in patients with gastroesophageal 
reflux  
Tzovaras G, Xynos E, Epanomeritakis E, Chrysos E, Tsiaoussis J, Kariotakis N, 
Mantides A, Vassilakis JS 
Gut 1996; 39: A199 
 
4. Laparoscopic assisted excision rectopexy  
Xynos E, Epanomeritakis E, Petrakis J, Tsiaoussis J, Vassilakis JS 
Surg  Endosc 1997 ; 11 : 531 
 
5. Severity of anorectal dysfunction in diabetes mellitus parallels the duration of the 
disease  
Εpanomeritakis E, Koutsoubi P, Tsiaoussis J, Petrakis J, Mantides A, Chrysos E, 
Xynos E, Vassilakis SJ 
Gut – Endoscopy 1997;41:A59 
 
6. The effect of erythromycin on esophageal motility is mediated by 5-HT receptors 
Koutsoubi P, Εpanomeritakis E, Tsiaoussis J, Kafetzakis A, Zoras O,  Mantides A, 

Tzovaras G, Chrysos E, Xynos E, Vassilakis SJ 
Gut – Endoscopy 1997; 41: A150 
 
7. Duodenogastric reflux after biliary surgery. Scintigraphic quantitation and 
improvement with erythromycin  
Fountos A, Karyotakis N, Tsiaoussis J, Karkavitsas N, Xynos E, Vassilakis JS 
Gastroenterology 1998; 114: A521 
 
8. Anorectal function in Crohn’s disease 
Tsiaoussis J, Karyotakis N, Epanomeritakis E, Chrysos E, Tzovaras G, Vassilakis 

JS, Xynos E 
Gastroenterology 1998; 114: A849 
 
9. Morphological and functional characteristics of 3D porcine hepatospheroids 
cultured in a rotary cell culture system (RCCS) compared to conventional 2D static 
culture 
Nelson LJ, Sharma N, Tsiaoussis J, Srirangalingham S, Hayes PC, Plevris JN 
Hepatology 2000; 32: 1215 
 
10. Laparoscopic Toupet fundoplication 
Chrysos E, Tsiaoussis J, Athanasakis H, Zoras O, Vassilakis JS, Xynos E 
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European Surgical Research 2001; 3: 179 (A53) 
 
11. Acute liver failure serum reduces hepatocyte-matrix adhesion by a cell death-
independent mechanism 
Newsome PN, Tsiaoussis J, Ansell I, Ross JA, Sethi T, Hayes PC, Plevris JN  
Journal of Hepatology 2001;34:29 
 
12. Morphological and functional characteristics of 3D porcine hepatospheroids 
cultured in a rotary cell culture system (RCCS) compared to conventional 2D static 
culture.  
Nelson LJ, Sharma N, Tsiaoussis J, Srirangalingham S, Hayes PC,  Plevris JN. 
Hepatology 2000; 32, 463A.  
 
13. Serum from patients with acute liver failure decreases cellular adhesion prior to 
inducing apoptotic cell death; Important implications for hepatocyte transplantation  
Newsome PN, Humphreys K, Tsiaoussis J, Kenn A, Dollinger MM, Sethi T, Hayes 

PC, Plevris JN  
Hepatology 2001;34: 502. 
 
14. Laparoscopic resection is feasible for the low rectal cancer with adequate lymph 
node clearance: comparison with the open approach Pechlivanides G, Tsiaoussis 
J, Tzortzinis A, Zacharioudakis G, Moutafidis G, Xynos    E 
Tech Coloproctol 2006;10: 370 
 
15. Quality of surgery for rectal carcinoma  
Athanasakis E, Gouvas N, Tsiaoussis J, Pechlivanides G, Zacharioudakis G, 

Tzortzinis A, Dervenis C, Chrysos E, Xynos E 
Tech Coloproctol 2006;10: 371 
 
16. Distal margin of rectal resection for cancer  
Tsiaoussis J, Athanasakis E, Pechlivanides G, Zervakis N, Zacharioudakis G, 

Xynos E 
Tech Coloproctol 2006;10: 371 
 
17.  Biofeedback versus rectal sensory training and balloon defecating   
exercises in dysynergia of defecation  
Tsiaoussis J, Triantafyllou K, Mantides A, Pechlivanides G, Gouvas N, Xynos E 
 Tech Coloproctol 2006;10: 377 
 
18. Quality of surgery for rectal  carcinoma: Comparison between open   
and laparoscopic approach.  
Gouvas N, Tsiaoussis J, Pechlivanides G, Tzortzinis A, Zervakis N,      
 Avgerinos C, Dervenis C, Xynos E.  
 Colorectal Dis 2007 ; 9 Suppl 3 : 43. 

 
19. Oxidative stress and telomerase activity in PBMCs after long term exposure of 
rabbits to cypermethrin and piperonyl butoxide  
Vardavas AI, Fragkiadaki P, Tsiaoussis J, Ozcagli E, Stagkos D, Kouretas D, 
Tsitsimpikou C, Carvalho F, Tsatsakis AM. 

Toxicol Let 2015; 238(2):S306  
 
20. Micronuclei frequency and blood cell number in rabbit contrast-induced 
nephrotoxicity model with antioxidants as a preventive strategy    Fragkiadoulaki I, 
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Stivaktakis P, Kalogeraki A, Tsiaoussis J, Kalliantasi A, Karzi V, Stratidakis A, 
Mamoulakis C, Tsatsakis A. 
Toxicol Let 2017  
 
21. Recurrence of Anal Cancer-Extended Resections 
Piperos T, Zarokosta M, Varaltzidou A, Kakaviatos D, Papapanagiotou I, Sgantzos 
M, Tsiaoussis J, Mariolis-Sapsakos T  
EJSO 2020; 46(2): 96 DOI:https://doi.org/10.1016/j.ejso.2019.11.233  
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Ε. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
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Ε.1 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 
 
 
1. Διδασκαλία του μαθήματος της Ανατομίας της σπουδαστές της Νοσηλευτικής 

Σχολής του Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου   Πειραιά «Τζάνειο» κατά το έτος 
1992-1993. 
2. Συμμετοχή στη διδασκαλία του μαθήματος της Προπαιδευτικής Χειρουργικής 

τις ακαδημαϊκές περιόδους 1995-1996, 1996-1997, 1997-   1998, 1998-1999 της 
φοιτητές του Ιατρικού Τμήματος του Παν/μίου Κρήτης 

3. Συμμετοχή στη διδασκαλία του μαθήματος της Χειρουργικής Ι της  ακαδημαϊκές 
περιόδους 1995-1996, 1996-1997, 1997- 1998, 1998-1999 της φοιτητές του Ιατρικού 
Τμήματος του Παν/μίου Κρήτης 

4. Συμμετοχή στην Κλινική Άσκηση φοιτητών με μονό αριθμό μητρώου του Ιατρικού 
Τμήματος του Παν/μίου Κρήτης της  ακαδημαϊκές περιόδους 1995-1996, 1996-1997, 
1997- 1998, 1998-1999 

5. Συμμετοχή στη διδασκαλία του κατ’ επιλογήν μαθήματος της «Κινητικότητας του 
Πεπτικού Συστήματος» της  ακαδημαϊκές περιόδους 1995-1996, 1996-1997, 1997- 
1998, 1998-1999 της φοιτητές του Ιατρικού Τμήματος του Παν/μίου Κρήτης 

6. Συμμετοχή στην εκπαίδευση των φοιτητών της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου του 
Εδιμβούργου κατά την εκτέλεση ερευνητικού πρωτοκόλλου στη Μονάδα Ήπατος του 
Royal Infirmary του Εδιμβούργου 

7. Συμμετοχή στη διδασκαλία του μαθήματος Μυοσκελετικό Σύστημα στο Ιατρικό 
Τμήμα του Παν/μίου Κρήτης ακαδ. έτος 2006 – 2007 (Θέση ΠΔ 407/1980 στη 
βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο Ανατομία)  
8. Συμμετοχή στη διδασκαλία του μαθήματος Τοπογραφική Ανατομία Α’ και 
Τοπογραφική Ανατομία Β’  στο Ιατρικό Τμήμα του Παν/μίου Κρήτης ακαδ. έτη 2006 
– 2013 (Θέση ΠΔ 407/1980 στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο Ανατομία)   
9. Μετά το διορισμό ως Επίκουρος Καθηγητής (Νοέμβριος 2013), διδάσκων τoυ 
υποχρεωτικού μαθήματος Τοπογραφική Ανατομία Α’  (2013 – 15, ΔΩ: 60) και τoυ 
υποχρεωτικού μαθήματος Τοπογραφική Ανατομία Α’ (2013 – 2015, ΔΩ: 60)   
10. Υπεύθυνος μαθήματος και διδάσκων τoυ υποχρεωτικού μαθήματος 
Τοπογραφική Ανατομία Α’  (2015 – σήμερα, ΩΔΕ: 60).  
11. Υπεύθυνος μαθήματος και διδάσκων τoυ υποχρεωτικού μαθήματος 
Τοπογραφική Ανατομία Β’  (2015 – σήμερα, ΩΔΕ: 60).  
12. Υπεύθυνος μαθήματος τoυ υποχρεωτικού μαθήματος Ανατομία Μυοσκελετικού 
(2022-2023, ΩΔΕ: 50) 
 
Ως υπεύθυνος των μαθημάτων της Τοπογραφικής Ανατομίας Α, Τοπογραφικής 
Ανατομίας Β και Ανατομίας Μυοσκελετικού, ανέπτυξ καινοτόμα εκπαιδευτικά 
εργαλεία όπως η οργάνωση, εκπαίδευση και καθοδήγηση (mentoring) 
εκπαιδευτικών ομάδων που αποτελούνται από φοιτητές (περίπου 15-20) 

μεγαλύτερων ετών με υψηλές επιδόσεις στα μαθήματα της Ανατομίας οι οποίοι έχουν 
ρόλο εκπαιδευτών στις εργαστηριακές ασκήσεις. Η συμμετοχή των φοιτητών ως 
εκπαιδευτές στις εργαστηριακές ασκήσεις έχει θεσμοθετηθεί επισήμως από τη Σχολή 
όπως εμφαίνεται και στον Οδηγών Σπουδών. Επιπροσθέτως, έχουν ενσωματωθεί 
κλινικά σενάρια στα προγράμματα των μαθημάτων και στοιχεία απεικονιστικής 
ανατομίας με στόχο τη διασύνδεση με τα κλινικά γνωστικά αντικείμενα. Από το 2019 
στις εργαστηριακές ασκήσεις περιλαμβάνεται κι εκπαίδευση μέσω τράπεζας 
εικονικής ανατομής.Τα παραπάνω έχουν αξιολογηθεί ιδιαιτέρως θετικά από τους 

φοιτητές σε πρόσφατες ανώνυμες και με υψηλή συμμετοχή αξιολογήσεις.    
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Ε.2 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 
 
 
1. Συμμετοχή στο ετήσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Β΄ Χειρουργικής Κλινικής του 
«Τζανείου» Περιφερειακού Νοσοκομείου για της ειδικευόμενους τα έτη 1992 και 1993. 
2. Συμμετοχή στο ετήσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Γενικής Χειρουργικής   
Κλινικής του ΠεΠαΓΝΗ για της ειδικευόμενους τα ακαδημαϊκά έτη 1996-97, 1997-98 
και 1998-1999.  
3. Συμμετοχή στην εκπαίδευση ειδικευομένων στην Γενική Χειρ/κή Κλινική του 
ΠεΠαΓΝΗ. 
4. Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο 3ο, 6ο, 9ο (2001, 2004, 2007 θέμα: Παχύ Έντερο-
Ορθό-Πρωκτός), 4ο, 7ο (2002, 2005 θέμα: Oισοφάγος) και 5ο, 8ο (2003,2006 θέμα: 
Στόμαχος-Λεπτό Έντερο) Μετεκπαδευτικό Σεμινάριο στην «Γαστρεντερική 
Κινητικότητα». Τα Σεμινάρια αυτά απευθύνονται σε ειδικευόμενους και ειδικευμένους 
γαστρεντερολόγους και χειρουργούς και τελούν υπό την αιγίδα της Ελληνικής 
Εταιρείας Χειρουργικής Πεπτικού και της Επαγγελματικής Ένωσης 
Γαστρεντερολόγων Ελλάδας 
5. Συμμετοχή ως εκπαιδευτής σε σειρά διεθνών μετεκπαιδευτικών σεμιναρίων στην 
προχωρημένη λαπαροσκοπική χειρουργική ορισμένα εκ των οποίων 
περιλαμβάνουν συνεδρίες εκπαίδευσης σε προχωρημένες λαπαροσκοπικές τεχνικές 
σε εξομοιωτές α) Ηράκλειο 1998, β) Ηράκλειο 2003, γ) Αθήνα-Ιανουάριος 2004, δ) 
Ηράκλειο-Μάρτιος 2004 ε) Αθήνα-Μάιος 2004. 
6. Εκπαιδευτής σε θέματα Χειρουργικής Ανατομίας και Κλινικής Εμβρυολογίας σε 
ετήσια Masterclass για τους καρκίνους του πεπτικού συστήματος της ΕΜ-ΚΑΠΕΣ 
(2015-2023). 
 
Ε.3 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

 
1. Συντονιστής της Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής 
του 1ου κύκλου Σεμιναρίων Χειρουργικής Ανατομίας (2012). Κύκλος 10 

σεμιναρίων σε μηνιαία βάση που απευθύνονταν σε προχωρημένους ειδικευόμενους 
χειρουργικής και νέους ειδικευμένους χειρουργούς των νοσοκομείων της Αθήνας 
(Α΄Χειρ/κό Τμήμα Κωνσταντοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου.)  
 
2. Συντονιστής της τριμελούς Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής  του 
2ου κύκλου Σεμιναρίων Χειρουργικής Ανατομίας (2014-15). Κύκλος 10 

σεμιναρίων σε μηνιαία βάση που απευθύνονταν σε προχωρημένους ειδικευόμενους 
χειρουργικής και νέους ειδικευμένους χειρουργούς των νοσοκομείων της Αθήνας 
( Ιατρική Σχολή Παν/μίου Κρήτης & Α΄Χειρ/κό Τμήμα Κωνσταντοπούλειου Γενικού 
Νοσοκομείου).  
 
 
Ε.4  ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 
Διδασκαλία σε Μεταπτυχιακά Προγράμματα 

 ΠΜΣ «Χειρουργική Παχέος Εντέρου-Ορθού», Ιατρικό Τμήμα Παν/μίου   
      Θεσσαλίας (Ακαδ. έτος 2017-18 έως σήμερα) 
 
Α. Εμβρυολογία και χειρουργικά πλάνα παχέος εντέρου (2 ώρες) 
Β. Χειρουργική ανατομία ορθού & πυελικού εδάφους (3 ώρες) 
Γ. Ενδογενής εννεύρωση - Λειτουργική ανατομία του παχέος εντέρου (2 ώρες) 
 
 

 ΠΜΣ «Χειρουργική Ελάσσονος Πυέλου και Περινέου», Ιατρικό Τμήμα    
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       Παν/μίου Θεσσαλίας (Ακαδ. έτος 2019-20 έως σήμερα) 
 
Α. Κλινική ανατομία ορθοπρωκτικής περιοχής και πυελικού εδάφους (1 ώρα) 
Β. Λειτουργική ανατομία ορθοπρωκτικής περιοχής (1 ώρα) 
 

 ΠΜΣ «Κλινική & Χειρουργική Ανατομία (Εφαρμοσμένη Ανατομία) Ιατρικό Τμήμα 

ΑΠΘ (Ακαδ. έτος 2019-20 έως 2021-22) 
 
Α. Κλινική και επιφανειακή ανατομίας κάτω κοιλίας (2 ώρες) 
Β. Ανατομική βάση των επιπλοκών στη χειρουργική (2 ώρες) 
Γ. Κλινική και επιφανειακή ανατομία εξωπεριτοναϊκού χώρου (2 ώρες) 
Δ.Κλινική και επιφανειακή ανατομία πυέλου – περινέου (2 ώρες) 
Ε.Σύνδρομα παγίδευσης αγγείων κοιλίας (2 ώρες) 
 

 ΠΜΣ «Χειρουργικές Επιστήμες», Ιατρική Σχολή Παν/μίου Κρήτης (Ακαδ. έτος 
2019-20 έως σήμερα) 

 
Ανοικτή & λαπαροσκοπική χειρουργική ανατομία βουβωνικής χώρας (2 ώρες - 
2019) 
Χειρουργική ανατομία ήπατος-χοληφόρων-παγκρέατος (2 ώρες) 
Χειρουργική ανατομία παχέος εντέρου – ορθού  (2 ώρες) 
Η ανατομική βάση της αιμορραγίας ως επιπλοκής στη γυναικολογική χειρουργική 
(2 ώρες) 

 

 ΠΜΣ «Χειρουργική Ογκολογία Πεπτικού», Ιατρικό Τμήμα ΑΠΘ (Ακαδ. Έτος 
2020-21 έως σήμερα)   

Χειρουργική ανατομία παχέος εντέρου – ορθού  (2 ώρες) 
 

 Biomedical engineering MSc Program, Univeristy, of Crete, Technical University 
of Crete, Foundation for Research and Technology – Hellas (FORTH) – (2023 
έως σήμερα) 

Module: Applied Anatomy 
1st trimester modules co-ordinator   
 

 
 
 
Διπλωματικές Εργασίες 

 

 Μέλος της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής για τη Μεταπτυχιακή Διπλωματική 
Εργασία του Δημήτριου Νίκα (Διαπανεπιστημιακό Διατμηματικό Πρόγραμμα 
Μεταπτυχιακών Σπουδών του ΕΚΠΑ με κατεύθυνση Πληροφορική της Υγείας)    
Θέμα:«Η εφαρμογή των τρισδιάστατων εκτυπωτών (3D PRINTERS) στο 
μάθημα της Ανατομίας στις Σχολές Επιστημών Υγείας», 2019 

 Μέλος της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής για τη Μεταπτυχιακή Διπλωματική 
Εργασία του Ματθαίου Φλαμουράκη (ΠΜΣ «Χειρουργική Παχέος Εντέρου - 
Πρωκτού», Ιατρικό Τμήμα Παν/μίου Θεσσαλίας),  
Θέμα: ««Eξωανελκτηριακή κοιλιοπερινεϊκή εκτομή σε σχέση με την κλασική 
κοιλιοπερινεϊκή εκτομή. Συγκριτική Μελέτη», Λάρισα, 2021 

 Μέλος της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής για τη Μεταπτυχιακή Διπλωματική 
Εργασία του Αντρέα Στρέλε (ΠΜΣ «Χειρουργική Παχέος Εντέρου - Πρωκτού», 
Ιατρικό Τμήμα Παν/μίου Θεσσαλίας),  
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Θέμα: «Αναδρομική μελέτη των επιπλοκών και του χρόνου σύγκλεισης 
προφυλακτικής ειλεοστομίας μετά από χαμηλή πρόσθια εκτομή για καρκίνο του 
ορθού σε ασθενείς της Χειρουργικής Κλινικής του Βενιζελείου Γενικού Νοσοκομείου 
Ηρακλείου κατά το χρονικό διάστημα 2014-2022 και ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας», Λάρισα, 2023 

 
 
 
 
Ε.5  ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

 
Επιβλέπων 

 

1. Διδάκτορας: Ταξιάρχης-Κωνσταντίνος Νικολουζάκης (έχει ολοκληρωθεί) 
Θέμα: «Ανίχνευση προγνωστικών δεικτών στον μεταστατικό καρκίνο   
του παχέος εντέρου και τον τοπικώς προχωρημένο καρκίνο του ορθού» 
(συνεπιβλέποντες: Καθ. Α. Τσατσάκης, Καθ. Ι. Σουγκλάκος) 
 
2. Υποψ. Διδάκτορας: Ιωάννης Κολιαράκης (σε αρκετά προχωρημένη φάση) 
Θέμα: «Το μικροβίωμα του παχέος εντέρου στον μεταστατικό καρκίνο του παχέος 
εντέρου»  
(συνεπιβλέποντες: Καθ. Ι. Σουγκλάκος, Καθ. Γ. Χαμηλός) 
 
3. Υποψ. Διδάκτορας: Κων/νος Βογιατζόγλου 
Θέμα: «Αρνητική και θετική ρύθμιση στην ενεργότητα της ισομορφής PKM2 στη 
ρύθμιση της αντίστασης των κυττάρων στη χημειοθεραπεία» 
(συνεπιβλέποντες: Καθ. Δ. Μαυρουδής, Καθ. Ι. Σουγκλάκος) 

 
 

 
Συνεπιβλέπων 
 
1. Διδάκτορας: Αντώνης Παπουτσιδάκης (έχει ολοκληρωθεί) 
Θέμα: «Ο ρόλος των αυξητικών παραγόντων και μορίων του εξωκυττάριου χώρου 
στους όγκους μεσεγχυματικής προέλευσης» (επιβλέπουσα: Αναπλ. Καθ. Ντρ. 
Νικήτοβιτς, συνεπιβλέπουσα: Καθ. Μ. Τζαρδή) 
 
2. Υποψ. Διδάκτορας: Δημήτρης Μανατάκης  
Θέμα: «Η κατάσταση των λεμφαδένων και η λεμφοκυτταρική αντίδραση ως 
προγνωστικοί παράγοντες, μετά από άρτια χειρουργική θεραπεία στον καρκίνο του 
παχέος εντέρου» (επιβλέπουσα: Καθ. Μ. Τζαρδή, συνεπιβλέπων: Καθ. Ι. 
Σουγκλάκος) 
 
3. Υποψ. Διδάκτορας: Ιωάννης-Ειρηναίος Ζήσης  
Θέμα: «Η συμβολή των αναστολέων της φωσφοδιεστεράσης τύπου 5 στην πρόληψη 
της οξείας νεφρικής βλάβης μετά από παρεντερική χορήγηση ιωδιούχων 
σκιαγραφικών ουσιών» (επιβλέπων: Καθ. Χ. Μαμουλάκης, συνεπιβλέπων: Καθ. Α. 
Τσατσάκης) 
 
4. Υποψ. Διδάκτορας: Αγγελική Κολινιώτη  
Θέμα: «Μελέτη των γενετικών αλλαγών στον πρωτοπαθή όγκο και στις περιτοναϊκές 
μεταστάσεις από αδενοκαρκίνωμα παχέος εντέρου και καρκινώματα 
σκωληκοειδούς» (επιβλέπων: Καθ. Ι. Σουγκλάκος, συνεπιβλέπων: Καθ. Ε. De Bree) 
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5. Υποψ. Διδάκτορας: Ανδρέας Κουλούρης 
Θέμα: «Συσχετίσεις μεταξύ ανιχνεύσιμων γενετικών μεταβολών και του 
μικροβιώματος σε πλάσμα και κόπρανα ασθενών με καρκίνο παχέος εντέρου 
σταδίου ΙΙ & ΙΙΙ» (επιβλέπων: Καθ. Ι. Σουγκλάκος, συνεπιβλέπων: Καθ. Μαρία 
Τζαρδή) 
 
6. Υποψ. Διδάκτορας: Γαλάτεια Δατσέρη 
Θέμα: «Ο ρόλος της αυτοφαγίας στον καρκίνο του παχέος εντέρου» 
(επιβλέπων: Καθ. Ι. Σουγκλάκος, συνεπιβλέπων: Καθ. Μ. Τζαρδή) 
 
7. Υποψ. Διδάκτορας Μαρία Χονδροζουμάκη 
Θέμα: «Διερεύνηση της αιτιοπαθογένειας για την αύξηση της επίπτωσης των 
καρκίνων παχέος εντέρου  σε νέους ενήλικες <50 ετών», (επιβλέπων: Καθ. Ι. 
Σουγκλάκος, συνεπιβλέπουσα: Καθ. Μ. Τζαρδή) 
 
8. Υποψ. Διδάκτορας Ασημίνα Γρηγορίου  
Θέμα: «Ιατρικά Μουσεία και Συλλογές στην Ελλάδα: Η σημασία τους, ο ρόλος τους 
και η καθιέρωση της Ιατρικής Μουσειολογίας το 21ο αιώνα», (επιβλέπων: Σταύρος 
Βλίζος, Αναπλ. Καθηγητής ΤΑΒΜ, Ιόνιο Πανεπιστήμιο, συνεπιβλέπουσα: 
Ανδρομάχη Γκαζή, Αναπλ. Καθηγήτρια, Πάντειο Πανεπιστήμιο) 
 
9. Υποψ. Διδάκτορας: Μιχαήλ Γιακουμάκης 
Θέμα: «Η επίδραση διαφορετικών πρωτοκόλλων  μηχανικού καθαρισμού του 
παχέος εντέρου στην κλινική έκβαση μετά από χειρουργείο για καρκίνο του ορθού 
και η συσχέτισή της με την μικροχλωρίδατου παχέος εντέρου», (επιβλέπων: Καθ. 
Εμμ. Χρυσός, συνεπιβλέπων: Καθ. Ι. Σουγκλάκος) 
 
Μέλος Επταμελών Εξεταστικών Επιτροπών 
 

1. Δρ Μαρία Μυτιληναίου, θέμα: «Μελέτη του ρόλου των συνδεκανών στην 
παθογένεια του ινοσαρκώματος και διερεύνηση της επίδρασης των αυξητικών 
παραγόντων».  Επιβλέπων: Καθ. Γ. Τζανακάκης, 2018 
 
2. Δρ Καλιρρόη Βουδούρη, θέμα: « Αλληλεπίδραση αυξητικών παραγόντων IGF-
I/EGF και οιστραδιόλης στις λειτουργίες καρκινικών κυττάρων του μαστού: 
Διερεύνηση της συμμετοχής μακρομορίων της εξωκυττάριας θεμέλιας ουσίας και των 
πιθανών σηματοδοτικών μονοπατιών». Επιβλέπων: Καθ. Γ. Τζανακάκης,  2018 
 
3. Δρ Αλέξανδρος Βαρδαβάς, θέμα: « An in vivo study of the role of Cytochrome 
P450 and Aldehyde Oxidase on Imidacloprid and Cypermethrin metabolism and 
related oxidative stress and DNA damage». Επιβλέπων: Καθ. Αρ. Τσατσάκης, 2018  
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ΣΤ. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
  

 
 
  



56 

 

 
ΣΤ.1 ΒΑΣΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 

 
1. Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα που σκοπό έχει την κατανόηση των 
επιδράσεων  της οξείας ηπατικής ανεπάρκειας στον μεταβολισμό των 
ηπατοκυττάρων. Ειδικότερα μελετήθηκε η επίδραση του ορού ασθενών με οξεία 
ηπατική ανεπάρκεια στην προσκόλληση και τη βιωσιμότητα των ηπατοκυττάρων in 
vitro, ενώ επιπρόσθετα, διερευνήθηκε μηχανισμός της της επίδρασης. Οι 
πληροφορίες αυτές είναι ιδιαίτερα χρήσιμες αφενός για τη βελτιστοποίηση του 
βιολογικού τμήματος των βιο-τεχνητών συστημάτων υποστήριξης του ήπατος 
(BALSS) και αφετέρου για την βελτίωση της αποτελεσματικότητας της 
μεταμόσχευσης ηπατοκυττάρων. Τα αποτελέσματα της έρευνας της που 
πραγματοποιήθηκε στη Μονάδα Ήπατος του Πανεπιστημίου του Εδιμβούργου 
δημοσιεύθηκαν στα περιοδικά Liver Transplantation (Δ3.2.10) και Hepatology 
(Δ3.2.25) ενώ επιμέρους τμήματα έχουν δημοσιευθεί ως περιλήψεις στα περιοδικά 
Hepatology (Δ3.3.9 και Δ3.3.12) και Journal of Hepatology (Δ3.3.10).  
Χρηματοδότηση: 
Ι) Biomed II Grant (EU) 
II) Chief Scientists Grant (Scottish Office) 
 
2. Συμμετοχή στα πρωτόκολλα του Εργαστηρίου Ανατομίας – Ιστολογίας – 
Εμβρυολογίας (Δ/ντής: Καθηγητής Γ. Ν. Τζανακάκης) που αφορούν τη μελέτη του 
εξωκυττάριου χώρου. Αποτελέσματα των πρωτοκόλλων αυτών έχουν δημοσιευτεί 
στα περιοδικά Curr Med Chem (Δ3. 2. 36), Onco Rep (Δ3. 2. 40), Data Brief (Δ3. 2. 
41) & Oncol Rep (Δ3. 2. 42). 
 
3. Συμμετοχή στα πρωτόκολλα του Εργαστήριου Τοξικολογίας (Δ/ντής: Καθηγητής 
Α. Τσατσάκης) που αφορούν την επίδραση διαφόρων χημικών παραγόντων σε 
παράμετρους του οξειδωτικού stress και της γενοτοξικότητας σε πειραματόζωα. 
Αποτελέσματα των πρωτοκόλλων αυτών έχουν δημοσιευτεί στα περιοδικά Life 
Scinces (Δ3.2. 37) & Food Chem Toxicol (Δ3. 2. 39) 
 
 
 
 
 

ΣΤ.2 ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 
 

1. Συμμετοχή στο κλινικο-εργαστηριακό πρωτόκολλο της υπερηχοτομογραφικής 
μελέτης της κινητικής συμπεριφοράς της χοληδόχου κύστης. Τμήμα αυτού του 
πρωτοκόλλου ήταν η μελέτη της δράσης διαφόρων γαστροκινητικών φαρμάκων 
στην κένωση της χοληδόχου κύστης και αποτέλεσε το θέμα της διδακτορικής μου 
διατριβής. Αποτελέσματα αυτού του πρωτοκόλλου έχουν δημοσιευθεί στα περιοδικά 
Digestive Diseases and Sciences (Δ3. 2. 2) και Academic Radiology (Δ3. 2. 3), ενώ 
επιμέρους τμήματα έχουν δημοσιευθεί ως περιλήψεις στα περιοδικά 
Neurogastroenterology and Motility (Δ3. 3. 1)  και  Gut (Δ3. 3. 2). 
 
2. Συμμετοχή στο κλινικο-εργαστηριακό πρωτόκολλο μελέτης της χρήσης της 
ορθοπρωκτικής μανομετρίας, του υπερηχοτομογραφήματος του πρωκτού και του 
αφοδευογράμματος στην αξιολόγηση και εκτίμηση της πρόπτωσης του προσθίου 
βλεννογόνου του ορθού, της πρόπτωσης του ορθού, του συνδρόμου καθόδου του 
περινέου και της ακράτειας κοπράνων προεγχειρητικώς και μετεγχειρητικώς. 
Επιπρόσθετα, στο πρωτόκολλο αυτό μελετάται η ορθοπρωκτική λειτουργία σε 
ασθενείς με ραγάδα του πρωκτού ή αιμορροίδες προ- και μετεγχειρητικά, με νόσο 



57 

 

του Crohn και σακχαρώδη διαβήτη. Αποτελέσματα του πρωτοκόλλου αυτού έχουν 
δημοσιευθεί στα περιοδικά Βritish Journal of Surgery (Δ3. 2. 5), Surgical Endoscopy 
(Δ3. 2. 7 και Δ3. 2. 13 ), Diseases Colon and Rectum (Δ3. 2. 8, Δ3. 2. 12, Δ3. 2. 27 ) 
& World Journal of Surgery (Δ3. 2. 29) ενώ, επιμέρους τμήματα έχουν δημοσιευθεί 
ως περιλήψεις στα περιοδικά Surgical Endoscopy (Δ3. 3. 4), Gut (Δ3. 3. 5) και 
Gastroenterology (Δ3. 3. 8).  

 
3. Συμμετοχή στο κλινικο-εργαστηριακό πρωτόκολλο μελέτης της δράσης διαφόρων 
φαρμακευτικών ουσιών στην κινητικότητα του οισοφάγου και ειδικότερα στην 
περίσταλση του σώματος και την μανομετρική εικόνα του κατώτερου οισοφαγικού 
σφιγκτήρα. Έχουν χρησιμοποιηθεί οι ουσίες ερυθρομυκίνη, ονδασεντρόνη, 
βαλπροϊκό νάτριο και οκτρεοτίδη. Μέρος της μελέτης έχει δημοσιευθεί στα περιοδικά 
Αmerican Journal of Gastroenterology (Δ3. 2. 9), Αustralian and New Zealand 
Journal of Surgery (Δ3. 2. 11) και Scandinavian Journal of Gastroenterology (Δ3. 2. 
24) ενώ, επιμέρους τμήματα έχουν δημοσιευθεί ως περιλήψεις στο περιοδικό Gut 
(Δ3. 3. 3 και Δ3. 3. 6). 

 
4. Συμμετοχή στην προσχεδιασμένη κλινικοεργαστηριακή μελέτη της παθογένειας-
παθοφυσιολογίας και θεραπείας των κινητικών διαταραχών του οισοφάγου (γαστρο-
οισοφαγική παλινδρομική νόσος, αχαλασία, διάχυτος οισοφαγικός σπασμός, 
συμπτωματική περίσταλση).   Αποτελέσματα της μελέτης έχουν δημοσιευθεί στα 
περιοδικά Endoscopy (Δ3. 2. 14), American Journal of Surgery (Δ3. 2. 15, Δ3. 2. 28 ), 
Surgical Endoscopy (Δ3. 2. 18 & Δ3. 2. 31), Digestion (Δ3. 2. 20), Archives of 
Surgery (Δ3. 2. 16, Δ3. 2. 21), Journal of American College of Surgeons (Δ3. 2. 23), 
Dis Esoph (Δ3. 2. 34) & Dis Esoph (Δ3. 2. 35), ενώ τμήματα έχουν ανακοινωθεί σε 
διεθνή και ελληνικά συνέδρια. 

 
5. Συμμετοχή στο κλινικο-εργαστηριακό πρωτόκολλο μελέτης της επίδρασης 
διαφόρων φαρμακευτικών ουσιών στην κένωση του ακέραιου και του 
χειρουργημένου στομέχου. Οι ουσίες που έχουν μελετηθεί είναι η ερυθρομυκίνη και 
η οκτρεοτίδη. Αποτελέσματα του πρωτοκόλλου αυτού έχουν δημοσιευθεί στα 
περιοδικά Archives of Surgery (Δ3. 2. 4) και Alimentary Pharmaceutics and 
Pharmacology (Δ3. 2. 19).  

 
6. Συμμετοχή στο κλινικο-εργαστηριακό πρωτόκολλο του ποσοτικού προσδιορισμού 
και της κλινικής σημασίας της δωδεκαδακτυλογαστρικής και δωδεκαδάκτυλο-
γαστρο-οισοφαγικής παλινδρόμησης και του ρυθμού κένωσης των χοληφόρων μετά 
από επεμβάσεις στα χοληφόρα (χολοκυστεκτομή, χολοπεπτική αναστόμωση, 
ενδοσκοπική σφιγκτηροτομή. Η ποσοτική εκτίμηση της παλινδρόμησης έγινε με 
σπινθηρογράφημα χοληφόρων και Bilitec 2000, ενώ μελετήθηκε και η επίδραση της 
ερυθρομυκίνης στην δωδεκαδακτυλογαστρική παλινδρόμηση. Μέρος των 
αποτελεσμάτων του πρωτοκόλλου αυτού δημοσιεύτηκαν στο Αustralian and New 
Zealand Journal of Surgery (Δ3. 2. 22) και στο Digestion (Δ3. 2. 26), ενώ τα 
πρόδρομα αποτελέσματα είχαν δημοσιευτεί ως περίληψη στο Gastroenterology (Δ3. 
3. 7)   

 
7. Πρωτόκολλο κλινικής παρακολούθησης ασθενών που έχουν υποβληθεί σε 
biofeedback για διάφορες ορθοπρωκτικές παθήσεις (πρωκτισμός, εσωτερικός 
εγκολεασμός του ορθού, ακράτεια κοπράνων). Αποτελέσματα του πρωτοκόλλου 
έχουν δημοσιευθεί ως περίληψη στο περιοδικό Tech Coloproctol (Δ3.3.16).  

 
8. Συμμετοχή στο πρωτόκολλο μελέτης ογκολογικών αποτελεσμάτων σε 
επεμβάσεις (ανοιχτές και λαπαροσκοπικές) στον καρκίνο του παχέος εντέρου (ολική 
εκτομή μεσοκόλου) και του ορθού  (ολική εκτομή μεσοορθού). Αποτελέσματα του 
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πρωτοκόλλου έχουν δημοσιευτεί στα περιοδικά Dig Dis (Δ.3. 2. 30), Int J Colorect 
Dis (Δ.3. 2. 32) & Am J Surg (Δ.3. 2. 33). 

 
9. Συμμετοχή στο σχεδιασμό και την υλοποίηση του ερευνητικού πρωτοκόλλου 
«Πλήρης εκτομή του μεσοκόλου – Complete Mesocolic Excision (CME) σε ασθενείς 
με καρκίνο του παχέος εντέρου – Σύγκριση παθολογοανατομικών και ογκολογικών 
παραμέτρων με τη συμβατική εκτομή». Η μελέτη πραγματοποιήθηκε στη Χειρ/κή 
Κλινική του Κωνσταντοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου (Δ/ντής Δρ. Χρ. Δεβένης) 
μετά τη σχετική έγκριση του Επιστ. Συμβουλίου του Νοσοκομείου (Α.Π.: 25/13-1-
2012). Τα αποτελέσματά της αποτέλεσαν τμήμα της διδακτορικής διατριβής του 
χειρουργού Δρ. Χρ. Αγαλιανού η οποία εμπεριέχει και τα αποτελέσματα από 
αντίστοιχο πρωτόκολλο που διεξήγητο παραλλήλως στην Παν/κή Χειρ/κή Κλινική 
του Ιπποκράτειου Νοσοκομείου της Αθήνας  και έχουν δημοσιευτεί στο περιοδικό 
Ann Gastroenterol (Δ. 3. 2. 46) 

 
10. Συμμετοχή στο σχεδιασμό και την υλοποίηση του ερευνητικού πρωτοκόλλου 
«Αναλγησία στην εφαρμογή πρωτοκόλλου ταχείας αναρρώσεως στη χειρουργική 
του παχέος εντέρου – Επισκληρίδιος χορήγηση αναισθητικών προς ενδοφλέβια 
χορήγηση ναρκωτικών». Η μελέτη ξεκίνησε στη Χειρ/κή Κλινική του 
Κωνσταντοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου (Δ/ντής Δρ. Χρ. Δεβένης) μετά τη σχετική 
έγκριση του Επιστ. Συμβουλίου του Νοσοκομείου (Α.Π.: 25/13-1-2012), αλλά 
διακόπηκε στην πορεία λόγω χαμηλού ρυθμού εισαγωγής ασθενών στο 
πρωτόκολλο. 

 
11. Σχεδιασμός και υλοποίηση (σχετικώς προχωρημένη φάση) του πρωτόκολλου 
«Οι επιδράσεις της χημειοθεραπείας στην ενεργότητα της τελομεράσης και τη 
συχνότητα των μικροπυρήνων στον ορθοκολικό καρκίνο» σε συνεργασία με το 
Εργαστήριο Τοξικολογίας (Δ/ντής: Καθηγητής Α. Τσατσάκης) και την Ογκολογική 
Κλινική του ΠαΓΝΗ (Δ/ντής: Καθηγητής Δ. Μαυρουδής). Μέρος των αποτελεσμάτων 
του πρωτοκόλλου έχουν ανακοινωθεί σε διεθνές συνέδριο (Γ. 4. 2.10) και 
δημοσιευθεί σε πρωτότυπο άρθρο στο διεθνές περιοδικό Oncology Letters (Δ. 3. 2. 
55). 

 
12. Σχεδιασμός και υλοποίηση σε συνεργασία με το Εργαστήριο Τοξικολογίας 
(Δ/ντής: Καθηγητής Α. Τσατσάκης) και την Ογκολογική Κλινική του ΠαΓΝΗ (Δ/ντής: 
Καθηγητής Δ. Μαυρουδής)  του ερευνητικού προγράμματος «Μελέτη της 
συχνότητας μικροπυρήνων στη μεταστατική νόσο του ήπατος», χρηματοδότηση 
ΕΛΚΕ,  ΚΑ 4658, Δεκέμβριος 2016. O τελικός επιστημονικός απολογισμός του έργου 
εγκρίθηκε στη Συνεδρίαση 564/22-10-2018 της Επιτροπής Ερευνών. Τα 
αποτελέσματα του προγράμματος έχουν ανακοινωθεί σε διεθνές συνέδριο (Γ. 4. 2.10) 
και δημοσιευθεί σε πρωτότυπο άρθρο στο διεθνές περιοδικό Oncology Letters (Δ. 3. 
2. 55). 

 
13. Σχεδιασμός και υλοποίηση του ερευνητικού προγράμματος «Μελέτη του μήκους 
των τελομερών σε δείγματα περιφερικού αίματος ασθενών με μεταστατικό καρκίνο 
του παχέος εντέρου που υποβάλλονται σε συστηματική θεραπεία» το οποίο θα 
πραγματοποιηθεί σε συνεργασία με το Εργαστήριο Τοξικολογίας (Δ/ντής: Καθηγητής 
Α. Τσατσάκης) και την Ογκολογική Κλινική του ΠαΓΝΗ (Δ/ντής: Καθηγητής Δ. 
Μαυρουδής), απόφαση ΕΕ (Απρίλιος 2019) για χρηματοδότηση από τον ΕΛΚΕ, 
ύστερα από υποβολή πρότασης στο πλαίσιο της προκήρυξης LOW II Νοέμβριος 
2018,  ΚΑ 10345. 
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Ζ. ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 
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ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

  
Μετά τη λήψη της ειδικότητας (Ιανουάριος 1999) εργάστηκα ως Επιστημονικός 
Συνεργάτης της Παν/κής Γενικής Χειρουργικής Κλινικής του ΠεΠαΓΝΗ (Διευθυντής: 
Kαθηγητής ΣΙ Βασιλάκης) μέχρι τον Ιούλιο του ίδιου έτους οπότε και μετέβηκα στη 
Μεγάλη Βρετανία για μετεκπαίδευση στην Μονάδα Χειρουργικής Παχέος Εντέρου, 
Ορθού και Πρωκτού της Πανεπιστημιακής Χειρουργικής Κλινικής του Εδιμβούργου 
(Royal Infirmary Hospital). 
Η Μονάδα αυτή είναι μία από της μεγαλύτερες στη Μεγάλη Βρετανία, κέντρο 
αναφοράς για της παθήσεις του παχέος εντέρου, ορθού και πρωκτού και διευθύνεται 
από τον διεθνώς γνωστό χειρουργό DCC Bartolo. Στα πλαίσια της εργασίας μου 
στην εν λόγω Μονάδα, απόκτησα εξειδικευμένη εμπειρία στην ογκολογική 
χειρουργική του κολοορθικού καρκίνου,  στην χειρουργική των ΙΦΕΝ (κολεκτομές και 
ειλεοδακτυλικές αναστομώσεις, pouch) και την χειρουργική αντιμετώπιση της 
ακράτειας των κοπράνων και άλλων σύνθετων παθήσεων της ορθοπρωκτικής 
περιοχής. Επιπρόσθετα, παρακολούθησα και εκπαιδεύτηκα σε τεχνικές εκτίμησης 
και θεραπείας (π.χ. biofeedback) διαφόρων ορθοπρωκτικών παθήσεων στην 
Αnorectal Physiology Unit η οποία λειτουργεί σε συνεργασία με τη Μονάδα 
Χειρουργικής Παχέος Εντέρου, Ορθού και Πρωκτού.    
Από το Νοέμβριο του 2000 ως τον Απρίλιο του 2001  εργάστηκα ως Επιστημονικός 
Συνεργάτης της Παν/κής Γενικής Χειρουργικής Κλινικής του ΠεΠαΓΝΗ (Διευθυντής: 
Kαθηγητής ΣΙ Βασιλάκης). Στο διάστημα αυτό ανέλαβα κλινικές, εκπαιδευτικές και 
ερευνητικές αρμοδιότητες στα πλαίσια λειτουργίας της Γενικής Χειρουργικής Κλινικής 
και του Εργαστηρίου Κινητικότητας του Πεπτικού Συστήματος. 
Από το Μάιο του 2001 ως τον Ιανουάριο 20111 εργάστηκα στη Γενική Χειρουργική 
Κλινική του Μetropolitan Hospital υπό τη διεύθυνση του Καθηγητή ΣΙ Βασιλάκη. Στη 
διάστημα αυτό πραγματοποσα αυτοδύναμα ένα σημαντικό αριθμό επεμβάσεων 
ευρέως φάσματος και βαρύτητας με ιδιαίτερη έμφαση στην Χειρουργική Παχέος 
Εντέρου-Ορθού. Οι επεμβάσεις λαπαροσκοπικής χειρουργικής τόσο οι συμβατικές 
όσο και εκείνες της προχωρημένης λαπαροσκοπικής χειρουργικής αποτελούν ένα 
σημαντικό τμήμα του κλινικού μου έργου. Επιπλέον, έχω συμμετάσχει ως πρώτος 
βοηθός σε μια σειρά επεμβάσεων ιδιαίτερης βαρύτητας (οισοφαγεκτομές, 
παγκρεατεκτομές και ηπατεκτομές). 
Στο ίδιο χρονικό διάστημα οργάνωσα το Εργαστήριο Κινητικότητας του Πεπτικού 
Συστήματος του οποίου ήμουν συντονιστής. Στο Εργαστήριο πραγματοποιήθηκε 
σημαντικός αριθμός κινητικών μελετών, είτε αυτοτελώς, είτε σε συνεργασία με τα 
Εργαστήρια Ιατρικής Απεικόνισης και Πυρηνικής Ιατρικής. Πέραν των διαγνωστικών 
μελετών, στο Eργαστήριο  αυτό εφαρμόστηκαν διάφορες θεραπευτικές τεχνικές 
(βιοανάδραση κτλ) για την αντιμετώπιση σύνθετων παθήσεων και προβλημάτων της 
ορθοπρωκτικής περιοχής.  
Από τον Φεβρουάριο του 2011 ως τον Νοέμβριο του 2013 εργάστηκα στη θέση 
Επιμελητή Α’ του Α’ Χειρουργικού Τμήματος του Κωνσταντοπούλειου Γενικού 
Νοσοκομείου (Δ/ντής: Χρ. Δερβένης). Το κλινικό και ερευνητικό μου έργο εστιάστηκε 
στη χειρουργική καλοήθων και κακοήθεων παθήσεων του παχέος εντέρου – ορθού 
στο πλαίσιο αντίστοιχης μονάδας. Παραλλήλως λόγω του προσανατολισμού του 
Τμήματος στη χειρουργική ήπατος-χοληφόρων-παγκρέατος είχα την ευκαιρία να 
αποκτήσω επιπρόσθετη εμπειρία στο συγκεκριμένο αντικείμενο. Από τη θέση αυτή 
παραιτήθηκα τον Νοέμβριο του 2013 προκειμένου να ορκιστώ και να αναλάβω 
καθήκοντα σε θέση Επίκουρου Καθηγητή Ανατομίας στην Ιατρική Σχολή του 
Πανεπιστημίου Κρήτης.  
Νοέμβριος 2013 – Αύγουστος 2019: Κλινικό έργο στον ιδιωτικό τομέα.  
Σεπτέμβριος 2019 – σήμερα: Κλινικό έργο στη Γενική Χειρουργική Κλινική του 
ΠΑΓΝΗ.  
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Η. ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ – ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ & ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
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Η.1 ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ    
 

1. 1ος κύκλος Σεμιναρίων Χειρουργικής Ανατομίας (2012). Κύκλος 10 σεμιναρίων 
σε μηνιαία βάση που απευθύνονταν σε προχωρημένους ειδικευόμενους 
χειρουργικής και νέους ειδικευμένους χειρουργούς των νοσοκομείων της Αθήνας 
(Α΄Χειρ/κό Τμήμα Κωνσταντοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου.)  

 
2. 2ος κύκλος Σεμιναρίων Χειρουργικής Ανατομίας (2014-15). Κύκλος 10 

σεμιναρίων σε μηνιαία βάση που απευθύνονταν σε προχωρημένους 
ειδικευόμενους χειρουργικής και νέους ειδικευμένους χειρουργούς των 
νοσοκομείων της Αθήνας ( Ιατρική Σχολή Παν/μίου Κρήτης & Α΄Χειρ/κό Τμήμα 
Κωνσταντοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου). 

 
Η.2 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ & ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 
 
1. “ International Course in Advanced Laparoscopic Surgery” 
     University Hospital of Heraklion  
     Department of General Surgery  
     Heraklion , Crete, Greece, 28 September-2 October 1998 
     Member of Faculty 
 
 
2. “ 6th Postgraduate Seminar Course on Liver Neoplasias-Therapeutic Options” 

University Hospital of Heraklion 
Department of General Surgery 
Heraklion, Crete, Greece, 1-3 October 1999  
Member of Faculty 

 
 
3. “ 2nd Ιnternational Course: Colorectal Laparoscopic Surgery’ 

University Hospital of Heraklion  
Department of General Surgery  
Heraklion , Crete, Greece, March 2003 
Member of Faculty 

 
 
4. “1st International Symposium: Colorectal Games” 

University of Crete-Medical School 
Athens, 3-5 February 2005 
Member of Faculty 

 
 
5. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου 

Πανεπιστήμιο Κρήτης  
Α. Χερσόνησος Ηρακλείου, Φεβρουάριος 2006  
Β. Χερσόνησος Ηρακλείου, Οκτώβριος 2006 
Γ. Δελφοί, Φεβρουάριος 2007  
Δ. Ναύπλιο, Οκτώβριος 2007 

Mέλος της Eπιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής 
 
 

6. “2nd International Symposium: Colorectal Games”, Member of Faculty  
University of Crete-Medical School, Hersonisos-Heraklion, 3-5 October 2006 
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7. “3rd International Symposium: Colorectal Games”, University of Crete-Medical 
School, Member of Faculty 
Rethymno,  May 2008 
 
 
8. “4th International Symposium Colorectal Games” 
University of Crete-Medical School 
3rd Dept Of Genenral Surgery, Medical School, University of Athens 
Rethymno, June 4th-5th 2010 
Member of Faculty 
 
9. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος    
Εντέρου – Πρωκτού, Θεσσαλονίκη 19-22 Μαίου 2011, Μέλος της Συμβουλευτικής 
Επιτροπής 
 
10. 6th EDS (European Digestive Surgery) Postgraduate Course Thessaloniki, 
Greece, April 19–21, 2012 
Member of Faculty 
 
11. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος    
Εντέρου – Πρωκτού 
Αλεξανδρούπολη 11-13 Απριλίου 2013 
Μέλος της Συμβουλευτικής Επιτροπής 

 
12. “4th International Symposium Colorectal Games” 2010, Member of Faculty 
 

 
13. “5th International Symposium Colorectal Games” 2012, Member of Faculty 

 
14. “6th International Symposium Colorectal Games” 2014, Member of Faculty 
  

15. “7th International Symposium Colorectal Games” Salonica 2016 
 Member of Faculty, Thessaloniki, 10 - 11 Ιουνίου 2016 

 
16. 23o ΕΣΦΙΕ & 11ο Διεθνές Forum, Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής, Λάρισα 
12-14 Μαΐου 2017 
 

17. “8th International Symposium Colorectal Games”, Member of Faculty 
Heraklion 3-5 May 2018 
 

18. “9th International Symposium "Colorectal Games", Member of Faculty, Virtual, 
Heraklion, Crete, GREECE, 2nd - 4th July 2021 
 
19. 7ο Masterclass Καρκίνου του Παχέος Εντέρου & Ορθού - 10th International 
Symposium "Colorectal Games", Member of Faculty, Chania Cultural Center – 
Crete, 4th May 2023 - 6th May 2023 
 
20. Θερινό Σχολείο με θέμα «Ο ανθρώπινος εγκέφαλος στον χώρο - Η 
Νευροανατομία από την έρευνα στην κλινική πράξη» 
Διοργάνωση: Εργαστήριο Ανατομίας & Νευροχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Παν/μιο Κρήτης, Ηράκλειο, Καλοκαίρι 2023 
 



64 

 

 
 
Η.3 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ, ΣΥΛΛΟΓΟΥΣ 
 
Είμαι μέλος των παρακάτω επιστημονικών εταιρειών: 
Eλληνικές : 

1. Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία  
2. Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Πεπτικού Συστήματος 
3. Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Ογκολογίας   
 
Διεθνείς : 
1. European Society of Coloproctology (ESCP) 
2. European Digestive Surgery (ESD) 
3. Μediterranean Society of Laparoscopic Surgery 
4. Mediterranean Society of Coloproctology 
5. Mediterranean Medical Society of Digestive Diseases 
 

 
Ιατρικοί Σύλλογοι – Συμβούλια: 
1. Ιατρικός Σύλλογος Ηρακλείου  
2. General Medical Council της Μεγάλης Βρετανίας, Νο 4599317 
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Η.4 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΑ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ & ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

 
 
Ιατρική Σχολή 
 
1. Εκλεγμένος εκπρόσωπος των μελών ΔΕΠ του Τομέα Μορφολογίας στη Γενική 

Συνέλευση της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Κρήτης τα ακαδημαϊκά έτη 2015-
2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019 & 2022-2023 

 
2. Μέλος της Επιτροπής Προπτυχιακών Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του 

Παν/μίου Κρήτης τα ακαδημαϊκά έτη 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020 
 
3. Μέλος της ad hoc Επιτροπής για την Αναμόρφωση του Προγράμματος 

Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Κρήτης (2018-19) 
 

4. Μέλος της Επιτροπής Μουσείου Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης από το 2017 
και πρόεδρος της από το 2020 έως σήμερα 

 
5. Μέλος της Επιτροπής παραλαβής υλικών της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου 

Κρήτης (2017 & 2019) 
 
6. Συμμετοχή στο σχεδιασμό του υπό ανέγερση Ανατομείου της Ιατρικής Σχολής 

του Παν/μίου Κρήτης (2015-2016) και παρακολούθηση της πορείας μέχρι την 
ολοκλήρωση των οικοδομικών εργασιών. 

 
7. Μέλος της Ομάδας Εργασίας για την ίδρυση του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών «Χειρουργικές Επιστήμες» στην Ιατρική Σχολή του 
Παν/μίου Κρήτης. 

 
8. Αναπληρωτής Διευθυντής του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

«Χειρουργικές Επιστήμες» στην Ιατρική Σχολή του Παν/μίου Κρήτης (2019-
2022). 
 

9. Συντονιστής της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜΕΑ) της Ιατρικής 
Σχολής του ΠΚ (2019 - 2022) 

Ως πλέον σημαντικά σημεία αυτής της περιόδου αναφέρονται τα παρακάτω:  

 Προετοιμασία του φακέλου και ολοκλήρωση της εξωτερικής αξιολόγησης της 
Σχολής (2021) από διεθνή επιτροπή, η οποία βαθμολόγησε με άριστα (10) 
όλες τις υπό αξιολόγηση παραμέτρους (2021).  

 Κατάρτιση του Σχεδίου Δράσης της Ιατρικής Σχολής για τη διετία 2022-2024 
το οποίο εγκρίθηκε ομόφωνα από τη Γενική Συνέλευση της Σχολής  

 
10. Διευθυντής του Μουσείου Ιατρικής Κρήτης (Σεπτέμβριος 2020 – σήμερα) 

Στο ανωτέρω διάστημα ανανεώθηκε ριζικά η ιστοσελίδα του Μουσείου, ενισχύθηκαν οι 
δωρεές προς αυτό και τον τελευταίο χρόνο αυξήθηκε σημαντικά η συμμετοχή μαθητών 
στα εκπαιδευτικά προγράμματα. Σημαντικοί σταθμοί αυτής της περιόδου:  

 συνεργασία με το Κέντρο Ερευνών & Μελετών του Π.Κ.  

 συνδιοργάνωση με το Αρχαιολογικό Μουσείο Ηρακλείου περιοδικής έκθεσης 
για το Ασκληπιείο της Λεβήνας  

 μελέτη του υγειονομικού υλικού της Σπιναλόγκας και παράδοση σχετικής 
έκθεσης στην Εφορεία Αρχαιοτήτων Λασιθίου για να χρησιμοποιηθεί στη 
μουσειολογική μελέτη για το νησί 

 λήψη ύστερα από σχετική προκήρυξη ανταγωνιστικού προγράμματος του 
Υπουργείου Ανάπτυξης (170.000 ευρώ) για ψηφιακό Μουσείο και εικονική 
ξενάγηση  
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 πρωτοβουλίες που ενισχύουν την αναπτυξιακή δυναμική κι εξωστρέφεια του 
Μουσείου (παραγωγή podcast, διοργάνωση webinars, υποστήριξη summer 
schools κτλ). 
 

11. Διευθυντής του Τομέα Μορφολογίας (Σεπτέμβριος 2020 – Αύγουστος 2022) 
 

12. Μέλος της Κοσμητείας της Ιατρικής Σχολής (Σεπτέμβριος 2020 – Αύγουστος 
2022) 
 

13. Διευθυντής του Εργαστήριου Ανατομίας (Σεπτέμβριος 2021-σήμερα) 
Στο διάστημα αυτό:  

 καταρτίστηκε ο προϋπολογισμός του εξοπλισμού του κτιρίου του Ανατομείου 

 το Εργαστήριο συμμετείχε στην προετοιμασία πρότασης από την Τεχνική 
Υπηρεσία του Π.Κ. η οποία υποβλήθηκε από την Πρυτανεία στην Περιφέρεια 
Κρήτης για τη χρηματοδότηση της μελέτης επέκτασης του κτιρίου κατά ένα 
όροφο (έγκριση πρότασης προϋπολογισμού 150.000 ευρώ - σχετικές μελέτες 
υπό εκπόνηση). 

 δημιουργήθηκε η ιστοσελίδα του Εργαστηρίου (ελληνικά – αγγλικά)  

 προετοιμασία των μαθημάτων για το Αγγλόφωνο ΠΠΣ το οποίο προβλέπεται 
να ξεκινήσει τη νέα ακαδημαϊκή χρονιά (μαθήματα 1ου & 2ου έτους) και 
καταρτίστηκε η ομάδα διδασκόντων (αρκετοί με εμπειρία στο εξωτερικό).  

 το Εργαστήριο ενισχύθηκε μ’ ένα νέο μέλος ΔΕΠ (Επίκ. Καθηγήτρια Ελ. 
Δρακωνάκη), ενώ έχει προκηρυχθεί επιπροσθέτως μία δεύτερη θέση 
Επίκουρου Καθηγητή.      

 
14. Μέλος της Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Π.Κ.  

(2022 - σήμερα) 
 

15. Μέλος της Επιτροπής Στρατηγικού Σχεδιασμού της Ιατρικής Σχολής του Π.Κ. 
(2022 - σήμερα) 

 
16. Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του Διεθνούς (Αγγλόφωνου) 

Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου 
Κρήτης (2023 - σήμερα) 
 

 
Πανεπιστήμιο Κρήτης 
 
1. Μέλος της ΜΟΔΙΠ (Μονάδα Διασφάλισης Ποιότητας) του Παν/μίου Κρήτης   
    (Οκτώβριος 2020 – σήμερα) 
 
2. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του επίσημου περιοδικού του Παν/μίου 

Κρήτης «ΤΡΙΤΩΝ» (2021 - σήμερα) 
 
3. Μέλος της Επιτροπής Αειφόρου Ανάπτυξης και Διεθνών Αξιολογήσεων του 

Πανεπιστημίου Κρήτης (2021 - σήμερα) 
 
4. Πρόεδρος της Επιτροπής Ασφάλειας και Προστασίας του Πανεπιστημίου Κρήτης 

(Μάρτιος 2023 - σήμερα) 
 
Επιστημονικές Εταιρείες 

 
1. Μέλος της Επιτροπής Έρευνας του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής 

Εταιρείας Χειρουργικής Πεπτικού (έτη 2005-2012) 
 



67 

 

2.  Μέλος της Web Committee της European Society of Coloproctology (2012- 
2015) 

 
3. Γραμματέας της Διοικούσας Επιτροπής της Εταιρείας Μελέτης Καρκίνου 

Πεπτικού Συστήματος (ΕΜ-ΚΑΠΕΣ) (2018 – σήμερα) 
 
4. Μέλος του ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας Ανατομίας (2020 – σήμερα) 
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Η.5 ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
 
1.  Fountos A, Karyotakis N, Tsiaoussis J, Karkavitsas N, Xynos E,    
    Vassilakis JS: Duodenogastric reflux after biliary surgery.     
    Scintigraphic quantitation and improvement with erythromycin.   
    Gastroenterology 1998;114:A521  
    Poster of Distinction στο 99ο ετήσιο Συνέδριο της     
    Γαστρεντερολογικής Εταιρείας (AGA) των ΗΠΑ. 
 
2. Βεβαίωση καλύτερης συμμετοχής στο 20  Ιnternational Course on        
    Laparoscopic Colorectal Surgery, March, 3-5 2003; Heraklion, Crete,   
    Greece 
    
3. Certificate of appreciation by the Organizing Committee of 7th  
    Mediterranean & Middle Eastern Endoscopic Surgery Congress,   
    Hurghada, Egypt 2-6 December 2007  
 
4. Γούβας Ν, Τσιαούσης Ι, Πεχλιβανίδης Γ, Ζερβάκης Ν, Μαντίδης Α,  Ξυνός Ε 

Το οισοφαγογράφημα για την εκτίμηση των λειτουργικών αποτελεσμάτων μετά 
από μυοτομή Heller και πρόσθια   ημιθολοπλαστική Dor για αχαλασία οισοφάγου  

    4ο Συνέδριο ΕΛΕΧΕΠ, Αθήνα, 11-13 Ιουνίου 2010 
    Βραβείο καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης 

 

5. Συμμετοχή ως ειδικός (expert) στην ψηφοφορία για τη διατύπωση 
Κατευθυντήριων γραμμών (Guidelines) για τον καρκίνο του παχέος εντέρου (Delfi 
system – HESMO) 
 

6. Θεματικός Συντάκτης (Sectional Editor)  στο αντικείμενο «Surgery» του 
περιοδικού Annals of Gastroenterology (από 1-1-2012 ως σήμερα) 

 
7. Μέλος του Editorial Board των διεθνών περιοδικών  
 

A. Case Reports (London) (2013-2015) 
B. Surgery-Annals of Medical Case Reports (2017 - σήμερα ) 
C. Current Advances in Oncology Research & Therapy (2017 - σήμερα)    
D. https://norcaloa.com/CAON/editorial-board/2 
E. Journal of Anatomy Forecast (2018 – σήμερα)    

https://scienceforecastoa.com/Journals/Pages/JournalEditorialBoard.asp
x/JA 

F. SF Clinical Anatomy & Research (2019 - ) 
https://scienceforecastoa.com/Journals/Pages/JournalEditorialBoard.asp
x/CAR 

G. International Journal of Cadaveric Studies and Anatomical Variations 
 

8. Κριτής σε διεθνή περιοδικά 

a. Annals of Gastroenterology  
b. Case Reports (London) 
c. Clinical Repοrts (Journal of Clinical & Medical Case Reports) 
d. Clinics in Surgery 
e. Journal of Surgical Case Reports 
f. Journal of Anatomy Forecast 
g. Oncology Letters 
h. cancers 

https://scienceforecastoa.com/Journals/Pages/JournalEditorialBoard.aspx/JA
https://scienceforecastoa.com/Journals/Pages/JournalEditorialBoard.aspx/JA
https://scienceforecastoa.com/Journals/Pages/JournalEditorialBoard.aspx/CAR
https://scienceforecastoa.com/Journals/Pages/JournalEditorialBoard.aspx/CAR
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i) surgeries 
j) metabolites 
k) microorganisms 
l) Molecular and Clinical Oncology 
 

9. Κριτής για υποβληθέντα βίντεο στο πλαίσιο του 9th Scientific & Annual Meeting 

European Society of Coloproctology (ESCP) Barcelona 24-26 September 2014  
 

10. Πρόσκληση από το Υπουργείο Υγείας της Δημοκρατίας της Τσεχίας για 

κρίση ερευνητικών προτάσεων (proposals) σε εθνικό επίπεδο (2019)  
 
11. Προσκεκλημένος εκδότης (Guest Editor) του περιοδικού Cancers (IF: 6.575), 

στο Special Issue "Microbiota in Colorectal Cancer" (2019) 
 

12. Εξωτερικός κριτής (external reviewer)  σε ερευνητικές προτάσεις 

(proposals) στο Παν/μιο Sharjah (UEA) (2022) 

 
13. Συμμετοχή ως expert στο International Delphi Consensus on Colon Cancer 

Localization (2022-2023, 3 rounds) 

 
14. Μέλος του International Advisory Board του Postgraduate Programme in 

Forensic Medicine, Anthropology and Imaging (2023) 
 

15. Εξωτερικός κριτής (external reviewer) σε ερευνητικές προτάσεις (proposals),    

      φορέας: Czech Science Foundation (the main public funding agency in the  
      Czech Republic) (Ιούνιος 2023) 
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Θ. ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΕΩΣ 
ΙΟΥΛΙΟΣ 2019        

 

 Συγγραφέας κεφαλαίων σε ελληνικά βιβλία: 9 

 Συγγραφέας κεφαλαίων σε ξενόγλωσσα βιβλία: 6 (1 επανέκοδοση) 

 Συγγραφέας εργασιών σε ελληνικά περιοδικά: 2 
Συγγραφέας εργασιών σε ξενόγλωσσα περιοδικά: 100 (3 δεν περιλαμβάνονται   
     στο index medicus) 

 Βιβλιογραφικές αναφορές (citations) 
 SCOPUS:2420,   h-INDEX: 28 
 GOOGLE SCHOLAR:3100,    h-INDEX:31, i-10:58  
 Impact Factor: ΣΥΝΟΛΟ: 518,061,  Μ.Ο.: 5,34 

 Section Editor (International Journals): 1 

 Member of Editorial Board (International Journals): 4 

 Guest Editor (Cancers, special issue): 1 

 Reviewer (International Journals): 7 

 Προσκεκλημένος ομιλητής σε συνέδρια, μετεκπαιδευτικά  σεμινάρια & μαθήματα 
(ελληνικά & διεθνή) κτλ: 119 

 Εισηγητής σε στρογγυλές τράπεζες (ελληνικές & διεθνείς): 32 

 Προεδρείο σε συνέδρια, σεμινάρια κτλ (ελληνικά & διεθνή): 17 

 Επιστημονικός υπεύθυνος Mετεκπαιδευτικών Σεμιναρίων: 2 

 Επιστημονικός υπεύθυνος χρηματοδοτούμενων ερευνητικών προγραμμάτων: 2 

 Επιβλέπων διδακτορικών διατριβών: 3 

 Συνεπιβλέπων διδακτορικών διατριβών: 9 

 Υπεύθυνος προπτυχιακών υποχρεωτικών μαθημάτων: 3 (Τοπογραφική Ανατομία 
Α & Β, Ανατομία Μυοσκελετικού) 
 Συντονιστής μεταπτυχιακών μαθημάτων: 4 (Χειρ/κή Ανατομία Μυοσκελετικού, 
Χειρουργική Ανατομία Κοιλιάς, Χειρουργικές Λοιμώξεις, Η πολυσυστηματική 
προσέγγιση του χειρουργικού ασθενούς, Applied Anatomy) 
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