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Βιογραφικό σημείωμα 

1. Προσωπικά στοιχεία 

Ονοματεπώνυμο:   Σταμάτης Καρακωνσταντής του Ανδρέα 

Ημερομηνία γέννησης:  05 Μαΐου 1988 

Τόπος γέννησης:   Βροντάδος Χίου 

Υπηκοότητα:   Ελληνική 

Οικογενειακή κατάσταση:  Έγγαμος και πατέρας τριών παιδιών 

Άδεια ασκήσεως  

επαγγέλματος:   Περιφέρεια Βορείου Αιγαίου, 1360/20-08-2012 

    Α.Μ. Τ.Σ.Α.Υ. 141940 

Παρούσα θέση: Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή 

Ηρακλείου. Παθολόγος, Παθολογική Κλινική ΠΑΓΝΗ. 

Διεύθυνση εργασίας:  Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Διασταύρωση  

Σταυρακίων και Βουτών, ΤΚ 71110, Ηράκλειο Κρήτης 

Στοιχεία επικοινωνίας: e-mail: skarakonstantis@uoc.gr      

stamatiskarakonstantis@gmail.com,  

Τηλέφωνο: 6940100298 

 

2. Προπτυχιακές- μεταπτυχιακές σπουδές και ιατρική 

εκπαίδευση 

Προπτυχιακές σπουδές  

(2006-2012): Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης. Βαθμός πτυχίου 

9,14/10. 

Στρατιωτική θητεία  

(2012-2013):   Στρατιώτης Υγειονομικού, 297 Μ/Κ ΤΠ, Χίος 

 

Μεταπτυχιακές σπουδές:  

mailto:skarakonstantis@uoc.gr
mailto:stamatiskarakonstantis@gmail.com
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2013-2014: Μεταπτυχιακό δίπλωμα Master of Research (Cancer 

Sciences), Πανεπιστήμιο Birmingham, Ηνωμένου 

Βασιλείου. Εκπόνηση πτυχιακής εργασίας με τίτλο ‘In 

vitro comparison of fibre-modified and replication-

selective adenoviruses and role for CD40L-armed 

adenoviruses in the therapy of liver cancer”. 

     

2018-2022: Διδακτορική διατριβή σε Λοιμωξιολογία, Τμήμα 

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

Θέμα: Επιδημιολογία, πρόγνωση και θεραπεία λοιμώξεων 

από υπερανθεκτικά και πανανθεκτικά Gram-αρνητικά 

 

Υπηρεσία υπαίθρου:  

11/2014-08/2015:  Π.Ι. Καλλιμασιάς (Χίος) με μετακινήσεις σε Π.Ι. Ψαρών 

και Οινουσσών.   

09/2020-11/2020:  Κ.Υ. Σπηλίου- Π.Ι. Ρούστικων 

 

Ειδικότητα (2015-2020): Ειδίκευση στην Εσωτερική Παθολογία, στη Β’ 

Παθολογική κλινική Βενιζέλειου Γενικού Νοσοκομείου 

Ηρακλείου. 

Τίτλος ειδικότητας Παθολογίας από τον Πανελλήνιο 

Ιατρικό Σύλλογο με αριθμό απόφασης 13580/16-11-2020 

 

 

Εξειδίκευση (2021-2023): Εκπαίδευση στη Λοιμωξιολογία, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ηρακλείου 

 

Μετεκπαιδευτικά σεμινάρια στην ερευνητική μεθοδολογία: 

1. ESCMID advanced course on “Systematic reviews and meta-analyses for guidelines 

development in infectious diseases, infection control and clinical microbiology”, Rome, 

Italy, November 2024 
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2. International Guideline Development Credentialing & Certification (INGUIDE) 

Program Level 1. February 2022. 

3. ESCMID course on developing clinical practice guidelines. Organized by 

ESCMID Guideline Subcommittee. Verona, Italy, October 2019 

(https://www.escmid.org/guidelines_publications/guidelines/training/onsite_cou

rse ) 

4. Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Σεμιναρίων στις Κλινικές Δοκιμές (“Courses in 

Clinical Trials”), Ηράκλειο, 2017. Συνδιοργάνωση από; 1) Cambridge University 

Hospital, 2) Unit of Applied Statistical Methodology and Data Analysis, 

Department of Hygiene, Epidemiology and Medical Statistics, Athens University 

Medical School, 3) Clinic of Social and Family Medicine, Department of Social 

Medicine, School of Medicine, University of Crete. 

 

 

Γλώσσες:   Ελληνική, Αγγλική, Γαλλική 

 

3. Βραβεία – Υποτροφίες - Αναγνωρίσεις 

1. Top 2% single-year scientist (2023, 2024) 

(https://topscinet.com/scientist_profile/Karakonstantis,%20Stamatis/2017/?stype

=single_year ) 

2. 3ο Βραβείο Προφορικής Ανακοίνωσης του 24ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Λοιμώξεων (2025) 

3. 3ο Βραβείο Προφορικής Ανακοίνωσης του 23ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Λοιμώξεων (2024) 

4. Top reviewer recognition by Clinical Microbiology and Infectious Diseases 

journal (2024) 

5. Υποτροφία από το ΙΚΥ για μεταπτυχιακές σπουδές στο εξωτερικό (2013-2014) 

6. Υποτροφία από την GlaxoSmithKline, επειδή αποφοίτησα πρώτος στη σειρά 

κατάταξης του έτους μου (2012) 

7. Βραβείο από τις επιστημονικές εκδόσεις «Παρισιάνου Α.Ε.» για τον καλύτερο 

φοιτητή του 3ου έτους του τμήματος της Ιατρικής (ακαδημαϊκό έτος 2008-2009) 

https://www.escmid.org/guidelines_publications/guidelines/training/onsite_course
https://www.escmid.org/guidelines_publications/guidelines/training/onsite_course
https://topscinet.com/scientist_profile/Karakonstantis,%20Stamatis/2017/?stype=single_year
https://topscinet.com/scientist_profile/Karakonstantis,%20Stamatis/2017/?stype=single_year
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8. Υποτροφία εις μνήμην Δημητρίου Βασιλάκη για εργασία με θέμα την 

«Καταδυτική ιατρική» (2010) 

9. Υποτροφίες και βραβεία από το ΙΚΥ 

a. πρώτος κατά σειρά βαθμολογίας για το ακαδημαϊκό έτος 2007-2008 

b. πρώτος κατά σειρά βαθμολογίας για το ακαδημαϊκό έτος 2008-2009 

c. πρώτος κατά σειρά βαθμολογίας για το ακαδημαϊκό έτος 2009-2010 

d. πρώτος κατά σειρά βαθμολογίας για το ακαδημαϊκό έτος 2010-2011 

e. πρώτος κατά σειρά βαθμολογίας για το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012 

 

4. Μέλος επιστημονικών εταιρειών – ερευνητικών 

ομάδων 

1. Ευρωπαϊκή Εταιρία Μικροβιολογίας και Λοιμωδών Νόσων [European Society of 

Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ESCMID)]. 

2. Ελληνική Εταιρεία Λοιμώξεων 

3. Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Μυκητολογίας 

 

Επιπρόσθετες ακαδημαϊκές δραστηριότητες 

1. Μέλος του ESCMID Study Group for Respiratory Viruses (ESGREV) (2023 – 

παρόν) 

2. Μέλος του Evidence Review Group για τις κατευθυντήριες οδηγίες του ESCMID 

για τη γρίπη. 

 

5. Διδακτικό – εκπαιδευτικό έργο 

Μαθήματα σε προπτυχιακούς και μεταπτυχιακούς φοιτητές της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα σε ειδικευόμενους- ειδικευμένους ιατρούς και 

ιατρονοσηλευτικό προσωπικό. 
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6. Οργανωτικό – διοικητικό έργο 

Συμμετοχή σε οργανωτικές/επιστημονικές επιτροπές συνεδρίων. 

 

 

7. Ερευνητικό και συγγραφικό έργο 

 

Διδακτορική διατριβή 

Θέμα: Επιδημιολογία, πρόγνωση και θεραπεία λοιμώξεων από υπερανθεκτικά και 

πανανθεκτικά Gram-αρνητικά 

https://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/51850  

 

Διατριβή μεταπτυχιακού 

Θέμα: In vitro comparison of fibre-modified and replication-selective adenoviruses and 

role for CD40L-armed adenoviruses in the therapy of liver cancer. 

https://etheses.bham.ac.uk//id/eprint/5385/  

 

Δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=karakonstantis+s+%5Bau%5D&sort=date&size

=200  

 

 

Συμμετοχή σε διεθνείς πολυκεντρικές κλινικές μελέτες ως συνερευνητής 

1. “Efficacy and Safety of Tozorakimab in Patients Hospitalised for Viral Lung 

Infection Requiring Supplemental Oxygen (TILIA)”. NCT05624450 

2. “Efficacy, Safety, and Tolerability of ATM-AVI in the Treatment of Serious 

Infection Due to MBL-producing Gram-negative Bacteria (ASSEMBLE)”. 

NCT03580044. 

3. “A Study to Determine the Efficacy, Safety and Tolerability of Aztreonam-

Avibactam (ATM-AVI) ± Metronidazole (MTZ) Versus Meropenem (MER) ± 

https://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/51850
https://etheses.bham.ac.uk/id/eprint/5385/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=karakonstantis+s+%5Bau%5D&sort=date&size=200
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=karakonstantis+s+%5Bau%5D&sort=date&size=200
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Colistin (COL) for the Treatment of Serious Infections Due to Gram Negative 

Bacteria. (REVISIT)”. NCT03329092. 

4. “Efficacy and Safety of XAV-19 for the Treatment of Moderate-to-severe 

COVID-19 (EUROXAV )”. NCT04928430. 

 

8. Συντακτικό έργο 

Σύμβουλος συντακτικής επιτροπής ξενόγλωσσων επιστημονικών περιοδικών 

(reviewer). 

 

Αναγνώριση ως ένας από τους “top reviewers” από το περιοδικό Clinical Microbiology 

and Infection για το έτος 2024   

 

Η αναλυτική λίστα των άρθρων που έχω κρίνει υπάρχει διαθέσιμη στο Web of Science: 

https://www.webofscience.com/wos/author/record/2153270    

 

9. Κλινικό έργο 

 Παθολογική Κλινική ΠΑΓΝΗ (από το 2022) 

 Λοιμωξιολογικές εκτιμήσεις ΠΑΓΝΗ (από το 2021) 

 Τακτικό λοιμωξιολογικό ιατρείο (από το 2021) 

https://www.webofscience.com/wos/author/record/2153270
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