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ΣΠΟΥΔΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
 

A. ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

• Πτυχίο Βιολογίας, Σχολής Θετικών Επιστημών Πανεπιστημίου Πατρών. 

• Διδακτορικό στη Βιολογία, Σχολής Θετικών Επιστημών Πανεπιστημίου Πατρών. 

 

 

B. ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

• 1980 – 1985: Πτυχίο Βιολογίας. Έπειτα από επιτυχείς εισαγωγικές εξετάσεις 

εγγράφομαι στο Τμήμα Βιολογίας της Σχολής Θετικών Επιστημών του Πανεπιστημίου 

Πατρών. Το πτυχίο (με βαθμό «Λίαν Καλώς» ) μου απονεμήθηκε το Μάρτιο του 1985. 
 

Γ. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ –  ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 

 

• 1985 – 1989: Διδακτορικό Δίπλωμα στη Βιολογία (Ph.D). Μεταπτυχιακός φοιτητής 

στο Εργαστήριο Γενετικής του Τμήματος Βιολογίας του Πανεπιστημίου Πατρών, με 

σκοπό την απόκτηση διδακτορικού διπλώματος. Η διατριβή μου εκπονήθηκε υπό την 

επίβλεψη του Καθηγητή κ. Σταμάτη Αλαχιώτη και το Δεκέμβριο του 1989 μου 

απονεμήθηκε το διδακτορικό δίπλωμα (Ph.D.) με βαθμό «Άριστα». 

• 1989 – 1990: Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο Ινστιτούτο Θαλάσσιας Βιολογίας 

Κρήτης, απ’ όπου μου χορηγήθηκε υποτροφία για το Εργαστήριο Πληθυσμιακής 

Γενετικής  και Εξέλιξης του Καθηγητή κ. Ελ. Ζούρου. 

• 1990 – 1991: Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο Ινστιτούτο Μοριακής Βιολογίας και 

Βιοτεχνολογίας (Κρήτης), απ’ όπου μου χορηγήθηκε υποτροφία και εργάσθηκα στο 

Εργαστήριο Μοριακής Γενετικής του Καθηγητή κ. Χρήστου Λούη. 

• 1991 – 1992: Υπηρέτησα τη θητεία μου στην Πολεμική Αεροπορία. Παράλληλα με τις 

υποχρεώσεις μου στην 126 Σμηναρχία Μάχης (Ηράκλειο Κρήτης), εργάσθηκα ως 

μεταδιδακτορικός ερευνητής στο Ινστιτούτο Μοριακής Βιολογίας και 

Βιοτεχνολογίας, στο Εργαστήριο Μοριακής Γενετικής Ανθρώπου, συνεργαζόμενος με 

τον Καθηγητή κ. Νικόλαο Μοσχονά. 

• 1992 – 1993: Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο Εργαστήριο Μοριακής Γενετικής 

Ανθρώπου, συνεργαζόμενος με τον Καθηγητή κ. Ν. Μοσχονά. 

mailto:goulielmos@med.uoc.gr
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• 1993 – 1995: Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο Εργαστήριο Κυτταρικής Μοριακής 

Βιολογίας του Ευρωπαικού Εργαστηρίου Μοριακής Βιολογίας (EMBL, Heidelberg, 

Germany), συνεργαζόμενος με τον Καθηγητή κ. Σπύρο Γεωργάτο. 

• 1995 – 1997: Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο Εργαστήριο Κυτταρικής Μοριακής 

Βιολογίας του EMBL (Heidelberg, Germany), συνεργαζόμενος με τον Καθηγητή Dr. 

Cayetano Gonzalez. 

• 1994 – 1996: Παράλληλα με την εργασία μου στο EMBL, εργάσθηκα επί σειρά μηνών 

ως επισκέπτης ερευνητής στο Εργαστήριο Κυτταρικής Δομικής Βιολογίας του 

BIOZENTRUM (Basel, Switzerland), συνεργαζόμενος με τον Καθηγητή Dr. Ueli 

Aebi.  

• 1997 – 1999: Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο Εργαστήριο Κυτταρικής Μοριακής 

Βιολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης, συνεργαζόμενος με τον Καθηγητή κ. Γ. 

Χαλεπάκη. 

• 1997 – 1998: Παράλληλα με την εργασία μου στο Πανεπιστήμιο Κρήτης, είχα θέση 

και επισκέπτη ερευνητή στο EMBL, συνεργαζόμενος με τον διευθυντή του 

Προγράμματος Κυτταρικής Βιολογίας Καθηγητή Dr. Kai Simons. 

• 1997 – 2004: Επιστημονικός συνεργάτης του Τομέα Νευρολογίας και Αισθητηρίων 

Οργάνων της Ιατρικής Σχολής Κρήτης. 

• 1999 – 2004: Λέκτορας «Γενετικής» στο Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του 

Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

• 2004 – 2006: Λέκτορας «Γενετικής» στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης. 

• 2006 - 2007: Αναπληρωτής Καθηγητής «Γενετικής» στη Σχολή Τεχνολογίας 

Γεωπονίας του ΤΕΙ Κρήτης. 

• 2007 - 2013: Επίκουρος Καθηγητής «Γενετικής (Μοριακής Γενετικής του Ανθρώπου 

με έμφαση στην Παθολογία)» στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης 

(μόνιμος από το 2011). 

• 2014 - 2018: Αναπληρωτής Καθηγητής «Γενετικής (Μοριακής Γενετικής του 

Ανθρώπου με έμφαση στην Παθολογία)» στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου 

Κρήτης. 

• 2015 - σήμερα: Ένταξη στην Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου για παροχή κλινικοεργαστηριακού έργου (μοριακής                                                                                                                                                                                                                                                      

γενετικής διαγνωστικής). 

• 2019 - σήμερα: Καθηγητής «Γενετικής (Μοριακής Γενετικής του Ανθρώπου με 

έμφαση στην Παθολογία)» στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης.¨¨ 
 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ – ΒΡΑΒΕΙΑ-ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
 

• 1987 – 1989: Υποτροφία από τη Γ.Γ.Ε.Τ. 

• 1989 – 1990: Υποτροφία από το Ινστιτούτο Θαλάσσιας Βιολογίας Κρήτης 

(Ι.ΘΑ.ΒΙ.Κ). 

• 1990 – 1991: Υποτροφία από το Ινστιτούτο Μοριακής Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας 

(Ι.Μ.Β.Β.) Κρήτης. 

• 1991 – 1993: Υποτροφία από το Ευρωπαικό Πρόγραμμα Χαρτογράφησης του 

Ανθρώπινου Γονιδιώματος (EUROGEM). 

• 1993 - 1995: Υποτροφία από το πρόγραμμα Human Capital and Mobility της 

Ευρωπαικής Ένωσης. 
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• 1995 – 1996: Υποτροφία από το Cell Biology Program του EMBL. 

• 1996 – 1997: Υποτροφία από το πρόγραμμα TMR της Ευρωπαικής Ένωσης. 

• 1997 – 1998: Υποτροφία από το πρόγραμμα TMR (Return Grant) της Ευρωπαικής 

Ένωσης. 

• 1998 – 1999: Υποτροφία από το Ιδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.) για 

μεταδιδακτορική έρευνα στην Ελλάδα. 

• 2006: Έπαθλο «Οδυσσέα Καλλιγιάννη» (Α’ Βραβείο, στα πλαίσια του 13ου 

Παγκρητίου Ιατρικού Συνεδρίου, συνοδευόμενο από χρηματικό ποό 1500 €). 

• 2008: Β’ Χωρέμειο έπαθλο της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας. 

• 2008: Έπαθλο καλύτερης ερευνητικής εργασίας που παρουσιάστηκε στο EULAR 

Meeting, Paris, France, June 11-14, συνοδευόμενο από το χρηματικό ποσό των 5.000 

ευρώ. 

• 2008: Poster award: 3rd International Congress on Brain and Behaviour and 16th 

Thessaloniki Conference of the South- East European Society for Neurology and 

Psychiatry (Dual Congress) , World Psychiatric Association (WPA). 

• 2010: Διάκριση για 2 δημοσιεύσεις που περιλαμβάνονται στα “Top 10” 

δημοσιευθέντα άρθρα του αμερικανικού περιοδικού Human Immunology για το 

χρονικό διάστημα 2008-2010. 

• 2011: Πρώτο βραβείο καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης στο 220 Πανελλήνιο 

Αιματολογικό Συνέδριο. 

• 2018: Δεύτερο βραβείο καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης στο 4ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην Εσωτερική Παθολογία.  

• 2019: Βραβείο καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης στο 6ο  Πανελλήνιο Συνέδριο 

Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας, Θεσσαλονίκη 5-7 Απριλίου 2019. 

• 2021: Βραβείο καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης στο 32ο Πανελλήνιο 

Αιματολογικό Συνέδριο. 

• 2022: Βραβείο προφορικής ανακοίνωσης στο 33ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο. 
 

• 2024: Βραβείο καλύτερης εργασίας στην Κλινική Ενδοκρινολογία στο 51ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη, Αθήνα, 10-13 

Απριλίου 2024. 

• 2025:  Βραβείο καλύτερης προφορικής παρουσίασης (κατόπιν πρόσκλησης) στο 30th 

International Conference on Molecular Medicine, 6-8 November 2025, Catania, Italy. 

 

 

ΑΛΛΕΣ ΣΧΕΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 
Α. Ξένες γλώσσες: Αγγλικά, Γαλλικά. 
 

Γνώσεις ηλεκτρονικών υπολογιστών: Λογισμικό επεξεργασίας κειμένου, γραφικών, 

διαχείρισης βάσεων δεδομένων, ηλεκτρονικής επικοινωνίας, Μοριακής Βιολογίας και 

γονιδιωματικής ανάλυσης, ανάλυσης δομής βιομορίων και μοντελοποίησης βιομορίων. 
 

Β. Μέλος Επιστημονικών Εταιρειών και Οργανώσεων 

 

1. Ελληνική Εταιρεία Βιολογικών Επιστημών. 

2. Ελληνική Βιοχημική και Βιοφυσική Εταιρεία. 

3. Σύνδεσμος Ιατρικών Γενετιστών Ελλάδος (ΣΙΓΕ). 

4. SLEuro, European Lupus Society 
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5. Pediatric Rheumatology International Trials Organisation (PRINTO) 

 

Γ. Μέλος συντακτικής ομάδας (editorial board) επιστημονικών περιοδικών 
 

1. African Journal of Biotechnology (2004-σήμερα). 

2. Annals of Arthritis and Clinical Rheumatology (2018-σήμερα). 

3. Annals of Rheumatology and Arthritis (2017-σήμερα). 

4. Austin Journal of Clinical Immunology (2015-σήμερα). 

5. Clinical and Developmental Immunology. Guest Editor (Special Issue on “Autoim-

mune Disease Genetics” 2011-2013). 

6. Dataset Papers in Science (2014-σήμερα). 

7. Dataset Papers in Medicine (2012-σήμερα). 

8. GenoMed Connect (2024-σήμερα) 

9. Exploration of Medicine (2022- σήμερα) 

10. Frontiers in Immunology (2015- σήμερα). 

11. International Journal of Genetics nd Genomics (2020-σήμερα) 

12. International Journal of Medical Genetics (2013-σήμερα). 

13. International Journal of Medicine and Biomedical Research (2012). 

14. International Journal of Molecular Sciences (2019-σήμερα). 

15. International Scholarly Research Notices (2014-σήμερα). 

16. Journal of Arthritis (2016-σήμερα). 

17. Journal of Pathological Research (2019-σήμερα). 

18. Medicine International (2012-σήμερα). 

19. Rheumatic and Musculoskeletal Diseases (2015-σήμερα). 

20. Rheumatica Acta (2016-σήμερα). 

21. SM Vascular Medicine (2016-σήμερα). 

22. World Academy of Sciences Journal (2019-σήμερα). 

23. Ελληνική Ρευματολογία (2005-2006). 

 

Δ. Ad hoc κριτής σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά 
 

1. Advances in Hematology 

2. AIMS Allergy and Immunology 

3. AIMS Medical Science 

4. American Journal of Human Biology 

5. American Journal of Reproductive Immunology 

6. American Journal of Tropical Medicine and Hygiene 

7. Archives of Medical Research 

8. Arthritis and Rheumatism  

9. Arthritis Research and Therapy 

10. Annals of Human Genetics  

11. Annals of the Rheumatic Diseases 

12. Austin Journal of Clinical Immunology 

13. Autoimmunity 

14. Autoimmunity Reviews 

15. African Journal of Biotechnology 

16. Biomedical Reports 

17. Bioscience Reports 

18. BioMed Research International 

19. BMC Genetics 

20. BMC Medical Genetics 

21. Case Reports in Obstetrics and Gynecology 

22. Clinical Biochemistry 

23. Clinical and Developmental Immunology 

24. Clinical Experimental Immunology 
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25. Clinical Genetics 

26. Clinical Neurology and Neurosurgery 

27. Clinical Rheumatology 

28. Current Drug Metabolism 

29. Current Genomics 

30. Current Rheumatology Reviews 

31. Diabetes Research and Clinical Practice 

32. Disease Markers 

33. European Journal of Clinical Investigation 

34. European Journal of Human Genetics 

35. European Journal of Entomology 

36. European Journal of Inflammation 

37. European Journal of Pediatrics 

38. Exploration of Immunology 

39. Exploration of Medicine 

40. Frontiers in Immunology 

41. Gene Reports 

42. Genes and Immunity 

43. Genetica 

44. Global Research Journal of Microbiology 

45. Gynecological Endocrinology 

46. Human Fertility 

47. Human Immunology 

48. Human Molecular Genetics 

49. Immunologic Research 

50. Immunological Investigations 

51. Immunology 

52. Indian Journal of Medical Research 

53. Interdisciplinary Perspectives on Infectious Diseases 

54. International Journal of Clinical Rheumatology 

55. International Journal of  Immunogenetics 

56. International Journal of Medical Sciences and Biotechnology 

57. International Journal of Molecular Sciences 

58. International Journal of Rheumatic Diseases 

59. ISRN Genetics 

60. Joint Bone Spine 

61. Journal of Blood Disorders & Transfusion 

62. Journal of Clinical Laboratory Analysis 

63. Journal of Clinical and Experimental Genetics 

64. Journal of Investigative Medicine 

65. Journal of Medical Genetics and Genomics 

66. Journal of Medicine & Biological Studies 

67. Journal of Cellular and Molecular Medicine 

68. Journal of Occupational Medicine and Toxicology 

69. Journal of Ophthalmology 

70. Journal of Oral Health Care 

71. Journal of Personalized Medicine 

72. Journal of Pharmacy and Pharmacological Research 

73. Journal of Reproduction & Infertility 

74. Lupus 

75. Lung 

76. Molecular and Cellular Probes 

77. Molecular Biology Reports 

78. Molecular Genetics & Genomics 

79. Molecular Medicine 
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80. Nature Coomunications 

81. Nature Reviews in Rheumatology 

82. Nitric Oxid: Biology and Chemistry 

83. Oncology Letters 

84. Open Medicine 

85. Pediatrics International 

86. Pediatric Diabetes 

87. Pediatric Rheumatology 

88. PLoS ONE 

89. Postgraduate Medical Journal 

90. Prudence Journal of Medicine and Medical Sciences 

91. Rheumatica Acta: Open Access 

92. Rheumatology 

93. Rheumatology International 

94. Scandinavian Journal of Rheumatology 

95. Science Progress 

96. Scientific Reports 

97. The Journal of Rheumatology 

98. The Journal of Clinical Investigation 

99. The Open Rheumatology Journal. 

100. The Pharmacogenomics Journal 

101. The Tohoku Journal of Experimental Medicine 100 

102. World Journal of Gastroenterology 

 

Ε. Αξιολογητής ερευνητικών προτάσεων σε εθνικούς και διεθνείς  φορείς χρηματοδότησης 

 

1. Dutch Arthritis Association – Reumafonds, The Netherlands (από το 2008) 

2. Wellcome Trust, UK (από το 2010). 

3. Πρόγραμμα Ενίσχυσης της  Βασικής Έρευνας "Καραθεοδωρή" (Πανεπιστήμιο 

Πατρών). 

4. ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ IΙ. Συμπράξεις Επιχειρήσεων με Ερευνητικούς Οργανισμούς της 

Δράσης «ΕΡΕΥΝΩ-ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ-ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ» (από το 2017). 

 

 

ΣΤ. Αξιολογητής  Πανεπιστημιακών Τμημάτων / Προγραμμάτων 

 

1. Department of Biomedical Sciences (B.Sc.), European University of Cyprus. 

2. Department of Biomedical Sciences (M.Sc.), European University of Cyprus. 

 
Ζ. Συμμετοχή σε εισηγητικές επιτροπές εκλογής ή/και κρίσης μελών ΔΕΠ, εκλεκτορικά 

σώματα 

 

1. Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ιατρική Σχολή. 

2. Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Ιατρικής. 

3. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα Ιατρικής. 

4. Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Βιοτεχνολογίας. 

5. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας.  

6. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές στη 

Βιοϊατρική. 

7. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,  Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας. 

8. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας.  

9. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και 

Γενετικής. 

10. ΤΕΙ Κρήτης, Σχολή Τεχνολόγων Γεωπονίας. 

11. Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής.  



 

 8 

12. Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Ιατρικής. 
13. Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Βιολογίας. 
14. Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Ζωικής Παραγωγής, Αλιείας και 

Υδατοκαλλιεργειών.  
15. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων Τμήμα Ιατρικής. 

 

H. Προσκεκλημένος επικεφαλής συντακτικής ομάδας (Editor) επιστημονικών περιοδικών 

 

1. International Journal Molecular Sciences  

 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

Α. ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 

1984–1989: Συμμετοχή στην εκπαίδευση φοιτητών του Βιολογικού Τμήματος του 

Πανεπιστημίου Πατρών στις εργαστηριακές ασκήσεις των μαθημάτων «Γενετική Ι», 

«Γενετική ΙΙ» και «Κυτταρολογία».  
 

1985–1986: Συμμετοχή στην εκπαίδευση δευτεροετών φοιτητών του Φαρμακευτικού 

Τμήματος του Παν/μίου Πατρών στα εργαστήρια του μαθήματος «Φαρμακογενετική». 
 

1999–2004: Συμμετοχή στη διδασκαλία των προπτυχιακών μαθημάτων του Τμήματος 

Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας «Γενετική Μηχανική», «Βιοτεχνολογία Ζώων», «Εξέλιξη», 

«Μοριακή αναγνώριση», «Γενετική Ι» και «Γενετική ΙΙ».  
 

2004–σήμερα: Συμμετοχή στη διδασκαλία του προπτυχιακού μαθήματος «Παθοφυσιολογία 

Β’» του Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης. 
 

2006 – 2007: Υπεύθυνος και αποκλειστικός  διδάσκων του Μαθήματος της «Γενετικής» στα 

δύο Τμήματα της Σχολής Τεχνολόγων Γεωπονίας του ΤΕΙ Κρήτης. 
 

2008-2009: Συμμετοχή στη διδασκαλία του μαθήματος «Μοριακή Ογκογένεση» του Τμήματος 

Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης. 
 

2008–σήμερα: Συμμετοχή στη διδασκαλία του Προπτυχιακού μαθήματος της «Μοριακής 

Ιατρικής» του Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης. 
 

2012-σήμερα: Συμμετοχή στη διδασκαλία του Προπτυχιακού μαθήματος της «Βασικής 

Έρευνας στην Ιατρική» του Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης.  
 

2017-2023: Συμμετοχή στη διδασκαλία του Προπτυχιακού μαθήματος της «Βιολογίας Β΄» του 

Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης.  
 

 

 

Β. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΆ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 

1994–1996: Συμμετοχή στην εκπαίδευση των πρωτοετών μεταπτυχιακών φοιτητών του 

Ευρωπαικού Εργαστηρίου Μοριακής Βιολογίας (EMBL) σε θέματα Κυτταρικής Βιολογίας και 

ειδικότερα Κυτταροσκελετού, Ενδιάμεσων ινιδίων, Κυτταρικού κύκλου και Ηλεκτρονικής 

Μικροσκοπίας. 
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2002–2004: Συμμετοχή στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Εφαρμογές της 

Βιοτεχνολογίας στη Γεωπονία» του Τμήματος Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γεωπονικού 

Παν.μίου Αθηνών, στη διδασκαλία των μεταπτυχιακών μαθημάτων «Γονιδιωματική 

(Υπολογιστική και Μοριακή Ανάλυση)», «Ειδικά Θέματα Γενετικής» και «Ανάλυση 

Γενετικών Δεδομένων».  
 

2003–2008: Συμμετοχή στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Βιοπληροφορική» του 

Τμήματος Βιολογίας του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Συγκεκριμένα, συμμετείχα 

στη διδασκαλία των μεταπτυχιακών μαθημάτων «Μοριακή Βιολογία και Γονιδιωματική», 

«Μεθοδολογία της Έρευνας» και «Μοριακή Αναγνώριση, Μοριακές Ασθένειες και Δομικός 

Σχεδιασμός Φαρμάκων».  
 

2004-2014: Συμμετοχή στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Κυτταρική και Γενετική 

αιτιολογία, διαγνωστική και θεραπευτική των ασθενειών του ανθρώπου» του Τμήματος 

Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης. Υπεύθυνος διδασκαλίας και συντονιστής (από κοινού με τον 

καθηγητή κ. Χαράλαμπο Σαββάκη) του μαθήματος «Κλινική Γενετική και Γενετική 

Επιδημιολογία».  

 

2014-2023: Συνυπεύθυνος και διδάσκων του μαθήματος «Εισαγωγή στην Ερευνητική 

Μεθοδολογία».  

 
2007–2009: Συμμετοχή (ως ομιλητής) στο Πρόγραμμα συνεχιζόμενης εκπαίδευσης ιατρών της 

Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής του ΠΑ.Γ.Ν.Η. 
 

2012-σήμερα: Συμμετοχή στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οπτική και Όραση» του 

Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης. Υπεύθυνος διδασκαλίας και συντονιστής του 

μαθήματος «Εισαγωγή στην Ερευνητική Μεθοδολογία». 
 

2014-2023: Συμμετοχή (ως ομιλητής) στο Πρόγραμμα συνεχιζόμενης εκπαίδευσης ιατρών της 

Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής του Βενιζελείου Νοσοκομείου Ηρακλείου. 
 

2014-2022: Συνυπεύθυνος και διδάσκων του μαθήματος «Εισαγωγή στην Ερευνητική 

Μεθοδολογία». Διδάσκων στο μάθημα «Ανοσία και Φλεγμονή». 

2015-2016: Συμμετοχή ως ομιλητής στο Πρόγραμμα Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 

Ωτορινολαρυγγολογίας της Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής του ΠΑ.Γ.Ν.Η.   
 

2017-2022: Μέλος του Μεταπτυχιακού Προγράμματος «Κλινική Φαρμακολογία – 

Θεραπευτική» της Ιατρικής Σχολής του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίο Θράκης. 
 

2018-2023: Συμμετοχή στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Βιοπληροφορικής» του Τμήματος 

Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης. 

 

2019-2022: Συμμετοχή στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Αιματολογίας - Ογκολογίας Παιδιών 

και Εφήβων» του Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου Κρήτης. 

 

2020-2021: Συμμετοχή ως ομιλητής στο Πρόγραμμα Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της 

Παιδιατρικής Κλινικής του ΠΑ.Γ.Ν.Η.   

 

2023-σήμερα: Συμμετοχή ως ομιλητής στο Πρόγραμμα Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της 

Παθολογικής Κλινικής του ΠΑ.Γ.Ν.Η.   
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ / ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 
1998-2003: Οργάνωση ερευνητικής ομάδας στο Εργαστήριο Γενετικής, του Τμήματος 

Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας, του Γεωπονικού Παν/μίου Αθηνών, με έμφαση στη Μοριακή 

Εξέλιξη. Η ομάδα αποτελείτο από προπτυχιακούς και μεταπτυχιακούς φοιτητές, καθώς και ένα 

τεχνικό εργαστηρίου, ενώ ήμουν αποκλειστικός υπεύθυνος για την εκπαίδευση και την 

ερευνητική διαδικασία που αφορούσε σε θέματα Μοριακής Βιολογίας και Μοριακής 

Γενετικής. 
 
2004-σήμερα: Οργάνωση και διεύθυνση ερευνητικής ομάδας στο Εργαστήριο Μοριακής 

Παθολογίας και Γενετικής του Ανθρώπου, του Εργαστηρίου Εσωτερικής Παθολογίας, του 

Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης. Παράλληλη διαχείρηση ερευνητικών 

προγραμμάτων από εθνικούς και διεθνείς φορείς χρηματοδότησης. Η ερευνητική ομάδα 

αποτελείται από προπτυχιακούς φοιτητές του Τμήματος Βιολογίας ή του Τμήματος Ιατρικής 

που εκπονούν την πτυχιακή τους εργασία, μεταπτυχιακούς φοιτητές της Ιατρικής Σχολής του 

ΠΜΣ «Μοριακή Βάση νοσημάτων του Ανθρώπου» που εκπονούν Masters, από 

συνεργαόμενους μεταδιδάκτορες του Τμήματος Ιατρικής του Α.Π.Θ. και του Τμήματος 

Βιοτεχνολογίας του Γ.Π.Α. καθώς και ένα μέλος ΕΔΙΠ της Ιατρικής Σχολής Κρήτης. 
 

2006: Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 26th European Workshop for Rheumatology 

Research, Ηράκλειο Κρήτης, 23-26 Φεβρουαρίου 2006. 
 
2008-2009: Μέλος της Επιτροπής Προμηθειών για υλικά εργαστηρίων της Ιατρικής Σχολής 

του Πανεπιστημίου Κρήτης. 
 
2008-2022: Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Μοριακή Βάση Νοσημάτων του Ανθρώπου» του Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου 

Κρήτης. 
 

2009-σήμερα: Μέλος Επιτροπών Παρακολούθησης και Παραλαβής Έργων του ΕΛΚΕ του 

Παν/μίου Κρήτης.  
 

2010-2019: Μέλος της Συνοδικής Επιτροπής «Βιοηθικής και Σύγχρονου Προβληματισμού» 

της Εκκλησίας της Κρήτης. 
 

2010: Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 2ου Κρητο-Κυπριακού Συνεδρίου Ρευματολογίας 

- Κλινικής Ανοσολογίας, Σίσσι Κρήτης, 30 Απριλίου-2 Μαίου 2010. 
 

2010: Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του Συνεδρίου «The Scientific basis of 

Rheumatology: A primer for clinicians», Αθήνα, 10-12 Σεπτεμβρίου 2010.    
 

2011: Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 5ου Συνεδρίου Παθολογίας με τίτλο «Σύγχρονες 

τάσεις στην Παθολογία», Ηράκλειο Κρήτης, 20-22 Οκτωβρίου 2011. 
 

2011-2014, 2017-σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος 

Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης. 

2012: Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 4ου Κρητο-Κυπριακού Συμποσίου Ρευματολογίας 

με τίτλο «Διλήμματα και προβληματισμοί στην καθημερινή πρακτική 
της Ρευματολογίας», Χερσόνησος, Κρήτη, 11-13 Μαίου 2012. 
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2012-2014: Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του Πανευρωπαϊκού Συνεδρίου Ρευματολογίας 

(EULAR Congress) στον τομέα της κρίσης και επιλογής των υποβληθεισών περιλήψεων 

(abstracts) στη θεματική ενότητα «Genomics, genetics and epigenetics of rheumatic diseases».  
 

2014-2021, 2025-σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Έρευνας και Ερευνητικών Υποδομών του 

Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης. 

2014-2017: Μέλος της Επιτροπής για την Ποιότητα στη Φροντίδα Υγείας και την Ασφάλεια 

του Ασθενούς του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης 

2014-2018: Μέλος της Ειδικής Διατμηματικής Επιτροπής του Διατμηματικού Μεταπτυχιακού  

Προγράμματος Σπουδών «Οπτική και Όραση»  του Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου 

Κρήτης. 
 

2014:  Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 6ου Μετεκπαιδευτικού Σεμιναρίου Μαιευτικής – 

Γυναικολογίας «Από την αναπαραγωγή στην εμμηνόπαυση», Ηράκλειο, 11-12 Απριλίου 2014. 
 

2014: Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 17ου Παγκρήτιου Ιατρικού Συνεδρίου, 

Ηράκλειο, 30 Οκτωβρίου-2 Νοεμβρίου 2014, Ηράκλειο Κρήτης. 
 

2015: Μέλος της επιστημονικής και οργανωτικής επιτροπής του 7ου Παγκρήτιου 

Μετεκπαιδευτικού Σεμιναρίου Μαιευτικής Γυναικολογίας με θέμα «Επείγουσες καταστάσεις 

στην Σύγχρονη Γυναικολογία και Μαιευτική», Χανιά, 2-3 Μαίου 2015. 
 

2015-2018: Μέλος της Επιτροπής O.Μ.Ε.Α. του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου 

Κρήτης. 
 

2016: Μέλος της επιστημονικής και οργανωτικής επιτροπής του 8ου Παγκρήτιου Συνεδρίου 

Μαιευτικής Γυναικολογίας, Ηράκλειο, 16-17 Απριλίου 2016.  
 

2016-2017: Μέλος της Επιτροπής Προπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Ιατρικής του 

Πανεπιστημίου Κρήτης. 

2017: Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 37th European Workshop for Rheumatology 

Research (EWRR), March 2–4 Μαρτίου 2017, Αθήνα. 

2017-2019:  Πρόεδρος της Επιτροπής παρακολούθησης και βεβαίωσης καλής εκτέλεσης του 

έργου της καθαριότητας όλων των κτιρίων της Πανεπιστημιούπολης Βουτών. 

2018: Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 10ου Παγκρήτιου Συνεδρίου Μαιευτικής 

Γυναικολογίας, Ηράκλειο,  21-22 Απριλίου. 

2019: Πρόεδρος της επιστημονικής επιτροπής του 11ου Παγκρήτιου Συνεδρίου Μαιευτικής 

Γυναικολογίας, Αγ. Νικόλαος,  11-12 Μαίου.  

 

2020-2021: Αναπληρωτής Συντονιστής της Επιτροπής Χωροταξιας της Ιατρικής Σχολής 

Κρήτης. 

 

2020-2021: Μέλος της Επιτροπής Στρατηγικού Σχεδιασμού της Ιατρικής Σχολής Κρήτης.  

 

2020-2021: Μέλος της Επιτροπής Διασύνδεσης με Δημόσιο και Ιδιωτικό  Σύστημα Υγείας 

(ΠΑ.Γ.Ν.Η. - ΔΥΠΕ - ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ) της Ιατρικής Σχολής Κρήτης. 
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2021-2023: Αναπληρωτής Διευθυντής Σπουδών του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

«Βιοπληροφορική» της Ιατρικής Σχολής Κρήτης.  

 
2022-2024: Αναπληρωτής Συντονιστής της Επιτροπής Κλινικής και Μεταφραστικής  Έρευνας 

της Ιατρικής Σχολής Κρήτης. 

 

2023-2024:  Μέλος της Επιτροπής Στρατηγικού Σχεδιασμού της Ιατρικής Σχολής Κρήτης.  

 

2025: Προεδρεύων στο 30th International Conference on Molecular Medicine, 6-8 November 

2025, Catania, Italy.  

 

2025: Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής και προεδρεύων στο 5ο Masterclass: 

"Oρθολογική χρήση αντιμικροβιακών, Ηράκλειο, 4-6 Δεκεμβρίου 2025. 
 

 

Διαλέξεις (κατόπιν προσκλήσεως) 
 

1. «Οικογενής μεσογειακός πυρετός: επιδημιολογική, γενετική και βιοχημική προσέγ-

γιση της νόσου στον κρητικό πληθυσμό». 13ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Ηρά-

κλειο, 9-12 Νοεμβρίου 2006. 

2. «Familial Mediterranean Fever (FMF):  A genetic approach in the Cretan population 

and structural implications of the Pyrin PRYSPRY domain interactions». Lecture in 

the 1st Retreat of the Graduate Program of the “Molecular Basis of Human Disease”, 

Sissi (Crete), October 5-7 2007. 

3. «Genetics and molecular pathways of the Familial Mediterranean Fever (FMF): Un-

raveling the mechanisms for inflammation and fever». Διάλεξη στο Τμήμα Βιολογι-

κών Επιστημών του Παν/μίου Κύπρου, Λευκωσία, 7 Νοεμβρίου 2008. 

4. Διαπανεπιστημιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στη Ρευματολογία, Ιατρική Σχολή Α-

θηνών, 23-2-2008: «Ανοσογενετική–Γενετική Αυτοάνοσων νόσων». 

5. «Σύγχρονες εξελίξεις και πρακτικά ζητήματα στη φροντίδα των ρευματοπαθών»,  

Λευκωσία, Κύπρος, 23-24/5/09: «Οικογενής Μεσογειακός πυρετός: επιδημιολογική, 

γενετική και βιοχημική προσέγγιση της νόσου στον Κρητικό πληθυσμό». 

6. 2nd Immunology Summer School and Conference, August 31-September 4, 2009, 

Fiskardo, Kefalonia, Greece: “Genetics of Autoimmune Diseases”. 

7. 4th Greek-Turkish Rheumatology Days”, September 17-19, 2009 - Athens, Greece: 

“Molecular characteristics of FMF in Greece”. 

8. «Σύγχρονες εξελίξεις και πρακτικά ζητήματα στη φροντίδα των ρευματοπαθών», 

Σίσσι Λασιθίου, Κρήτη, 30/4-2/5/2010: «Η Γενετική στη Ρευματολογία: Προσφορά 

με προοπτική ή ουτοπία;». 

9. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδομητρίωσης, Ηράκλειο, 16 - 17 Οκτωβρίου 2010: «Η 

Γενετική προσέγγιση της Ενδομητρίωσης». 

10. «Σύγχρονες εξελίξεις και πρακτικά ζητήματα στη φροντίδα των ρευματοπαθών», Αγ. 

Νικόλαος Λασιθίου, Κρήτη, 6-8/5/2011: «Μοριακή Γενετική και Ρευματολογία: Ο 

χρόνος που πέρασε». 

11. Διαπανεπιστημιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στη Ρευματολογία, Ιατρική Σχολή Α-

θηνών, 21-5-2011: «Ανοσογενετική – Γενετική Αυτοάνοσων νόσων». 

12. 5ο  Συνέδριο Παθολογίας, «Σύγχρονες Τάσεις στην Παθολογία» Ηράκλειο, 20-22 Ο-

κτωβρίου 2011: «Εξατομικευμένη ιατρική». 

13. Πανευρωπαϊκό Συνέδριο Ρευματολογίας (EULAR Congress) (Berlin, Germany, 6–9 

June 2012). Chairman in Poster Tour “(Epi)-Genetics and genomics 2: where are 

we?” 

14. Πανευρωπαϊκό Συνέδριο Ρευματολογίας (EULAR Congress) (Madrid, Spain, 12-15 

June 2013). Chairman in the session "Genetics and beyond". 
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15. Πανευρωπαϊκό Συνέδριο Ρευματολογίας (EULAR Congress) (Paris, France, 11-14 

June 2014). Chairman in the session "Innate and adaptive immunity in rheumatoid ar-

thritis". 

16. 7ο Ετήσιο Συνέδριο της Πανελλήνιας Ένωσης Σπανίων Παθήσεων, "ΟΙ ΣΠΑΝΙΕΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΡΗΤΗ", 10-11 Οκτωβρίου 2014, Ηράκλειο Κρήτης: "Η έρευνα 

στις σπάνιες παθήσεις: παρόν και προοπτική". 

17. 17ο  Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Ηράκλειο,  30/10-2/11/2014: «Αυτοφλεγμονώδη 

Νοσήματα : Η μεγάλη επίπτωση αυτών στον Κρητικό Πληθυσμό». 

18. Πανευρωπαϊκό Συνέδριο Ρευματολογίας (EULAR Congress) (Rome, Italy, 10-13 

June 2015). Chairman in the session "Why psoriasis in arthritis". 

19. 8ο  Παγκρήτιο Συνέδριο Μαιευτικής-Γυναικολογίας, 16-17 Απριλίου 2016, Ηρά-

κλειο: “Γυναικολογικά Νοσήματα: Οι Προκλήσεις της Σύγχρονης Μεταγονιδιωματι-

κής Εποχής”. 

20. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Συνδέσμου Ιατρικών Γενετιστών Ελλάδος, 4-6 Νοεμ-

βρίου 2016, Αθήνα. «Γενετική Αυτοάνοσων νοσημάτων: Μαθήματα από το Συστη-

ματικό Ερυθηματώδη Λύκο». 

21. 9ο  Παγκρήτιο Συνέδριο Μαιευτικής-Γυναικολογίας, 31 Μαρτίου -2 Απριλίου 2017, 

Ρέθυμνο: “Μοριακή Γενετική και Γυναικολογία: Ο χρόνος που πέρασε”. 

22. 10ο  Παγκρήτιο Συνέδριο Μαιευτικής-Γυναικολογίας, 21-22 Απριλίου 2018, Ηρά-

κλειο: “ Γενετική προσέγγιση της ενδομητρίωσης στον ελληνικό πληθυσμό”. 

23. Δορυφορικό Συμπόσιο «Γενετικές νόσοι και θεραπευτικές προσεγγίσεις», 15 Σεπτεμ-

βρίου 2018, Ηράκλειο Κρήτης. 

24. 11ο  Παγκρήτιο Συνέδριο Μαιευτικής-Γυναικολογίας, 11-12 Μαίου 2019, Άγιος Νι-

κόλαος: “ Γενετική προσέγγιση της ενδομητρίωσης: Ένας απροσδόκητα μεγάλος α-

ριθμός νέων εμπλεκόμενων γονιδίων ”. 

25. 30th International Conference on Molecular Medicine, 6-8 November 2025, Catania, 

Italy. “Where there is endometriosis, an autoimmune disease may co-occur: Genetic 

aspects for the cases of various autoimmune diseases”. 

 

 

 

ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ – 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΝΕΩΝ ΕΡΕΥΝΗΤΩΝ 

 

Α. Καθοδήγηση εργαστηριακής άσκησης (Εργο ΕΠΕΑΕΚ) προπτυχιακών φοιτητών 
 

1. Σταματίνα Μουτζούρη (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας, Γεωπονικό Παν/μιο Α-

θηνών), 2000-2001. 

2. Γιώργος Γεραπετρίτης (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας, Γ.Π.Α.), 2000-2001. 

3. Μαρία Παπαγεωργίου (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας, Γ.Π.Α.), 2003-2004. 

4. Νικολέτα Οικονόμου (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας, Γ.Π.Α.), 2003-2004. 

5. Αρετή Λάμπρου (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας, Γ.Π.Α.), 2003-2004. 

 
Β. Καθοδήγηση ή συμμετοχή στην καθοδήγηση πτυχιακών εργασιών 
 

1. Βασιλική Πέππα, «Μελέτη της επίδρασης της ακετόνης στον πολυμορφισμό του γο-

νιδίου της αφυδρογονάσης της αλκοόλης (ADH) σε εργαστηριακούς πληθυσμούς Δά-

κου της ελιάς», 1999-2001. (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γ.Π.Α). 

2. Σταματίνα Μουτζούρη, «Μοριακός χαρακτηρισμός του γονιδίου της αφυδρογονάσης 

του 6-φωσφορογλυκονικού στο Δάκο της ελιάς», 2001-2003. (Τμήμα Γεωπονικής Βιο-

τεχνολογίας του Γ.Π.Α) (Επιβλέπων) 

3. Αγαθή Κιτσούλη, «Αλληλεπίδραση των γονιδίων της 6PGD και της ADH σε εργα-

στηριακούς πληθυσμούς του Δάκου της ελιάς», 2001-2003. (Τμήμα Γεωπονικής Βιο-

τεχνολογίας του Γ.Π.Α). 
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4. Ιωάννα Μαρινοπούλου, «Γενετική διαφοροποίηση ελληνικών πληθυσμών βρώμης 

(Avena sativa)», 2001-2003. (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γ.Π.Α). 

5. Νεκτάριος Αγγελίδης, «Διαφοροποίηση γονοτύπων ενός Ελληνικού πληθυσμού κα-

λαμιών (Arundo donax L.) με τη βοήθεια μοριακών δεικτών», 2001-2003. (Τμήμα Γε-

ωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γ.Π.Α). 

6. Ελίνα Κατσίκα, «Χρήση των AFLPs για τη γενετική ταυτοποίηση καλλιεργούμενων 

πληθυσμών βρώμης (Avena sativa)», 2001-2003. (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας 

του Γ.Π.Α). 

7. Ελένη Μπαχλαβά, «Πολυμορφισμός ελληνικών ποικιλιών κερασιάς με τη χρήση 

RAPD δεικτών», 2001-2003. (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γ.Π.Α). 

8. Αριστείδης Ζωγραφίδης, «Γενετικοί δείκτες στην ταυτοποίηση ποικιλιών του γένους 

Prunus», 2002-2004. (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γ.Π.Α). 

9. Βαγγέλης Παρασκευόπουλος, «Μελέτη της πανίδας των ημιπτέρων του όρους Μαι-

νάλου», 2002-2004. (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γ.Π.Α). 

10. Αθανάσιος Πατσουμάς, «Πανίδα ημιπτέρων περιοχής Ρεθύμνου», 2002-2004. 

(Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γ.Π.Α). 

11. Βασίλειος Σωτηρούδης, «Σχεδιασμός αναστολέων της φωσφορυλάσης-β του γλυκο-

γόνου», 2002-2004. (Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γ.Π.Α). 

12. Μαρίνα Απέργη, «Συσχέτιση των γενετικών πολυμορφισμών των γονιδίων  MBL2  

και C1Q με προδιάθεση εμφάνισης Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου Ι σε παιδιά και εφή-

βους», 2008-2009. (Τμήμα Βιολογίας, Παν/μιο Κρήτης). 

13. Ιωάννα Κάρδαρη, «Μελέτη των γενετικών πολυμορφισμών των γονιδίων C1Q και 

MBL-2 σε ασθενείς με Ρευματοειδή Αρθρίτιδα στον Kρητικό πληθυσμό», 2010-2011. 

(Τμήμα Βιολογικών εφαρμογών και Τεχνολογιών, Παν/μιο Ιωαννίνων). (Επιβλέπων) 

14. Μιχάλης Δαμβακεράκης, «Ο ρόλος του γενετικού πολυμορφισμού rs3807306 του γο-

νιδίου IRF5 στην εμφάνιση του Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου στον Κρητικό 

πληθυσμό», 2014-1016. (Τμήμα Βιολογίας, Παν/μιο Κρήτης). (Επιβλέπων) 

15. Μαρία Ανδρουλάκη, «Γενετική προσέγγιση της ενδομητρίωσης στον Ελληνικό πλη-

θυσμό», 2016-2017. (Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής, Παν/μιο Θράκης). 

(Επιβλέπων) 

 

Γ. Μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για την επίβλεψη 
 

(α) Εργασίας που οδήγησε σε Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (Masters): 

1. Γιώργος Μποντίνας, «Χρωματοσωματικές ομολογίες ειδών Drosophila με DNA υ-

βριδισμούς». (Γ.Π.Α., 1999-2001) 

2. Ευθυμία Κουκούλη, «Μελέτη του γόνου της αφυδρογονάσης του 6-φωσφορογλυκο-

νικού (6-PGD) στο Δάκο της ελιάς». (Γ.Π.Α.., 2001-2003)  

3. Βασίλειος Ατλαμαζόγλου, «Σχεδιασμός ανταγωνιστών της σεροτονίνης και της ντο-

παμίνης». (Τμήμα Βιολογίας – Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών, 2003-

2005) 

4. Βασιλική Ξιάρχου, «Σύγκριση κρίσιμων αμινοξικών θέσεων στα μέλη πρωτεϊνικών 

οικογενειών». (Τμήμα Βιολογίας – Ε.Κ.Π.Α., 2003-2005)  

5. Τριάς Θηραίου, «Σχεδιασμός ανασυνδυασμένων λιποκαλινών με φαρμακολογικές ι-

διότητες.». (Τμήμα Βιολογίας - Ε.Κ.Π.Α., 2003-2005)  

6. Δήμητρα Αλεξοπούλου, «Homology modelling πρωτεϊνών εξωτερικής μεμβράνης 

βακτηρίων αρνητικών κατά Gram.». (Τμήμα Βιολογίας - Ε.Κ.Π.Α., 2003-2005)  

7. Ελένη Φραγκούλη, «Συχνότητα μεταλλαγών και διαγνωστική αξία της ανάλυσης του 

γονιδίου MEFV σε ασθενείς με υποτροπιάζοντες πυρετούς: Κλινική και εργαστηριακή 

μελέτη σε πληθυσμό ενδιάμεσου κινδύνου για τον οικογενή μεσογειακό πυρετό». 

(Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2003-2005) (Επιβλέπων) 

8. Ευμορφία Τζαγκαράκη, «Μοριακή μελέτη της χρωμοσωμικής περιοχής 15q11-q13: 

Ι) Μελέτη του προτύπου μεθυλίωσης, ΙΙ) Ανίχνευση μεταλλάξεων στο γονίδιο 

UBΕ3Α». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2003-2005) (Επιβλέπων) 
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9. Ειρήνη Κουτσουνάκη, «Συχνότητα πολυμορφισμών της Mannose-Binding Lectin 

(MBL2) σε σθενείς με χρονία ηπατίτιδα C και υγιείς φορείς». (Τμήμα Ιατρικής - 

Παν/μιο Κρήτης, 2004-2006) 

10. Βασίλης Βαζγιουράκης, «Μελέτη του πολυμορφισμού στο ιντρόνιο 4 του γονιδίου 

της ενδοθηλιακής ισομορφής της συνθετασης του μονοξειδίου του αζώτου (eNOS) σε 

ασθενείς με συστηματικό ερυθηματώδη λύκο και ρευματοειδή αρθρίτιδα στην 

Κρήτη». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2004-2006) (Επιβλέπων) 

11. Μιχάλης Ευλογιάς, «Δημιουργία εκκινητών για ανίχνευση Gram positive και Gram 

negative βακτηρίων σε Νοσοκομειακές λοιμώξεις», (Τμήμα Βιολογίας - Ε.Κ.Π.Α., 

2005-2009) 

12. Ειρήνη Μπιμπάκη, «Protein enzymatic changes of the cAMP pathway and microRNA 

aberrations in the pathogenesis of adrenocortical tumors», (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο 

Κρήτης, 2006-2008) 

13. Ελένη Κρασουδάκη, «Ακυλοτρανσφεραση της λεκιθίνης-χοληστερόλης (LCAT: lec-

ithin cholesterol acyltransferase)): μια γενετική, δομική και λειτουργική προσέγγιση», 

(Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2006-2008) (Επιβλέπων) 

14. Αριστέα Μπατσάλη, «Μελέτη των γονιδίων flt-3, npm1, cebpa και jak-2 σε αιμοποι-

ητικά και μεσεγχυματικά κύτταρα ασθενών με αιμοποιητικές κακοήθειες», (Τμήμα Ια-

τρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2010-2011) 

15. Αντώνης Ιωάννου, «Η αναστολή του συμπληρώματος με Cobra Venom Factor προ-

στατεύει τα ποντίκια που είναι επιρρεπή σε αυτοάνοσα νοσήματα από την βλάβη ι-

σχαιμίας- επαναιμάτωσης», (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2010-2012) 

16. Σπυριδούλα Κατσαρού, «Μελέτη των πολυμορφισμών των γονιδίων IKZF1 

(rs4132601) και CDKN2A (rs3731217) στην Οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία παι-

διών και εφήβων», (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2019-2021) 

17. Μαριλένα Λούρου, «Μελέτη των πολυμορφισμών της κασπάσης 8 (CASP8) και 10 

(CASP10) στην Οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία παιδιών και εφήβων», (Τμήμα Ια-

τρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2019-2021) 

18. Αμπαζόγλου Ευαγγελία-Δήμητρα, «Η μελέτη των πολυμορφισμών του FAS, της κα-

σπάσης 8 (CASP8) και 10 (CASP10) στη Θρομβοπενία Ανοσολογικής Αρχής παιδιών 

και εφήβων», (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2019-2021) 

19. Μοναστηριώτης Γεώργιος, «Μελέτη πολυμορφισμών σε γονίδια που σχετίζονται με 

το μεταβολισμό της μεθοτρεξάτης και των θειοπουρινών σε παιδιά με Οξεία Λεμφο-

βλαστική Λευχαιμία», (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2023-2025) 

 

 

 

(β) Διδακτορικής Διατριβής: 
1. Jelena Radojicic, «Ανάπτυξη γενετικών σημαντών για τον πράσινο βάτραχο των Βαλ-

κανίων (green water frog) ». (Τμήμα Βιολογίας - Παν/μιο Κρήτης, 2001-2006) 

2. Καλλιόπη Τσακίρη, «Understanding the cellular pathway of FLCN (genes encoding 

the protein folliculin)». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2005- 2008) 

3. Ελένη Φραγκούλη, «Οικογενής Μεσογειακός Πυρετός: Βιοχημική, Γενετική και Κλι-

νική ανάλυση στον πληθυσμό της Κρήτης» (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2005-

2009), (Επιβλέπων) 

4. Χαράλαμπος Πανιεράκης, «Μελέτη της σχέσης των πολυμορφισμών του υποδοχέα 

της Βιταμίνης D (VDR) με την ευαισθησία σε λοιμώξεις σε παιδιά και εφήβους με 

Διαβήτη τύπου Ι». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2005- 2010) 

5. Ευμορφία Τζαγκαράκη, «Σύνδρομο Angelman». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 

2006-2013), (Επιβλέπων) 

6. Σταυρούλα Ηλία, «Γενετικός πολυμορφισμός κυτταροκινών και ευπάθεια των βρε-

φών στην οξεία μέση ωτίτιδα. (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2006- 2013) 

7. Καραθανάσης Νικόλαος, «Μελέτη γονιδιακών πολυμορφισμών στην οξεία λεμφο-

βλαστική λευχαιμία της παιδικής ηλικίας και η θεραπευτική αντιμετώπιση της νόσου 

με βάση προγνωστικούς παράγοντες». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2006-2011)  



 

 16 

8. Βασίλης Βαζγιουράκης, «Ο ρόλος των ενδοθηλιακών προγονικών κυττάρων στην πα-

θοφυσιολογία και η χρήση τους ως δείκτης αγγειακής νόσου, σε ασθενείς με Συστη-

ματικό Ερυθηματώδη Λύκο. Εργαστηριακή - γενετική και κλινική μελέτη». (Τμήμα 

Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2008-2011) 

9. Βελεγράκη Μαρία, «Μελέτη της έκφρασης των Toll-like Receptors (TLRs) στα αι-

μοποιητικά και στρωματικά κύτταρα του μυελού των οστών ασθενών Μυελοδυσπλα-

στικά Σύνδρομα και Υποπλαστικού τύπου Ουδετεροπενίες». (Τμήμα Ιατρικής - 

Παν/μιο Κρήτης, 2006-2012)  

10. Τσαπάκη Υπαπαντή, «Ο ρόλος της IL-33 και του υποδοχέα της  ST2 στη στεφανιαία 

νοσο - ισχαιμικη μυοκαρδιοπαθεια». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2008-2012) 

11. Καβουσανάκη Μελίνα, «Ο ρόλος των πλασμακυτταροειδών κυττάρων στην επαγωγή 

ανοχής σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 

2009-2012) 

12. Ηλίας Σταγάκης, «Διερεύνηση του ρόλου των microRNAs στην ρύθμισης της έκφρα-

σης γονιδίων που υπεισέρχονται στην παθογένεια του Συστηματικού Ερυθηματώδους 

Λύκου (ΣΕΛ) σε πειραματικά πρότυπα και ασθενείς με ΣΕΛ».  (Τμήμα Ιατρικής - 

Παν/μιο Κρήτης, 2008-2011), (Επιβλέπων) 

13. Ελένη Κρασουδάκη, «Αναζήτηση νέων μορίων-στόχων στην παθογένεια και παρα-

κολούθηση της ενεργότητας της νεφρίτιδας του Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου 

με τη χρήση μικροσυστοιχιών: Κλινική και εργαστηριακή μελέτη». (Τμήμα Ιατρικής - 

Παν/μιο Κρήτης, 2008- 2018), (Επιβλέπων)  

14. Αργυρώ Ρέπα, «Η ενεργοποίηση του φλεγμονοσώματος στον οικογενή μεσογειακό 

πυρετό: κλινική και εργαστηριακή μελέτη». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2008-

2018), (Επιβλέπων) 

15. Μιχάλης Σαρρής, « Ο ρόλος των ενεργοποιητών της χρωματίνης στη ρύθμιση της 

γονιδιακής έκφρασης». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης, 2010-2015), (Επιβλέπων)  

16. Κωνσταντία Παυλάκη, «Διερεύνηση των παθογενετικών μηχανισμών που διέπουν 

τις ποιοτικές ανωμαλίες των μυελικών μεσεγχυματικών προγονικών κυττάρων σε πά-

σχοντες από μυελοδυσπλαστικά σύνδρομα». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης, 2010-

2016)    

17. Σοφία Τούσα, «Ο ρόλος της ακτιβίνης-Α στην καταστολή των ανθρώπινων αλλεργι-

κών αντιδράσεων». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης, 2011- 2022)    

18. Γαρυφαλιά Παπαδάκη, «Διερεύνηση νέων φλεγμονωδών μηχανισμών της έμφυτης 

ανοσίας σε χρόνια αυτοφλεγμονώδη και αυτοάνοσα νοσήματα όπως η ρευματοειδής 

αρθρίτιδα και οι υπότυποι της όπως η νόσος του Still». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρή-

της, 2011- 2016)    

19. Αικατερίνη-Κυριακή Βλάχου, «Ο ρόλος της περιφερικής ανοσολογικής ανοχής στη 

παθογένεια του συστηματικού ερυθηματώδους λύκου». (Τμήμα Ιατρικής -  Παν/μιο 

Κρήτης, 2012-2016) 

20. Ευσεβία Μυρθιανού, «Μελέτη της επικάλυψης σε γενετικό επίπεδο μεταξύ των νο-

σημάτων της Ρευματοειδούς και της Ψωριασικής Αρθρίτιδας». (Τμήμα Ιατρικής - 

Παν/μιο Κρήτης, 2012-2018), (Επιβλέπων)  

21. Μιχαήλ Ματαλλιωτάκης, «Μια σύγχρονη γενετική ανάλυση της  ενδομητρίωσης 

στον Ελληνικό πληθυσμό». (Τμήμα Ιατρικής – Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλο-

νίκης, 2014- 2018) 

22. Γεωργία Ματθιοπούλου, «Μελέτη γονιδιακών πολυμορφισμών σε ασθενείς με σακ-

χαρώδη διαβήτη τύπου 2 και ασυμπτωματική βακτηριουρία». (Τμήμα Ιατρικής - 

Παν/μιο Κρήτης, 2014- 2023) 

23. Ελένη Καμπουράκη, «Μελέτη του ρόλου των πολυμορφισμών των γονιδίων  FAS, 

CXCL12, TP53 και CYP1A1  στην Οξεία   λεμφοβλαστική  λευχαιμία  παιδιών  και 

εφήβων». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2014-2021) 

24. Χαρίκλεια Ματαλλιωτάκη, «Μελετώντας την ενδομητρίωση στη σύγχρονη μεταγο-

νιδιωματική εποχή: Συνδυασμός γενετικής ανάλυσης και τεχνολογιών γονοτύπησης 

νέας γενιάς». (Τμήμα Ιατρικής – Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2017- 

2021) 
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25. Αλεξάνδρα Τριβλή, «Γενετική ανάλυση του γλαυκώματος φυσιολογικής πίεσης στον 

Ελληνικό πληθυσμό». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2017-   ) 

26. Κατερίνα Καραγιάννη, «Ο ρόλος της εκκρινόμενης από τα μεγακαρυοκύτταρα οξει-

δάσης της λυσίνης στην ανάπτυξη ίνωσης και οστεοσκλήρυνσης στην πρωτοπαθή μυ-

ελοΐνωση». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2018-2023) (Επιβλέπων) 

27. Σταύρος Παπαδάκης, «Αναζήτηση μοριακών δεικτών για τη διάγνωση, παρακολού-

θηση και πρόγνωση των ασθενών με Χρόνια Ιδιοπαθή Ουδετεροπενία». (Τμήμα Ιατρι-

κής - Παν/μιο Κρήτης, 2019-   ) 

28. Μαρία Χρυσουλάκη, «Eπιδημιολογικά δεδομένα, κλινική εμφάνιση και γενετικό 

προφίλ των αδενωμάτων της υπόφυσης στην περιοχή της Κρήτης με εστίαση στις οι-

κογενείς περιπτώσεις». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2021-   ) 

29. Κατερίνα Πιερούλη, «ΡΥΘΜΙΣΗ ΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΤΑ ΜΕΓΑΛΑ ΜΗ ΚΩ-

ΔΙΚΑ RNAs». (Τμήμα Βιοτεχνολογίας, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2019 - 

2023) 

  

 

Δ. Μέλος επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για εργασίες που οδήγησαν στην 

απόκτηση διδακτορικού διπλώματος 
 

1. Κυριακή Αρχοντάκη, «Μοριακή και εξελικτική μελέτη του γονιδίου της υπεροξειδι-

κής δισμουτάσης στην υποομάδα melanogaster και πρόβλεψη χρωματοσωματικής 

προστασίας έναντι ελεύθερων ριζών». (Γεωπονικό Παν/μιο Αθηνών, 1996-2001) 

2. π.Δημήτριος Καλημέρης, «Γονιδιακή θεραπεία: από την επινόηση στη διακινδύ-

νευση. Αρχές, στόχοι και αιτήματα. Συμβολή στην προληπτική θεώρηση του βιοτεχνο-

λογικού επιτεύγματος». (Γεωπονικό Παν/μιο Αθηνών, 1998-2001). 

3. Γιώργος Μποντίνας, «Χρωματοσωματικές ομολογίες παλαιοαρκτικών και νεοαρκτι-

κών ειδών Drosophila με DNA υβριδισμούς». (Γεωπονικό Παν/μιο Αθηνών, 2000-

2003) 

4. Ελεονώρα Καρτσάκη. «Μοριακή διερεύνηση της δομής του γονιδίου και των μεταλ-

λάξεων της νόσου Huntington  στον άνθρωπο». (Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρή-

της, 1998-2007). 

5. Μαρία Ανδρουλάκη, «Σχεδιασμός, παραγωγή και δομική ανάλυση ασύμμετρων πε-

ριοριστικών ενζύμων τύπου ΙΙ». (Γεωπονικό Παν/μιο Αθηνών, 2003- 2007) 

6. Χρυσή Μεραμβελιωτάκη, «Δομικές και λειτουργικές μελέτες της περιοριστικής εν-

δονουκλεάσης single chain PvuII». (Γεωπονικό Παν/μιο Αθηνών, 2003- 2007) 

7. Γεώργιος Μπερτσιάς, «Έκφραση του PD-1 και των συνδετών του (PD-1 Ligands) σε 

ιστούς ανθρώπου και ποντικών και  ο ρόλος στην ανοσολογική ανοχή». (Τμήμα Ιατρι-

κής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 2005-2009) 

8. Κατερίνα Πυροβολάκη, «Μελέτη της έκφρασης των μορίων CD40 CD154 στα προ-

γονικά αιμοποιητικά κύτταρα και τα κύτταρα του αιμοποιητικού μικροπεριβάλλοντος 

του μυελού των οστών και διερεύνηση του ρόλου τους στην παθοφυσιολογία συνδρό-

μων μυελικής ανεπάρκειας». (Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 2005-2009) 

9. Δημήτριος Γ. Ηλιόπουλος, «Αναζητηση πολυμορφικων παραλλαγων στα γονιδια των 

προφλεγμονωδων κυτταροκινων tnf-α, tgf-β1 και fas-l και διερευνηση του πιθανου ρο-

λου αυτων στην παθογενεια της χρονιας ιδιοπαθους ουδετεροπενιας». (Τμήμα Ιατρι-

κής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 2006-2009)  

10. Mirjam Klaus, “The possible involvement of mesenchymal stem cells (MSCs) in the 

pathophysiology of bone marrow (BM) failure associated with myelodysplastic syn-

dromes (MDS)”. (Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 2004-2009) 

11. Αμαλία Ραπτοπούλου, «Ο ρόλος της περιφερικής ανασολογικής ανοχής στην παθο-

γένεια της ρευματοειδούς αρθρίτιδας. Μελέτη του συστήματος PD1/PD1L». (Τμήμα 

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 2007-2010) 
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12. Γεώργιος Μίχας, «Η επίδραση των γλυκοκορτικοειδών και της αφυδρογονάσης τύ-

που Ι των ΙΙ-β-υδροξυστεροειδών στα λεία μυϊκά κύτταρα των αγγείων». (Τμήμα Ια-

τρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 2007-2011) 

13. Ειρήνη Μαυρουδή, «Διερεύνηση του ρόλου της έκφρασης των μορίων Fas/Fasligand 

και CD40/CD40Ligand στις μυελικές κοκκιοκυτταρικές προβαθμίδες και μελέτη των 

μηχανισμών ομοιόστασης της κοκκιοποίησης». (Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρή-

της, 2006-2011) 

14. Χαρίλαος Φιλιππάκης, «Μελέτη ενεργοποίησης του σηματοδοτικού μονοπατιού ras 

από τον ανθρώπινο κυτταρομεγαλοιό». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης, 2007-

2011)    

15. Γεμεντζή Κλαυδία, «Διερεύνηση του μηχανισμού της λεμφοπενίας σε πάσχοντες από 

χρόνια ιδιοπαθή ουδετεροπενία». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης, 2007- 2013)    

16. Ειρήνη Παπαχριστοφόρου, «A atudy of galactosaemia in Cyprus: Epidemiological, 

biochemical, molecular and cellular investigation». (Τμήμα Βιολογικών Επιστημών, 

Παν/μιο Κύπρου, 2006-2013) 

17. Συκαράς Αλέξανδρος, «Μοριακός χαρακτηρισμός των εντεροενδοκρινών κυττάρων 

χολοκυστοκινίνης του δωδεκαδακτύλου». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης, 2007- 

2015) 

18. Ελένη Κοντάκη, «Ρύθμιση της ανοσοαπάντησης στις ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νό-

σους του εντέρου και σε πειραματικά μοντέλα κολίτιδας.» (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο 

Κρήτης, 2008- 2018) 

19. Εμμανουήλ Πασπαράκης, «Η επίδραση των γενετικών πολυμορφισμών rs 4680 

COMT, rs 1006737  CACNA1c και rs 1358278 FOXP2 στο συναίσθημα στο γενικό 

πληθυσμό και σε υγιή άτομα υψηλού κινδύνου». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης, 

2010- 2017) 

20. Ερασμία Κοίλιαρη, «Η επίδραση των γενετικών πολυμορφισμών rs4680 COMT, rs 

10503253 CSMD1 και rs1229761 FOXP2 στη λειτουργία gating και τη γνωστική λει-

τουργία στο γενικό πληθυσμό και σε υγιή άτομα υψηλού κινδύνου». (Τμήμα Ιατρικής, 

Παν/μιο Κρήτης, 2010- 2017) 

21. Αντώνης Ιωάννου, «Ο ρόλος του συμπληρώματος και των αιμοπεταλίων στον έλεγχο 

της οργανικής καταστροφής μετά από βλάβη ισχαιμίας», (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο 

Κρήτης, 2012-2014) 

22. Μιχαήλ Βούδρης, «Η επίδραση μονονυκλεοτιδικών πολυμορφισμών στα γονίδια των 

Iks καναλιών καλίου στην εκδήλωση κολπικής μαρμαρυγής μετά από επέμβαση ανοι-

χτής καρδιάς». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης, 2011- 2016) 

23. Μαρία Κανάκη, «Νέες μοριακές προσεγγίσεις για την αύξηση των επιπέδων της λι-

ποπρωτεϊνης υψηλής πυκνότητας (HDL) στο ήπαρ και την θεραπεία της στεφανιαίας 

νόσου». (Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης, 2011-2017) 

24. Μελπομένη Τσέλιου, «Μελέτη του ρόλου της οικογένειας των Rho GTPασών στη 

μόλυνση από τον ανθρώπινο κυτταρομεγαλοϊό και την παθογένειά του». (Τμήμα Ια-

τρικής, Παν/μιο Κρήτης, 2013-2017) 

25. Αριστέα Μπάτσαλη, «Μελέτη των γονιδίων flt-3, npm1, cebpa και jak-2 σε αιμοποι-

ητικά και μεσεγχυματικά κύτταρα ασθενών με αιμοποιητικές κακοήθειες». (Τμήμα Ια-

τρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2010-2018) 

26. Αλέξιος Ματίκας, «Ανίχνευση Ras family και BRAF μεταλλάξεων σε κυκλοφορού-

ντα καρκινικά κύτταρα σε ασθενείς με μεταστατικό ορθοκολικό καρκίνο με ή χωρίς 

μετάλλαξη στον πρωτοπαθή όγκο, οι οποίοι υποβάλλονται σε θεραπεία με βιολογικούς 

παράγοντες». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2013-2017) 

27. Αθηνά Ανδρέου, «Γενετική μελέτη, Εξελικτικές σχέσεις και Δομική ανάλυση απακε-

τυλασών», (Τμήμα Βιοτεχνολογίας-Γεωπονικό Παν/μιο Αθηνών, 2010-2019) 

28. Αντώνιος Παπουτσιδάκης, «Ο ρόλος των αυξητικών παραγόντων και μορίων του ε-

ξωκυττάριου χώρου στους όγκους μεσεγχυματικής προέλευσης». (Τμήμα Ιατρικής - 

Παν/μιο Κρήτης, 2010-2020) 
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29. Δήμητρα Λιάπη, «Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑΣ ΣΤΟΥΣ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ – 5 ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ». (Τμήμα 

Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2012- 2021) 

30. Ταξιάρχης Νικολουζάκης, «Ανίχνευση προγνωστικών βιολογικών δεικτών στο μετα-

στατικό καρκίνο του παχέος εντέρου και τοπικώς προχωρημένο καρκίνο του ορθού». 

(Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 2016-2021) 

31. Εμμανουέλα Τσαγκαράκη, «ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΛΙΠΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΜΕ 

ΣΦΑΙΡΙΔΙΑ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ CRISPR/CAS9 ΓΙΑ EX VIVO ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟ-

ΣΕΓΓΙΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2». (Τμήμα Ιατρικής - Παν/μιο Κρήτης, 

2016-2021) 

32. Αθανάσιος Μήτσης, «Μελέτες συσχέτισης πλήρους γονιδιώματος (GWAS) με στόχο 

την εύρεση πληροφοριών για το σύστημα αλληλεπίδρασης των πυρηνικών υποδοχέων 

σε επίπεδο μεταγραφής και τη συμβολή του στη διατήρηση της ομοιόστασης». (Τμήμα 

Βιοτεχνολογίας-Γεωπονικό Παν/μιο Αθηνών, 2018-2022) 

33. Ευθυμία Θεοφάνη, «Delineation the role of NLRP3 inflammasome in the pathogesis 

of severe asthma». (Τμημα Ιατρικής, ΕΚΠΑ, 2018-2022). 

34. Χρήστος Τσιτσιπάνης, «Μοριακοί Βιοδείκτες στην Τραυματική Κάκωση του Εγκε-

φάλου (ΤΚΕ)». (Ιατρική Σχολή Κρήτης, 2020-2023). 

35. Δέσποινα Κοσμαρά, «ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΒΑΣΗΣ ΤΟΥ ΦΥΛΕΤΙ-

ΚΟΥ ΔΙΜΟΡΦΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑ».  (Ιατρική Σχολή 

Κρήτης, 2020-2023). 

36. Σωτήριος Δούκας, «Η επίδραση των καρκινογόνων του καπνού του τσιγάρου στην 

έκφραση  των MicroRNA και γονιδίων επιδιόρθωσης λάθους ζευγαρώματος του DNA 

(Mismatch DNA Repair): μια μελέτη βασισμένη σε ασθενείς και προσέγγισης του μη-

χανισμού». (Ιατρική Σχολή Κρήτης, 2020-2024). 

37. Ευαγγελία Σαράντη, «Study of metabolic pathways for the detection of biomarkers in 

Hashimoto's thyroiditis and psoriasis». (Ιατρική Σχολή Κρήτης, 2020-2024). 

38. Μανταδάκη Αικατερίνη, "Μελέτη της ωφελιμότητας της λήψης κουερσετίνης 

(quercetin) σε διαβητικούς ασθενείς υπό αγωγή με αντιδιαβητικά δισκία. Μία τυχαιο-

ποιημένη προοπτική μελέτη δύο βραχιόνων (two–arm, prospective randomized control 

clinical trial)(interventional vs observation arm) στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υ-

γείας". (Ιατρική Σχολή Κρήτης, 2020-2024). 

 

 

 

Ε. Εκπαίδευση προπτυχιακών φοιτητών Ιατρικής καθώς και μεταπτυχιακών φοιτητών 

στα πλαίσια προχωρημένων εργαστηριακών ασκήσεων (rotations)  
  

Στο εργαστήριό μου εκπαίδευσα τους ακόλουθους προπτυχιακούς φοιτητές/φοιτήτριες της 

Ιατρικής Σχολής Κρήτης και άλλων Πανεπιστημιακών Τμημάτων της Ελλάδας:  

Χαρά Γιακούπη, Μαρίνα Απέργη, Μιχαήλ Δαμβακεράκη, Κωνσταντίνο-Μιχαήλ Μίντζα, 

Μαριλένα Ζενιώδη, Αλέξανδρο Μαυρουδή, Γεωργία Κούκου, Μάνο Βασαρμίδη, Μαρία 

Αγγελή, Νικολέτα Μπιζύμη, Άγγελο Τζουγανάκη, Γεωργία Λιλικάκη, Νάνσυ Χαρκοφτάκη, 

Μιχαέλα Φραγκονικολάκη και Πελαγία Κουυκλάκη από το Πανεπιστήμιο Κρήτης, καθώς και 

τους Κατερίνα Δημοπούλου (Γ.Π.Α.), Έλενα Μαυρίδου (Γ.Π.Α.), Ιωάννα Κάρδαρη (Παν/μιο 

Ιωαννίνων), Γεώργιο Καπελέρη (Γ.Π.Α.), Μαρία Ανδρουλάκη (Δ.Π.Θ.), Θεοδώρα Σιαδήμα 

(Γ.Π.Α.). 

 

Επίσης, εκπαίδευσα στο εργαστήριό μου τους ακόλουθους μεταπτυχιακούς 

φοιτητές/φοιτήτριες του προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Μοριακή βάση νοσημάτων 

του ανθρώπου», του διατμηματικού προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Μοριακή 

Βιολογία – Βιοιατρική» και του προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Οπτική και Όραση» 

των Τμημάτων Ιατρικής, Βιολογίας, Φυσικής και Μαθηματικών του Πανεπιστημίου Κρήτης, 
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είτε σε προχωρημένες εργαστηριακές ασκήσεις (rotations) είτε στα πλαίσια των 

μεταπτυχιακών τους σπουδών ή σε λοιπές εργαστηριακές ασκήσεις: 
Αναστασία Ρούσου, Γεώργιο Κουτσοδόντη, Ιωάννη Θεολογίδη, Νικόλαο Πουλακάκη, Χρύσα 

Μεραμβελιωτάκη, Μαρία Ανδρουλάκη, Ελένη Φραγκούλη, Γεώργιο Μπερτσιά, Βασίλειο 

Βαζγιουράκη, Ειρήνη Κουτσουνάκη, Ελένη Κρασουδάκη, Μαρία Μουτάφη, Γεώργιο 

Βολουδάκη, Καλλιόπη Στρατήγη, Ελένη Κοντάκη, Σοφία Τούσα, Ευγενία Καλογεράκη, 

Αντώνιο Ιωάννου, Δημήτριο Νασίκα, Μαριλένα Λούρου, Δέσποινα Σημαντηράκη, Βασιλική 

Μελά, Ιωάννα Αποστολίδου, Εμμανουήλ Κτιστάκη, Στέλλα Μπλαζάκη, Μαρσίντα 

Μπεκολάρι, Στέλλα Αβτζή, Γεώργιο Μπόντζο, Δημήτριο Μανσούρ, Ευάγγελο Σκουλά, Ηλία 

Κυπαρισσίδη-Κοκκινίδη, Αλεγκάκη Κων/νο, Ιωαννίδη Λαρίσα, Κουτσογιαννακοπούλου 

Παναγιώτα, Λαμπράκη Αργυρή, Μαρκάκη Γεώργιο, Σιούτα Μαρία, Τσουκαλά Σπύρο.  

 

 

ΣΤ. Εκπαίδευση μεταδιδακτορικών ερευνητών  

 
Εκπαίδευση των μεταδιδακτορικών ερευνητών Δέσποινας Βάσσου (2009-2011), Ελένης 

Λατσούδη (2013-2015) και Μιχαήλ Ματαλλιωτάκη (2019-2021). 

 

 

Ζ. Εκπαίδευση και απασχόληση τεχνικών σε ερευνητικά προγράμματα   

 
Απασχόληση των τεχνικών εργαστηρίου Ελένης Πετράκη (2006-2011) και Ευσεβίας 

Μυρθιανού (2011-2012) σε ερευνητικά προγράμματα του εργαστηρίου. 

 
 

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ - ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

1. Συμμετοχή σε πρόγραμμα της ΓΓΕΤ (1987-1989) για τη διερεύνηση της ειδογενετικής 

θεωρίας στη Drosophila (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθ. Στ. Αλαχιώτης) 

2. Συμμετοχή σε πρόγραμμα (1988 – 1989) «The development of molecular markers for 

the study of population structure and recruitment of commercial fish with an 

application to sardines and anchovies of the Aegean and Ionian Seas». (EEC contract 

2201). (Researcher). Funding: 9.900.000 Drachmas. (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθ. Ν. 

Τσιμενίδης). 

3. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα του National Institute of Health (NIH): Glutamate 

Dehydrogenase in neurological disorders, NIH RO1 project NS-16871 “180000 $” 

(1990-1995). (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθ. Ν. Μοσχονάς). 

4. Συμμετοχή στο Πανευρωπαικό Πρόγραμμα “Improvement of the genetic map of 

human chromosome 10, EUROGEM” ECDXII Grant GENO-CT91-001 “85000 ECU” 

(1991-1993). (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθ. Ν. Μοσχονάς). 

5. Επιστημονικός υπεύθυνος στο Κοινοτικό Πρόγραμμα HUMAN CAPITAL AND 

MOBILITY "Functional interaction of cytoskeletal components in the eye lens", 

1/7/1993-30/6/95, 65,000 ευρώ, στο Ευρωπαικό Εργαστήριο Μοριακής Βιολογίας 

(Χαιδελβέργη, Γερμανία). 
6. Επιστημονικός υπεύθυνος στο Κοινοτικό Πρόγραμμα MARIE CURIE 

“Immunocytological and genetic characterization of cytoplasmic dynein heavy chain 

products in mouse”, 30,500 ευρώ (1996-1998).  
7. Επιστημονικός υπεύθυνος στο Πρόγραμμα που χρηματοδοτήθηκε από το Ι.Κ.Υ. 

“Μοριακός και βιοχημικός χαρακτηρισμός μιας νέας πρωτεΐνης, της οποίας η 

λειτουργία μπορεί να σχετίζεται με την ασθένεια Alzheimer” (5,000 ευρώ). 
8. Συμμετοχή στο πρόγραμμα της ΓΓΕΤ (ΕΚΒΑΝ2-1.2-104, 1998-2001) «Ανάπτυξη 

Μεθόδων Πρωτεϊνικής Μηχανικής στην Παραγωγή Πρωτεϊνών και άλλων Βιομορίων 
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Ιατρικού και Βιοτεχνολογικού Ενδιαφέροντος». (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθ. Ηλ. 

Ηλιόπουλος) 

9. Συμμετοχή ως κύριος ερευνητής στο πρόγραμμα (ΠΕΝΕΔ, 2003-2005, Κωδικός έργου 

01ΕΔ471) «Σχεδιασμός, παραγωγή και δομική ανάλυση ασύμμετρων περιοριστικών 

ενζύμων τύπου ΙΙ». (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθ. Ηλ. Ηλιόπουλος) (165,000 ευρώ). 

10. Συμμετοχή στο πρόγραμμα “Quality of life and management of Living resources” 5th 

framework program (2001-2004) “Towards a unified theory of protein structural 

fragments and their application for protein engineering and missfolding related 

diseases”. (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθ. Ηλ. Ηλιόπουλος) 
11. Συμμετοχή ως κύριος ερευνητής στο Eπιχειρησιακό Πρόγραμμα Κοινωνίας της 

Πληροφορίας (Aξονας 3–Mέτρο 3.3, 2003-2005, Κωδικός έργου 67) “Ανάπτυξη & 

εφαρμογή ενός πρότυπου συστήματος διδασκαλίας μέσω διαδικτύου στις βιολογικές 

επιστήμες”. (Διατμηματικό Πρόγραμμα μεταξύ των Παν/μίων Αθηνών, Θεσσαλονίκης 

και Γεωπονικού Παν/μίου Αθηνών) (546,631 ευρώ). 

12. Συμμετοχή ως κύριος ερευνητής στο πρόγραμμα Αρχιμήδης: Ενίσχυση Ερευνητικών 

Ομάδων στα ΤΕΙ) με τίτλο «Κρίσιμα ανοσολογικά χαρακτηριστικά του σακχαρώδη 

διαβήτη τύπου 1 στον Ελληνικό πληθυσμό: Προοίμιο για πιθανή ανοσοπαρέμβαση». 

(Επιστ. Υπεύθυνος: Καθ. Γιώργος Παπαδόπουλος) (150,000 ευρώ). 

13. Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος (Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία 

2005) «Μελέτη των γενετικών πολυμορφισμών των γονιδίων PDCD1, CD40 και 

CD40L σε ασθενείς με Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο στον Ελληνικό πληθυσμό» 

(5,000 ευρώ). 
14. Συμμετοχή ως κύριος ερευνητής στο πρόγραμμα (ΠΕΝΕΔ–03, για την χρονική 

περίοδο 1/1/2006-31/12/2008) «Μεταγραφική ρύθμιση γονιδίων που συμμετέχουν στη 

βιογένεση και τον καταβολισμό της HDL: Νέες προσεγγίσεις για την αύξηση των 

επιπέδων της HDL». (Επιστ. Υπεύθυνος: Αναπλ. Καθηγ. Δημ. Καρδάσης) 
15. Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος (Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία 

2007) «Association and functional significance of a TRAF1/C5 and a STAT4 gene 

polymorphism with increased risk for Systemic Lupus Erythematosus in the genetically 

homogeneous population of Crete» (8,000 ευρώ). 
16. Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος (Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία 

2008) «Οικογενής Μεσογειακός πυρετός: Διερευνώντας το ρόλο της απόπτωσης στην 

παθογένεια της νόσου» (5.000 ευρώ). 
17. Συμμετοχή στο Ευρωπαικό Πρόγραμμα (FP6, 2006-2011) “AutoCure: Curing 

autoimmune disease. A translational approach to autoimmune diseases in the post-

genomic era, using inflammatory arthritis and myositis as prototypes and learning 

examples”, Project no.: 018661 (212,500 ευρώ). (Επιστ. Υπεύθυνος για την Ελλάδα:  

Καθ. Δημ. Μπούμπας). 
18. Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος (Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία 

2009) «Οικογενής Μεσογειακός πυρετός: Δημιουργία εθνικού αρχείου ασθενών και 

αναζήτηση νέων γονιδίων που εμπλέκονται στην παθογένεια της νόσου» (8,000 ευρώ). 
19. Επιστημονικός Υπεύθυνος για την Ελλάδα  στο Ευρωπαικό Πρόγραμμα “ ALCOVE - 

Joint Action Alzheimer)”, HEALTH 2008-2013 (χρηματοδότηση της δικής μου 

ενότητας 70,000 euro, συνολική χρηματοδότηση 1,251,585 ευρώ). 

20. Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος "Μικρού Μεγέθους" (2010, ΚΑ ΕΡΓΟ 

2.932 του Ειδικού Λογαριασμού του Πανεπιστημίου Κρήτης (2,500 ευρώ). . 
21. Υπεύθυνος Επιστημονικής Ενότητας (#3) του Προγράμματος «ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ» 

(Κωδικός 898-13/11/2009), ΕΡΓΟ «Διερεύνηση νέων φλεγμονωδών μηχανισμών σε 

χρόνια αυτοφλεγμονώδη και αυτοάνοσα νοσήματα όπως ο οικογενής Μεσογειακός 

πυρετός και άλλα περιοδικά σύνδρομα πυρετού, η ουρική αρθρίτιδα, η νόσος του 

Crohn, η ρευματοειδής αρθρίτιδα και οι υπότυποι της όπως η νόσος του Still», 

(χρηματοδότηση της δικής μου ενότητας 200,000 ευρώ, συνολική χρηματοδότηση 

1,000,000 ευρώ). (Επιστημονικός Υπεύθυνος ολόκληρου του προγράμματος: Καθ. 

Δημ. Μπούμπας) 
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22. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα «ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ», ΕΡΓΟ «Στοχευμένες στρατηγικές για 

νέες θεραπείες καρδιαγγειακών και φλεγμονωδών νοσημάτων που θα βασίζονται στις 

προστατευτικές δράσεις της λιποπρωτεϊνης υψηλής πυκνότητας (HDL)», 800,000 

ευρω. (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθηγ. Δημ. Καρδάσης). 

23. Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος ΗΡΑΚΛΕΙΤΟΣ ΙΙ, Έργο 20.16.106, «Η 

ενεργοποίηση του φλεγμονοσώματος στον οικογενή μεσογειακό πυρετό : κλινική και 

εργαστηριακή μελέτη», 45,000 ευρω. 

24. Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος (Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία 

2010) «Συσχέτιση των πολυμορφισμών των γονιδίων STAT4 και CD40 με αυξημένη 

πιθανότητα εμφάνισης Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου στον Κρητικό 

πληθυσμό: Γενετική και λειτουργική προσέγγιση» (5,000 ευρώ). 
25. Συμμετοχή στο Ευρωπαικό Πρόγραμμα (FP7, 2011-2015) “ΒΤCure: ΒeTheCure, 

Inflammation – Translational Research and Adaptive Immunity”, Project no.: 115142-

2 (συνολική επιχορήγηση 36,000,000 ευρώ, για την ελληνική ομάδα 443,000 ευρω). 

(Επιστ. Υπεύθυνος για την Κρήτη: Καθ. Δημ. Μπούμπας). 

26. Συμμετοχή στο Ευρωπαικό Πρόγραμμα TransPOT «Enhancing University of Crete 

Medical School Scientific Excellence and Translational Research Potential in Human 

Diseases» στα πλαίσια του FP7-REGPOT-2011-1. (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθηγ. Αρ. 

Ηλιόπουλος), 3,410,160 ευρώ. 
27. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα «ΘΑΛΗΣ», Έργο «Σχέση δομής-λειτουργίας, ρύθμιση και 

γενετική ποικιλομορφία της λιποπρωτεϊνης υψηλής πυκνότητας (HDL): Προοπτικές 

για την πρόληψη και την θεραπεία της στεφανιαίας νόσου» (Κωδικός Πρότασης: 

16/27/3, ΚΑ ). (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθηγ. Δ. Καρδάσης), 511,793 ευρώ. 

28. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα «ΘΑΛΗΣ», Έργο «Διεπιστημονικό Δίκτυο Καταγραφής 

και Μελέτης Ανοϊκών Συνδρόμων». (Κωδικός Πρότασης: 16/5/3, KA 3564). (Επιστ. 

Υπεύθυνος: Καθηγ. Αλ. Βγόντζας), 500,000 ευρώ. 
29. Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος "Μικρού Μεγέθους", ΚΑ 3504 

“Οικογενής Μεσογειακός πυρετός: Χρήση σύγχρονων τεχνολογιών για την αναζήτηση 

νέων γονιδίων που εμπλέκονται στην παθογένεια της νόσου” του Ειδικού 

Λογαριασμού του Πανεπιστημίου Κρήτης  (2,500 ευρώ) (2012). 

30. Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος (Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία 

2011) «Συσχέτιση των πολυμορφισμών του γονιδίου VEGFR2 με Συστηματικό 

Ερυθηματώδη Λύκο στον Κρητικό πληθυσμό: Γενετική, λειτουργική και δομική 

βιολογική προσέγγιση» (7,000 ευρώ). 
31. Συμμετοχή στο πρόγραμμα (Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία 2011) «Ο ρόλος της 

αυτοφαγίας στην παθογένεια του Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου (ΣΕΛ) σε 

ασθενείς και ζωικά πειραματικά πρότυπα της νόσου» (4,000 ευρώ). 

32. Συμμετοχή ως κύριος ερευνητής στο πρόγραμμα «Αριστεία» (ΕΣΠΑ 2007-2013) με 

τίτλο  «DISSECTION OF THE PATHOGENESIS OF AUTOIMMUNE DISEASES 

FOR TARGETED THERAPEUTICS USING SYSTEMIC LUPUS 

ERYTHEMATOSUS AS PROTOTYPE». Κωδικός πρότασης 2344, επιστ. Υπεύθυνος 

Δ.Τ. Μπούμπας (332,100 ευρώ) 

33. Επιστημονικός υπεύθυνος του Προγράμματος «Μικρού Μεγέθους», KA 3763    

“Εξατομικευμένη Ιατρική στη Ρευματολογία: Αποκάλυψη γενετικών δεικτών που 

συσχετίζονται με καλύτερη απόκριση σε θεραπεία βασιζόμενη σε βιολογικούς 

παράγοντες (anti-TNF agents)” του Ειδικού Λογαριασμού του Πανεπιστημίου Κρήτης 

(2013).  

34. Επιστημονικός υπεύθυνος του Προγράμματος «Μικρού Μεγέθους», KA 4021    

“Νεανική Ιδιοπαθής Αρθρίτιδα: Αποκάλυψη γενετικών δεικτών που σχετίζονται με 

αυξημένη προδιάθεση για τη νόσο και πιθανές θεραπευτικές προεκτάσεις” του Ειδικού 

Λογαριασμού του Πανεπιστημίου Κρήτης (2014).  
35. Επιστημονικός υπεύθυνος του Προγράμματος «Μικρού Μεγέθους», KA 4252 

“Ρευματοειδής Αρθρίτιδα: Μελέτη πιθανής συσχέτισης του σηματοδοτικού 
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μονοπατιού IL-7/IL-7R με αυξημένη προδιάθεση για τη νόσο και διερεύνηση νέων 

θεραπευτικών στόχων” του Ειδικού Λογαριασμού του Πανεπιστημίου Κρήτης (2015).  

36. Επιστημονικός υπεύθυνος του Προγράμματος "Γενετική μελέτη της ενδομητρίωσης 

στον ελληνικό πληθυσμό και θεραπευτικές προσεγγίσεις", ΚΑ 4401 του Ειδικού 

Λογαριασμού του Πανεπιστημίου Κρήτης (2015).  

37. Επιστημονικός υπεύθυνος του Προγράμματος «Μικρού Μεγέθους», KA 4462 “ Ένα 

γενετικό μοντέλο συγκροτούμενο από την πρωτείνη IRF5, την Ιντερφερόνη-α και 

αυτοαντισώματα μπορεί να συνεισφέρει στην κατανόηση της παθογένειας του 

Συστηματικού Ερυθηματώδη Λύκου” του Ειδικού Λογαριασμού του Πανεπιστημίου 

Κρήτης (2016).  

38. Επιστημονικός υπεύθυνος του Προγράμματος «Μικρού Μεγέθους», KA 4655 “Τα 

επίπεδα της Ιντερφερόνης-α (IFN-α) ως ένας σημαντικός βιοδείκτης για το 

Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο στον Κρητικό Πληθυσμό – συγκριτικές 

μελέτες με ασθενείς άλλων εθνικοτήτων” του Ειδικού Λογαριασμού του 

Πανεπιστημίου Κρήτης (2017).  
39. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα «Μικρού Μεγέθους», KA 4848 “Γενετική ανάλυση της 

ενδομητρίωσης στον Ελληνικό πληθυσμό” του Ειδικού Λογαριασμού του 

Πανεπιστημίου Κρήτης (2017). (Επιστ. Υπεύθυνος: Καθηγ. Ι. Ματαλλιωτάκης). 
40. Επιστημονικός υπεύθυνος του Προγράμματος «Μικρού Μεγέθους», KA 4965 

“Ερευνώντας την πλειοτροπική δράση ενός γενετικού πολυμορφισμού του γονιδίου 

IFIH1 στην Ψωριασική και Ρευματοειδή Αρθρίτιδα: Μια γενετική και δομική 

βιολογική μελέτη” του Ειδικού Λογαριασμού του Πανεπιστημίου Κρήτης (2017). 

41. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα «Υποστήριξη ερευνητών με έμφαση στους νέους 

ερευνητές – κύκλος Β’», ΕΣΠΑ 2014-2020, με τίτλο «Ορθολογικός σχεδιασμός νέων 

παραγόντων κατά του ενζύμου ελικάσης του ιού του κίτρινου πυρετού με 

υπολογιστικές μεθόδους» (2019). Επιστ. Υπεύθυνος: Καθηγ. Η. Ηλιόπουλος). 

42. Επιστημονικός υπεύθυνος του Προγράμματος «Μικρού Μεγέθους» (Αρ. Πρωτ. 

43050/01.11.2022) “New Insights in the Genomic Grammar of Myasthenia Gravis and 

correlation with Rheumatoid Arthritis, Systemic Lupus Erythematosus and 

Endometriosis” του Ειδικού Λογαριασμού του Πανεπιστημίου Κρήτης (2023). 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 
 

Α. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

1. Μέλος της διεθνούς ομάδας «Εξωτερικής αξιολόγησης της ποιότητας της μοριακής 

διάγνωσης κληρονομούμενων υποτροπιαζόντων πυρετών» (βλ. European Journal of 

Human Genetics 2009, vol. 17, pp. 890–896) και της ομάδας διαμόρφωσης κατευθυ-

ντήριων οδηγιών για τη γενετική διάγνωση υποτροπιαζόντων πυρετών (European 

Molecular Genetics Quality Network). 

2. Συνεργασία με τoν Καθηγητή κ. Ηλία Ηλιόπουλο (Γ.Π.Α.) για τη δημιουργία τρισδιά-

στατων μοντέλων πρωτεινών που εμπλέκονται στην παθογένεση φλεγμονωδών, αυτο-

άνοσων,  μεταβολικών και γυναικολογικών νοσημάτων. 

3. Συνεργασία με τον Καθηγητή κ. Αλέξανδρο Γαρύφαλλο (Τμ. Ιατρικής, Αριστοτέλειο 

Παν/μιο Θεσσαλονίκης) για τη γενετική μελέτη της Νεανικής Ιδιοπαθούς Αρθρίτιδας 

και του Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου. 

4. Συνεργασία με τον Καθηγητή κ. Πρόδρομο Σιδηρόπουλο (Τμ. Ιατρικής, Παν/μιο Κρή-

της) για τη γενετική μελέτη της Ρευματοειδούς και της Ψωριασικής Αρθρίτιδας. 

5. Συνεργασία με τον Καθηγητή κ. Γ. Μπερτσιά (Τμ. Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης) για τη 

γενετική μελέτη του Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου. 

6. Συνεργασία με τον Καθηγητή κ. Δ. Κοφτερίδη (Τμ. Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης) για τη 

μελέτη της γενετικής βάσης του Τύπου-2 Διαβήτη. 
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7. Συνεργασία με την Καθηγήτρια κα. Ελένη Παπαδάκη (Τμ. Ιατρικής, Παν/μιο Κρήτης) 

για τη μελέτη της γενετικής της χρόνιας ιδιοπαθούς ουδετεροπενίας. 

8. Συνεργασία με τον Καθηγητή Timothy Niewold (Mayo Clinic, Rochester, USA και 

New York University) για τη μελέτη της Γενετικής και Παθοφυσιολογίας του Συστη-

ματικού Ερυθηματώδους Λύκου. 

9. Συνεργασία με την ομάδα της Καθηγήτριας Anne Barton (Manchester University, UK) 

για τη μελέτη της Γενετικής της Ρευματοειδούς και της Ψωριασικής Αρθρίτιδας, κα-

θώς και της εξατομικευμένης απόκρισης των ασθενών αυτών σε βιολογικές θεραπείες.  
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2. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
 

Το σύνολο του ερευνητικού μου έργου εντάσσεται στα ακόλουθα δυο κύρια πεδία:  
 

A. Στην Εξελικτική και Βιοχημική Γενετική. Το πεδίο αυτό καλύπτει τα επιστημονικά 

μου ενδιαφέροντα την περίοδο που εργάστηκα στο Τμήμα Βιολογίας των Πανεπιστη-

μίων Πατρών και Κρήτης καθώς και στο Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, πριν από 

την εκλογή μου στην Ιατρική Σχολή Κρήτης. 

 

B. Στη Μοριακή Γενετική του Ανθρώπου (με μερικό συνδυασμό και της Μοριακής 

Κυτταρικής Βιολογίας του Ανθρώπου). Το πεδίο αυτό καλύπτει τα επιστημονικά 

μου ενδιαφέροντα την περίοδο που εργάστηκα στο Ινστιτούτο Μοριακής Βιολογίας 

και Βιοτεχνολογίας (Κρήτης), στο Ευρωπαικό Εργαστήριο Μοριακής Βιολογίας - 

EMBL (Heidelberg, , Germany), στο BIOZENTRUM (Basel, Switzerland) και στην 

Ιατρική Σχολή Κρήτης, ενώ περιλαμβάνει και όλες τις τρέχουσες ερευνητικές μου δρα-

στηριότητες. Παρακάτω περιγράφεται η ερευνητική μου προσπάθεια όπως αυτή εξε-

λίχθηκε χρονικά: 

 

 

Α. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΠΡΟ ΤΗΣ ΕΚΛΟΓΗΣ ΜΟΥ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ 

ΣΧΟΛΗ ΚΡΗΤΗΣ 

 

Ξεκίνησα με τη μελέτη θεμάτων Βιοχημικής, Πληθυσμιακής και Μοριακής Γενετικής της 

Drosophila, κατά τη διάρκεια της εκπόνησης της Διδακτορικής μου Διατριβής στο Παν/μιο 

Πατρών, σε συνεργασία με τον καθηγητή κ. Σταμάτη Αλαχιώτη. Προσπάθησα να καταννοήσω 

τους μηχανισμούς δημιουργίας νέων ειδών, χρησιμοποιώντας ένα σύστημα τριών ειδών 

Drosophila σε συνδυασμό με τα διαειδικά τους υβρίδια. Ακόμα, επιχείρησα μια σφαιρική 

θεώρηση του προβλήματος της θερμοκρασιακής προσαρμογής της Drosophila στο ενζυμικό 

επίπεδο, μελετώντας τις μεταβολές πολλών ενζυμικών παραμέτρων, για διάφορα ένζυμα 

(AChE, ADH, LDH, cMDH και mMDH), σε συσχετισμό με το πληθυσμιακό επίπεδο. Επίσης, 

προσπαθήσαμε να ρίξουμε φως σε κάποιες νέες απόψεις που υποστηρίζουν το «επεισοδιακό 

μοντέλο» (episodic model) ανάπτυξης μεταζυγωτικής απομόνωσης, σε συνεργασία με τον 

καθηγητή κ. Ελευθέριο Ζούρο (Dalhousie Univ., Halifax, Canada και Παν/μιο Κρήτης). 
 

Κατά την παραμονή μου στο Ευρωπαικό Εργαστήριο Μοριακής Βιολογίας (EMBL, 

Heidelberg, Germany) ασχολήθηκα με κάποια θέματα Μοριακής Κυτταρικής Βιολογίας με 
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αντανάκλαση στην παθογένεια και τη γενετική βάση νοσημάτων της όρασης. Στο ερευνητικό 

κέντρο BIOZENTRUM (Basel, Switzerland) εργάστηκα στο πεδίο της Κυτταρικής Δομικής 

Βιολογίας εστιαζόμενος ξανά σε πρωτείνες που εμπλέκονται σε νοσήματα της όρασης 

(συγγενή καταρράκτη, μικροφακία, μικροφθαλμία). Επίσης, πριν αποχωρήσω από 

Χαιδελβέργη της Γερμανίας και επαναπατριστώ, εστιάστηκα σε ένα θέμα Κυτταρικής 

Μοριακής Βιολογίας που αφορούσε τον κυτταροσκελετό, και πιο συγκεκριμένα τη δομή και 

λειτουργία του κεντροσωματίου. Κλωνοποίησα δυο ισομορφές της γ-tubulin και 

αποκαλύφθηκε για πρώτη φορά ότι η γ-tubulin δεν συμβάλλει μόνο στην έναρξη του 

σχηματισμού των μικροσωληνίσκων αλλά σχετίζεται (η ισομορφή γ-TUB37C) άμεσα και με 

την εμφάνιση στειρότητας σε θηλυκά άτομα. 
 

Μετά την εκλογή μου στη βαθμίδα του Λέκτορα στο Τμήμα Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας 

(Αθηνών), η ερευνητική μου δραστηριότητα επικεντρώθηκε σε θέματα Εξελικτικής Γενετικής, 

παραμένοντας όμως πάντα στο ζωικό κύτταρο. Δοθείσης της μακροχρόνιας ενασχόλησής μου 

με θέματα Μοριακής Γενετικής και Εξέλιξης, συμμετείχα στην ανάπτυξη νέων γενετικών 

δεικτών (οι οποίοι βασίζονται σε μικροδορυφορικές αλληλουχίες του DNA) για διάφορες 

κατηγορίες οργανισμών, στα πλαίσια των γενικότερων ενδιαφερόντων του Μουσείου Φυσικής 

Ιστορίας Κρήτης για τον καλύτερο προσδιορισμό των βιογεωγραφικών προτύπων κατανομής 

ομάδων της χερσαίας πανίδας στο χώρο του Αιγαίου. Από τις πιο ενδιαφέρουσες ενασχολήσεις 

μου, όμως, κατά το διάστημα αυτό, θεωρώ τις προσπάθειες να μελετηθεί η δομή και η 

λειτουργία κάποιων πρωτεινών υπό το πρίσμα της Μοριακής Εξέλιξης. Τέτοιου είδους μελέτες 

γενικότερα αποκαλύπτουν τις διαφοροποιήσεις που έχει υποστεί μια πρωτείνη σε πληθώρα 

οργανισμών κατά την πάροδο του εξελικτικού χρόνου, βοηθούν στον εντοπισμό των κρίσιμων 

λειτουργικών της θέσεων και παρέχουν τη δυνατότητα σχεδιασμού βιομορίων που επιδρούν 

επιλεκτικά με την πρωτείνη-στόχο. Έτσι, καθίσταται εφικτός ο σχεδιασμός αναστολέων ή 

ανταγωνιστών παθογόνων ή αντιγόνων, αλλά και η ανάσχεση της λειτουργικότητας άλλων 

πρωτεινών που σχετίζονται με ασθένειες ή αυτοάνοσα νοσήματα.  
 

 

Β. ΤΡΕΧΟΝΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 
Η τρέχουσα ερευνητική μου δραστηριότητα εστιάζεται σε θέματα της Μοριακής Γενετικής του 

Ανθρώπου. Ειδικότερα, το ερευνητικό μου έργο αναπτύσσεται στους ακόλουθους άξονες: 

 

I. Μοριακή Γενετική του Ανθρώπου - Ανάλυση των μοριακών μηχανισμών 

παθογένεσης νοσημάτων του ανθρώπου. 

II. Δημιουργία τράπεζας DNA τόσον από ασθενείς με ποικίλα αυτοάνοσα ή άλλα 

γενετικά νοσήματα όσο και από υγιή άτομα. 

III. Οργάνωση διαγνωστικού εργαστηρίου αναφοράς για αυτοφλεγμονώδη νοσήματα για 

τον Ελλαδικό χώρο. 
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